
         

 
 

 

 

PODA de FRUTALES  

a nivel Familiar   

 
 
En la zona suroeste de Neuquén el cultivo de árboles f rutales a nivel familiar es un tipo d e producción 

que podemos realizar  sin mayores inconvenientes .  

Las especies :  Los árboles que crecen y se observan en la zona, según distintos ambientes,  son los 

denominados comúnmente de carozo y de pepita:  

 

Frutales de Carozo  Frutales de Pepita  Otros posibles..  

Cereza 

Guinda 

Ciruelo*  

Durazno*  

Damasco* 

Manzana  

Pera 

Membrillo  

Nogal*  

Almendro*  

Castaño 

Avellano*  

Sauco 
                   *especies de floración más temprana, con mayor riesgo de daños por heladas.  

 

La poda es una operación  más dentro del manejo del árbol fruta l, el buen crecimiento y la producción 

de fruta depende además de otros factores tales como la fertilidad del suel o y el abonado, la sanidad, 

el riego , la presencia de polinizadores, entre otros..!  Además la ocurrencia de heladas y vientos que 

afecten la floración determinan también que haya años buenos y  otros no tan buenos para la producción 

de fruta . 

 

QUE ES LA PODA?  
 

La poda es el Corte de Ramas Total o P arcial , que se realiza para regular el desarrollo y crec imiento   

de árboles y arbustos, y puede tener fines productivos, curativos u ornamentales.  

Con la misma regulamos la cantidad, posición  y tamaño de las ramas, siendo sus objetivos :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶¶  DDaarr   ff oorr mmaa,,     eeqquuii ll iibbrr aarr   yy  ccoonntt rr oollaarr   eell   tt aammaaññoo  ddeell  áárr bbooll ..     

¶¶  AAddeellaanntt aarr   llaa  eenntt rr aaddaa  eenn  pprr oodduucccciióónn  ddeell   áárr bbooll ..  

¶¶  CCoonnsseegguuii rr   llaa  mmaayyoorr   ccaanntt iiddaadd  ddee  ff rr uutt aa  ddee  bbuueenn  tt aammaaññoo  yy  ccoolloorr ..  

¶¶  FFaaccii ll ii tt aarr   llaa  ccoosseecchhaa,,  ff rr uutt aa  aall   aallccaannccee  ddee  llaa  mmaannoo..    

¶¶  MMaanntt eenneerr   ccoosseecchhaass  eesstt aabblleess  aa  tt rr aavvééss  ddee  llooss  aaññooss  

¶¶  MMaanntt eenneerr   uunnaa  bbuueennaa  ssaanniiddaadd  eenn  eell   áárr bbooll   

  

  

Agencia de Extensión Rural  

San Martín de los Andes  

  

 



 2 

 

 

Un aspecto básico y primordial al podar es conocer la anatomía del 
árbol y sus distintas estructuras! 
 

Conociendo las ramas  del árbol frutal  
 

En su parte aérea un árbol frutal está  compuesto por:  

Tronco  

Ramas Primarias 

Ramas  Secundarias, Terciarias  

Ramas con yemas de madera 

Ramas con yemas de flor o fructíferas  

 
Las ramas primarias,  secundarias y terciarias son las que  

le dan forma a la copa . Deben ser las mínimas  

indispensables, bien orientadas y bien separadas entre si, para formar  

la copa del árbol. Un exceso de este tipo de ramas genera luego  

entrecruzamientos de las ramas que crecen sobre ellas   y excesivo  

sombreamiento.  Sobre las ramas secundarias  y terciarias crecen las  

ramas estación  las cuales se diferencian según su tamaño, vigor y  

tipo de yemas que portan  (chupones, ramos de madera, brindillas,  

dardos, lamburdas, ramos mixtos).  

 

Las Yemas 
Las yemas o brotes: son los puntos de crecimiento del árbol y pueden  

diferenciarse según su posición y el crec imiento al que van a dar origen:  

 

Yemas  de madera : de forma puntiaguda, dan origen a hojas y tallo.  

Yemas de Flor: de forma más globosa, dan origen a flores. 

Yemas mixtas : una misma yema da origen a flores, hojas y tallos.     

Los frutales de carozo presentan yemas de madera y de flor, mientras que los de pepita presentan 

yemas de madera y mixtas.  

            

                                                           Tipos y presentación de yemas en las ramas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las yemas de flor son 

más voluminosas. 
 

Las yemas de madera 

son más puntiagudas. 
 

Las yemas pueden presentarse de manera solitaria o 

agrupada en distintas combinaciones  

 

 

Partes de una rama y 

tipos de yema según su 

posicion 
 

Brindilla con de peral con 

yemas mixtas y de madera  
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Los tipos de crecimiento que originan las yemas : las ramas  
Al brotar y con el crecimiento de los años sucesivos , las yemas pueden dar origen a di stintos tipos de 

ramas, pudiéndose diferenciar distintos tipos según sean frutales de pepita o carozo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

Yema de madera solitaria 

en peral  

 
 

 

Yema solitaria mixta e n 

peral o manzano 

 

Rama de manzano con 

yema de  madera y mixta  

 

Presentación de yemas en duraznero: 

yemas agrupadas, 2 yemas de flor y en 

el centro una de madera  

 
 

Yemas de madera y de flor  

agrupadas  en ramillete común en 

cerezo, ciruelo, almendro, 

damasco 
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Formaciones o ramas  con yemas de madera :   
Ordenados por orden de mayor a menor vigor  y tamaño podemos encontrar  

 

Chupones: ramas muy vigorosas, con yemas de madera, de más 1m de longitud,  

y más de 1,5 cm de diámetro, suelen salir en curvatura de ramas o en cortes de  

r amas gruesas. Tanto en especies de carozo como en pepita.   

Sierpes :  brotes vigorosos (chupones) que salen del pie del árbol .  

Ramos de madera : ramas de 1 año con yemas de madera, de 40 a 70 cm.  

 

Brindillas:  son ramas delgadas con yemas de madera, de 10 a 40 cm.  

 

Dardo: rama muy pequeña, de 1 a 3cm, de forma puntiaguda, que tiene una  

yema de madera. Típicas en manzano y peral. Puede evolucionar a lamburda  

en 2 a 3 años u a otra forma de madera.  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Formaciones o ramas con yemas de flor  en frutales de pepita  

 
Brindillas Coronadas:  igual que la brindilla  de madera, un poco más corta,  

pero con yema terminal de flor , y laterales de madera  presentes en manzano y peral . 

 

Lamburda: rama de 3 a 5  cm. Sin yemas laterales.  

Tiene una yema mixta en la punta que da un  ramillete  

de hojas y una ó varias flores es la principal  

productora de flores  y frutos en peral y manzano .  

No existe en el membrillo   

 

Bolsas:  Es un engrosamiento que se forma cuando la  

rama tiene unos años.  Pueden llevar dardos, lamburdas y brindillas coronadas.  

Son elementos de fructificación permanentes en perales y manzanos.  
 

Brindilla del membrillo:  Son ramas de distinta longitud y grosor,  que llevan  

yemas de madera y mixtas tanto en forma lateral como terminal.  

Todas las ramas del membrillero son brindillas,  pueden ser de madera  

(si todas sus yemas lo son)  o brindillas de fructificación  (si tienen  yemas de  

madera y mixtas ).  Si la yema apical es mixta sería una brindilla coronada.  

 

Brindilla coronada 

en Manzano 

 

Chupón en Manzano 

 

Dardo en Peral

 

Lamburda en peral

 

Rama de manzano con 

bolsa, dardo y lamburda.  

 

Brotes del pie: 

 

 

Chupón en duraznero  

 

 Ramo de madera  Brindilla en 

peral  
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Formaciones o ramas con yemas de flor en frutales de carozo  
Ordenados por orden de  mayor a menor vigor  podemos encontrar:  

 

Ramos mixtos:  ramas de 30 a 100 cm. Equivalente en vigor a la  

òrama de maderaó ya citada, pero tiene por particularidad poseer yemas de  

madera y de flor, la terminal de madera, frecuentemente agrupadas de a dos,  

tres o más en cada nudo. Su lignificación le permite re sistir el peso de frutas  

grandes, arqueándose en una curva suave 

Es muy importante en el duraznero .  

  

 

 

Brindillas  o chifona :  Es una rama más corta, delgada  

y flexible  que la anterior, de 20 a 30cm  que también  

tiene  yemas de madera y de flor.   

Es muy importante en los frutales de carozo ,  

con excepción del duraznero  ya que si se carga de  

frutos pesados se arquea mucho y no permite que  

alcancen buen tamaño. 

En duraznero , las brindillas tienen un predominio  

de yemas solitarias y la  mayoría de las yemas 

laterales son de flor.  

 

 

 

 
 

Ramillete de mayo : Rama muy corta de 1 a 5 cm, con entrenudos muy próximos entre sí.  

Las yemas estas muy cercanas formando una ros eta . 

Predominan las yemas de flor en  forma lateral. La yema terminal es de madera y alguna lateral  también 

lo es. Es muy buena productora de fruta en cerezos, damascos, ciruelos y almendro.   

 

Es una rama poco frecuente en duraznero y guindo y su aparición  en estas especies se relaciona con 

plantas descuidad as, sin poda y/o  avejentadas.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Brindilla Duraznero  

 

Ramo mixto 

 

 

Ramillete de mayo 

importante en cerezo  
Ramillete de mayo 

en ciruelo  
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Principios generales para el manejo de la poda de arbole frutales  
 

Un principio fundamental!  

La luz solar es la fuente de energía que produce la fruta.  

Es indispensable para producir flores y fruta  de buen  

tamaño, color y dulzura . Si luz no llega al interior de la  

copa las yemas, hojas y ramas del año van perdiendo vigor  

hasta secarse, dando lug ar a la formación de ramas largas  

sin yemas ni brotes en las partes inferiores de las mismas , 

produciéndose el fenómeno de que el árbol de va en altura,  

quedando la base del mismo improductiva o con poca fruta y de pequeño tamaño.   

 

 

Tamaño y forma generale s 

  
Mientras más chico sea el árbol menor proporción  

de si mismo se sombrea. Las alturas para huertos  

familiares de entre 3 y 4  m son recomendables. 

 

Las formas piramidales  o con mayor volumen  

de copa en la parte inferior  respecto a la  

superior faborecen la entrada de luz , entonces 

la poda debiera ser mas intensa  

en la parte superios del arbol .  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Área con poca luz 

Mientras más grande el árbol más se auto sombrea

 

 

Promover la formación 

de una copa simétrica :  

Eligiendo y orientado las 

ramas primarias y 

secundarias adecuadas 

logramos que se forme 

una copa simétrica  y una 

distribución pareja de la 

luz en toda la copa  
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Inclinacion de las ramas  
FFaavvoorr eecceerr   rr aammaass  ccoonn  áánngguullooss  ddee  iinnsseerr cciióónn  eenntt rr ee    

rr aammaass  aabbiieerr tt ooss    ((iiddeeaall   ddee  5500ºº   aa  6600°°)),,  eesstt ee  tt iippoo  ddee    

áánngguullooss  hhaaccee  qquuee  llaa  rr aammaa  sseeaa  mmááss  ff uueerr tt ee  ((ssooppoorr tt ee    

mmeejj oorr   eell   ppeessoo  ddee  llaa  ff rr uutt aa  yy  eell   vviieenntt oo))  yy  aaddeemmááss    

ff aavvoorr eeccee  llaa  aappaarr iicciióónn  ddee  bbrr oott eess  ddee  mmeeddiiaannoo    

vviiggoorr   yy  yyeemmaass  ddee  ff lloorr ..  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distribución vertical y horizontal de las 

ramas primarias :  una buna distribucion de 

ramas primarias aseguran un  ocupacion del 

espacio adecuado, simetrica,  y disminuye la 

competencia por luz .

 

Tres o cuatro ramas primarias  ubicadas en 

forma equidistante  van formar una copa 

adecuada y con espacios para que puedan 

desarrollarse las ramas secundarias

 

Angulo muy agudo, riesgo de rotura,  dejando 

además poco espacio para  el crecimiento de 

ramas secundarias. Que al crecer muy juntas  se 

entrecruzan y sombrean.  

 

 

 Inclinación 

adecuada 

Relacion de diametros entre ramas  

Para un buen acnclaje de la rama y distibucion 

de sabia, la diferencia de diametros entre una 

rama y la rama que le da origen es 

aproximadamanente 1/3  a 1/2  

 

Escalonamiento entre ramas : para lograr 

mayor fortaleza estructural, la  insercion de 

ramas priamarias sobre el tronco, y de 

secundarias sobre primarias  no debe ser  a la 

misma altura (separacion 20cm)

 


