HUERAA

(1) Agencia de Extensién Rural Delta, INTA.

El territorio de las islas del Delta del Parang, presentan crecidas periodicas del rio que
afectan directamente la producciéon familiar. A fin de atenuar los efectos negativos de estas
mareas en la produccion de huertas, se presenta esta alternativa adaptada a las condiciones
hidrometeorolégicas de la region.

La construccidon de huertas en altura nos permite tener alimentos saludables durante todo
el ano, evitando las pérdidas de la misma ante eventos de inundaciones. Se trata de optimizar
recursos de la zona a fin de asegurar la produccidon de verduras y hortalizas para el consumo
familiar.

Las dimensiones de la huerta sugeridas son de 10 x 1,60 m (16m?); esta superficie permite
abastecer de alimentos frescos a una familia tipo de la isla. Este modulo puede ser fragmenta-
do segun la superficie disponible y la orientacidon del sol, dependiendo de la comodidad y ne-
cesidad familiar.
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Figura 1: Esquema de huerta en altura
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Los insumos a utilizar podrian ser en su mayoria materiales de descarte que se encuentren
disponibles (troncos, maderas, chapas, cachetes de troncos, caias, plasticos de polietileno sos-
tenidos con alambre tejido, entre otros).

Es vélido reutilizar materiales y/o contenedores en desuso (botes; tachos plasticos o de
metal; armazon de heladeras; cajones). Se pueden aprovechar como parte del sustrato, restos
vegetales de podas, pasto, residuos de la limpieza de canales, arena, etc.

Pueden utilizarse como sostén del médulo fragmentado, troncos de madera en buen esta-
do, respetando la altura indicada a fin de tener comodidad en el manejo de la huerta.

En caso de que el terreno sea muy bajo se sugiere hacer un bordo o relleno para elevar la
superficie donde se instalara el médulo de la huerta en altura.
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Lic. Magdalena Bello: bello.magdalena@inta.gob.ar facebook.com/intadelta

Ing. Agr. Maria Verdnica Casado: casado.maria@inta.gob.ar
Lic. Analia Torres: eeadelta.comunica@inta.gob.ar y @eeadelta

www.inta.gob.ar/delta
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