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Podredumbres (mohos) 
Agente causal: Hongos

Penicillium digitatum (podredumbre verde o “moho verde”) / Penicillium italicum (podredumbre azul o “moho 
azul”) / Penicillium ulaiense (“whisker mold”)

Órganos afectados: frutos

Síntomas: los síntomas varían según el agente causal, pero en todas estas podredumbres el síntoma inicial 
es la aparición sobre el fruto de una zona blanda, acuosa, que se extiende progresivamente. Dicha zona se 
cubre de un moho o micelio blanco, que, al cabo de unos días cambia de color, debido a la esporulación sobre 
la misma. La coloración de los conidios puede ser: verde oliva en la podredumbre verde o verde azulado en 
la podredumbre azul. En el caso de “whisker mold” se observa masas de micelio con conidióforos agrupados 
y elevados (coremios), sobre los que se forman los conidios grises verdosos (de Ramallo y Torres Leal, 1996). 

La podredumbre verde es más agresiva que las otras dos, y los síntomas se desarrollan rápidamente. Una 
lesión inicial de “moho verde”, bajo condiciones favorables de temperatura y humedad, puede crecer hasta 5 
cm luego de 36 h posteriores a la infección. Las otras dos podredumbres son menos agresivas y presentan un 
lento crecimiento del micelio y una lesión más pequeña sobre el fruto (Figura 34).

Daño: produce descarte de la fruta y manchado de las frutas vecinas. El principal problema son las quejas y 
rechazos por parte de los compradores en los mercados de destino. Cabe destacar, que el 80 % de las pérdidas 
causadas por enfermedades de poscosecha se deben, principalmente, a la podredumbre verde. 

Condiciones predisponentes: las condiciones favorables para la podredumbre verde son temperaturas cer-
canas a 24 ºC y humedad relativa superior al 80 %. El patógeno se desarrolla más lentamente con temperatu-
ras por encima de los 30 ºC y por debajo de los 10 ºC. Mientras P. italicum y P. ulaiense están más adaptados 
a bajas temperaturas. P. italicum adquiere importancia en frutas conservadas en cámaras de frío (Brown y 
Eckert, 1988). Mientras que P. ulaiense aparece menos frecuente, es un patógeno débil y generalmente se 
desarrolla sobre fruta con “moho verde” u otras podredumbres (Holmes y col., 1994). Los penicilios son pató-
genos típicos de heridas, las cuales pueden ser causadas durante el manejo de cosecha y el transporte, ya sea 
por uñas, tijeras, clavos o astillas de los “bins” de cosecha.

	 Figura 34. Síntomas típicos de podredumbre causadas por Penicillium. A) Podredumbre azul, B) Podredumbre verde, 	
	 C y D) Frutos con infección desde campo. 

A B

C D



  Fenología y principales enfermedades en limón

42

Podredumbre marrón
Phytophthora citrophthora

Phytophthora parasitica

Agente causal: Straminipiles 

Órganos afectados: frutos

Síntomas: al inicio se observa una decoloración en la corteza del fruto de color marrón claro, que luego 
va tornándose a un marrón más oscuro. Es una podredumbre marrón, firme, coriácea, y si las condiciones 
ambientales son favorables, sobre las manchas marrones aparece un micelio blanco (Figura 35). Los frutos 
atacados por Phytophthora desprenden un olor rancio característico, que es la única forma de distinguir 
este podrido en su inicio, en las mesas de selección.

Daño: pérdida comercial por descarte y reclamos por parte de los compradores.

Condiciones predisponentes: las condiciones favorables para esta enfermedad en Tucumán se dan entre 
los meses de marzo, abril y mayo, con otoños lluviosos y húmedos. La infección se produce en campo, pue-
de estar latente y manifestarse varias semanas después en el lugar de destino de la fruta.

	 Figura 35. Podredumbre causada por Phytophthora. A-B) Frutos con síntomas en plantas y C-D) Síntomas de frutos 	
	 inoculados con Phytophthora en laboratorio. 

 

A B

C D



    Fenología y principales enfermedades en limón

43

A B

DC

Podredumbre amarga
Agente causal: Hongo

Geotrichum citri-aurantii 

Órganos afectados: frutos

Síntomas: los síntomas iniciales comienzan como una zona acuosa sobre el fruto, que luego avanza y des-
integra totalmente el tejido. Sobre esta lesión se puede formar una fina capa de micelio del hongo. Es un 
podrido blando con un olor agrio característico (Figura 36). Es muy agresivo debido a la alta actividad de 
enzimas pectinolíticas del hongo. Las masas desintegradas gotean infectando las frutas próximas (Acuña y 
col., 2015). Es un hongo que ataca por heridas y es frecuente en fruta sobremadura, almacenada por largos 
periodos.

Daño: pérdidas comerciales por descarte y reclamos por parte de los compradores.

Condiciones predisponentes: es un hongo que está presente en el suelo, por lo que las frutas bajeras son 
las más propensas al ataque. Penetra a través de heridas causadas por insectos o mecánicamente, y es 
transportado desde el suelo por el viento y la lluvia. Las temperaturas óptimas son entre 25-30 °C y elevada 
humedad relativa.

	 Figura 36. Síntomas típicos de podredumbre amarga causada por Geotrichum citri-aurantii .
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Podredumbre peduncular
Agente causal: Hongos

Diaporthe citri (Syn. Phomopsis citri)

Lasiodiplodia theobromae (Syn. Botryosphaeria rhodinia)

Órganos afectados: frutos

Síntomas: el primer síntoma que se visualiza es un cambio de color en la corteza del fruto, alrededor del 
pedúnculo, de un color marrón claro por un corto período de tiempo. La lesión es firme al inicio, pero 
posteriormente ocurre ablandamiento del tejido que se torna de aspecto correoso y flexible (Torres Leal y 
col., 2013). Si las condiciones son de elevada humedad, se puede formar sobre el fruto una capa de micelio 
blanco (Figura 37).

Los síntomas son similares para ambos patógenos, por lo que no se puede diferenciar a simple vista. Es 
necesario en este caso hacer un correcto diagnóstico por laboratorio.

Daño: descarte, pérdida de valor comercial y reclamos por parte de los compradores.

Condiciones predisponentes: estos hongos sobreviven en las ramas muertas y las temperaturas favorables 
son de un rango entre 20-29 °C y elevada humedad. 

 

	 Figura 37. Síntomas típicos de podredumbre peduncular. A-C) Frutos con síntomas en campo y D) Fruto inoculado en 	
	 laboratorio.
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Manejo integrado de las enfermedades de poscosecha

Entre los factores predisponentes, las condiciones climáticas de cada campaña y las prácticas culturales 
están directamente relacionadas con la incidencia de las enfermedades de poscosecha, y por lo tanto, tam-
bién en el manejo de las mismas. Para un manejo integrado se deben realizar medidas de prevención y 
control desde el campo hasta el despacho de la fruta.

Para los patógenos con infección en precosecha debe contemplarse podas de ramas secas para disminuir la 
fuente de inóculo y pulverizaciones en la quinta para evitar infecciones latentes.

Para los patógenos con infección poscosecha, un buen manejo consiste fundamentalmente en realizar 
una cosecha cuidadosa, evitando golpes y heridas. La recolección no debe realizarse en días con exce-
so de humedad, ya que se incrementan los daños de oleocelosis por ruptura de las glándulas de aceite. 
Deben utilizarse los implementos adecuados (tijeras, maletas, etc.) y la fruta cosechada debe ser trans-
portada lo más rápido posible al empaque. También es muy importante la limpieza y desinfección de los 
implementos de cosecha. El volcado de las frutas debe realizarse con cuidado para evitar lesiones. Debido 
a todas estas recomendaciones es necesario programar la cosecha y capacitar al personal que interviene 
en la misma (FAO, 2007). 

Una vez en el empaque, se deben realizar las operaciones de volcado, lavado y clasificado cuidadosamente, 
evitando golpes y heridas. También es indispensable limpiar y desinfectar las instalaciones. Se recomienda 
evaluar periódicamente la contaminación ambiental en el empaque y FAO (2007) indica que se debería des-
infectar el local cuando en el medio de cultivo agarizado se desarrollen más de 10 colonias de Penicillium spp. 

El manejo de la temperatura en conservación también es una herramienta útil para extender la vida de 
poscosecha. Los sistemas de conservación en frío utilizan bajas temperaturas y alta humedad relativa (85-
95 %) a los fines de retrasar la tasa respiratoria, minimizar las pérdidas de agua y retardar el ataque de 
patógenos. Este sistema es complementario a los otros, ya que por sí solo no garantiza la baja incidencia 
de las podredumbres. Las temperaturas de conservación varían según las especies cítricas; y en el caso de 
limones se recomienda una temperatura de conservación entre 7-9 ºC.

Además de estas medidas preventivas, se emplean fungicidas de síntesis química para el control de es-
tas enfermedades. Los fungicidas más empleados en cítricos pertenecen al grupo de los imidazoles, los 
bencimidazoles y los triazoles. Se deben alternar fungicidas de diferentes modos de acción, para evitar la 
aparición de cepas resistentes. Como se mencionó anteriormente, antes de utilizar un producto fitosanita-
rio se debe averiguar si está registrado en SENASA, si está permitido en el mercado donde se destinará esa 
fruta, tanto para mercado fresco o industria; y conocer las dosis recomendadas y los límites máximos de 
residuos (LMR) permitidos. Controlar la correcta aplicación de los mismos, para ajustarse a esos LMR, así 
como también el empleo de las ceras para evitar la deshidratación y pérdida de peso.

Es importante utilizar sistemas de aplicación eficientes y si hay disponibles realizar tratamientos alterna-
tivos (biocontroladores, extractos naturales, sustancias GRAS, ozono, radiaciones, etc.).

Integrando este conjunto de prácticas es posible reducir la presión de las enfermedades de poscosecha 
logrando fruta de calidad, inocua, segura para los consumidores y que cumpla con los estándares exigidos 
por los mercados. 
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