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INTRODUCCION

En esta publicacién de divulgacion técnica destinada a productores fruticolas se des-
criben los aspectos basicos de la poda invernal del duraznero en la Regidn Norpatagoé-
nica, con foco en plantaciones adultas orientadas al mercado para consumo en fresco.

A tal fin se detallan los distintos tipos de yemas y ramas de esta especie, asi como
los diferentes cortes que se realizan para lograr producciones regulares y de calidad
comercial. Cabe destacar que las observaciones y recomendaciones que se describen
son de caracter general, dependiendo siempre de la variedad, desarrollo vegetativo,
estado nutricional, sanitario y edad de la planta, del sistema de conduccién y de la dis-
ponibilidad de control activo de heladas, entre otros factores.

El cultivo de durazneros en los valles irrigados de la Norpatagonia abarca una su-
perficie de 1.009 ha, las que junto a otras 482 ha de pelones suman en su conjunto
1.491 ha (SENASA, 2020). Su produccion en la regidn presenta una serie de caracteris-
ticas distintivas, entre las que destacan:

* Elevada calidad organoléptica de sus frutos.

» Preponderancia de variedades de media estacion o tardias.

« Incidencia de heladas tardias que condicionan los rendimientos y la regularidad de

cosecha cuando no se cuenta con sistemas activos de control.

» Caracter de cultivo complementario a los frutales de pepita.

* Limitada vida poscosecha en comparacion con manzanas y peras.

« Orientacidn al consumo fresco destinado al mercado interno.

Como con cualquier otro frutal, el conocimiento de su habito de fructificaciéon permite
orientar la poda invernal. En este sentido, se resaltan los siguientes aspectos princi-
pales:

A. La produccion de fruta se da en madera que desarrolld la temporada anterior, siendo
las mejores ramas cargadoras las de vigor intermedio, provistas de yemas de flor
de buena calidad, con dngulo de insercidn abierto y con poca o nula presencia de
ramas anticipadas.

B. Su alta tasa de diferenciacion floral, por lo que el numero de flores que se forma cada
ano es suficiente para asegurar una buena cosecha, incluso debiendo eliminarse
gran parte de ellas.

C. Su sensibilidad al sombreado y las dificultades para regenerar nuevos brotes una
vez que la parte inferior de la planta o el interior de la copa comenzd a “pelarse”.

D. La elevada capacidad de fructificacion propia de la especie, que constituye una he-
rramienta clave para contener el crecimiento de la planta.




Atendiendo estas caracteristicas, las intervenciones principales para la poda del
duraznero se basan en:

1. Eliminar la madera que produjo fruta el ano anterior, evitando que la carga se aleje
de las ramas estructurales, generando fruta de menor calidad.

2. Promover la formacion de nuevas ramas que fructifiquen la temporada siguiente,
ubicadas cerca de las ramas principales.

3. Ralear las ramas en exceso, muy vigorosas o mal ubicadas, que sombreen el interior
de la copa y la parte inferior de la planta.

4. Elegir las ramas mixtas (Imagen 1) por su capacidad de dar fruta de buena calidad,
por sobre otro tipo de ramas como brindillas, ramilletes de mayo y chupones.
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Imagen 1. Rama mixta arqueada por el peso de la carga de fruta, generando nuevos brotes de reemplazo en toda su
longitud (Alto Valle, 2022)




1. TIPOS DE YEMAS

Esta especie presenta dos tipos principales de yemas: vegetativas y de flor. Las yemas
de madera o vegetativas son angostas, puntiagudas, de forma conica, de menores
dimensiones que las yemas de flor, con una longitud de 3,5 - 6 mm y diametro de 2,5 a
3 mm (Imagenes 2 ay b).

Imagenes 2 a y b. Yemas de madera (Alto Valle, 2022)
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1. TIPOS DE YEMAS

Por su parte, las yemas de flor (Imagenes 3 a - d) tienen una longitud de 5 a 7 mm,
didmetro de 3 a 4 mm, son anchas, redondeadas y pubescentes. Contienen una sola
flor y a veces dos, encontrdndose solitarias en las ramas mds débiles y de ados o de a
tres en las ramas mds vigorosas; generalmente la de madera se ubica al centro y las
de flor a los costados.

Imagenes 3 ¢ y d. Apertura de las yemas de flor (Alto Valle, 2022)
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2. TIPOS DE RAMAS

El duraznero presenta cuatro tipos de ramas principales cuyos nombres varian segin
la regidn fruticola y la experiencia local de cada productor. En este trabajo, a fin de sim-
plificar su identificacion y unificar criterios, las denominaremos:

* Ramas mixtas

* Brindillas

» Ramilletes de mayo

* Chupones

* Ramitas anticipadas

La rama mixta es la mas deseable dado que en toda su longitud posee yemas de flor
y de madera agrupadas, generalmente dos laterales de flor y la central de madera. Es
el material mas interesante porque presenta un equilibrio entre el nimero de hojas y
de frutos’, lo que facilita que estos logren buen tamafo y calidad al estar bien nutridos.
Su longitud es de 20 — 30 cm hasta 80 — 100 cm y su calibre ideal es el del "tamano de
un lapiz" de grosor en la base (Imagenes 4 a - f). Contiene generalmente una yema de
madera en el dpice y dos en la base, estas lltimas encargadas de regenerar los reem-
plazos que seran las nuevas ramas mixtas.

Imagenes 4 a y b. Ramas mixtas en reposo invernal (Alto Valle, 2022)

! |dealmente en una proporcidn de 30-40 hojas/fruto.
https://inta.gob.ar/sites/default/files/poda-frutales-vaso-2011_modo_de_compatibilidad.pdf

PODA INVERNAL DE DURAZNEROS EN LA NORPATAGONIA



2. TIPOS DE RAMAS

Imagen 4 e. Rama mixt‘a en flor (Alto Valle, 2022)
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2.TIPOS DE RAMAS

Imagen 4 f. Rama mixta en caida de pétalos (Rio Colorado, 2022)
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2. TIPOS DE RAMAS

La brindilla es una ramita débil, mas corta y mas fina que la rama mixta, no muy lig-
nificada y relativamente flexible, con una longitud de 10 a 25 - 30 cm y un didmetro en
la base menor de 0,8 - 1 cm. Sus yemas son de flor y solitarias o a veces agrupadas, a
excepcion de la terminal que es de madera o de flor y las basales que son de madera
como en la rama mixta (Imagenes 5 a - d). Puede producir mucha fruta pero de menor
calidad por tener pocas hojas, con desequilibrio follaje - floracién. Generalmente son
eliminadas con la poda, excepto en situaciones de escasa disponibilidad de otro mate-
rial, o en algunas variedades de pelones que suelen presentar mayor proporcién de
brindillas que los durazneros.
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Imagenes 5 a y b. Brindillas (Alto Valle, 2022)
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2. TIPOS DE RAMAS

Imagen 5 d. Brindilla en caida de pétalos (Alto Valle, 2022)
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2. TIPOS DE RAMAS

El chupdn, rama muy vigorosa de hasta 1 - 2 m de longitud y de disposicidn vertical,
esta provista de numerosas ramas anticipadas, con yemas generalmente de maderay
a veces también algunas de flor. Se consideran formaciones parasitarias, competitivas
para la formacion armoénica de la planta y que generan sombra por su abundante follaje,
por lo que es conveniente eliminarlas, excepto se las use para reemplazar alguna rama
de estructura. Aparecen en puntos donde es intensa la circulacidn de savia o bien en
respuesta a cortes gruesos (Imagenes 6 ay b), en la parte superior de ramas horizon-
tales, en codos o al pie del arbol.

Figura 6 b. Chupones sobre rama estructural de un vaso (Rio Colorado, 2022)
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2.TIPOS DE RAMAS

Las ramitas anticipadas se originan a partir de yemas de madera y se formany evo-
lucionan en el mismo periodo vegetativo, generalmente sobre ramas mixtas vigorosas
o sobre chupones, y son estimuladas por podas en verde intensas (Imagenes 7 a - d).
Presentan similitudes con las brindillas pero se diferencian, como se menciond, en que
se desarrollan a partir de una yema que se formoé en la misma temporada, o sea, se
adelanta un aho. Pueden tener yemas de flor.

Imagen 7 a, b, ¢ y d. Ramitas anticipadas sobre ramas mixtas (Alto Vall, 2022) |
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2. TIPOS DE RAMAS

Los ramilletes de mayo, también llamadas dardos o chifonas, son formaciones fruc-
tiferas cortas, de 1 a 4 cm, consistentes en una estructura arracimada y en roseta de
yemas de flor, a excepcidn de la central que es de madera (Imagenes 8 a - d). Son des-
aconsejables en durazneros para consumo fresco, aunque en muchas variedades de
pelones y de durazneros para industria pueden producir buena calidad de fruta.

Imégenes 8 a, b y c. Ramilletes de mayo (Alto Valle, 2022)
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Imagen 8 d. Ramillete en flor (Alto Valle, 2022)

2. TIPOS DE RAMAS
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3. TIPOS DE PODA

La poda del duraznero presenta distintos tipos posibles de cortes, también identificados
de forma variable segun la region o la experiencia propia del productor. Se detallan a
continuacion los cortes mas habituales en el area bajo riego de Norpatagonia.

a) Poda de renovacioén

Con el peso de los frutos las ramas mixtas se arquean, estimulando la brotacion de las
yemas de madera cercanas a su insercion con el tronco o con las ramas principales.
La poda de renovacién consiste en “volver hacia atras” las ramas mixtas que ya produ-
jeron fruta, para mantener el nuevo material inserto lo mas cerca posible del esqueleto
de la planta.

El corte normalmente se hace dejando una sola rama mixta, o dos o tres, en funcién
de la produccidén estimada de la planta, su edad y estado nutricional y de la existencia
o no de métodos activos de control de heladas, seleccionando las de mejor longitud y
las de mejor distribucion (Imagenes 9 a 13). Preferentemente se las deja enteras, sin
realizarles podas de recorte ni de despunte, excepto en situaciones en las que la porcién
terminal presente escasa lignificacidon o problemas sanitarios.

il e 4 } s
Imagenes 9 a, b y c. Corte de renovacidn dejando una rama mixta cercana al eje central (Valle Medio, 2022)
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3.TIPOS DE PODA
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do una rama mixta. a)_Rl'd Colorado, b) Alto Valle. 2022
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3.TIPOS DE PODA

Imagenes 13 a y b. Eliminacion de material envejecido dejando una rama mixta cercana a la rama estructural del vaso
(Rio Colorado, 2022)
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3.TIPOS DE PODA

b) Poda de raleo

Si hay suficientes ramas mixtas, pueden eliminarse las ramas en exceso, superpuestas
o mal ubicadas, los chupones, ramitas anticipadas, brindillas y ramilletes de mayo, me-
diante un corte en la base, lo mas neto y lo mds cercano al punto de insercién. La eli-
minacidn de estos crecimientos - aunque sean productivos - permite la adecuada
entrada de luz evitando el sombreado y facilita el mejor desarrollo de la fruta en las
ramas mixtas que se priorizaron (Imagenes 14 a 20).

Atendiendo las condiciones de elevada radiacién solar propias de la Region Norpa-
tagonica, en arboles conducidos en vaso que presenten un nimero excesivo de chupo-
nes en el interior de la copay / o un niUmero excesivo de brazos o ramas estructurales,
es conveniente realizar la poda de raleo de manera gradual, en dos o tres temporadas
sucesivas a fin de evitar danos por sol en la madera.
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Imégeﬁes 14ayb. Corte e raleo de rama mal hicada en ejemplar conducido en je central (Valle Medio, 2022)
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3.TIPOS DE PODA

Imagenes 15 a, by c. Poda de raleo de ramitas anticipadas en rama mixta (Valle Medio, 2022)
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3.TIPOS DE PODA

e

Imégehés 17 ay b. Raleo de raamal ubicada, sombreada por otra de fnemr calidad (Alto Valle, 2022)
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3.TIPOS DE PODA
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3.TIPOS DE PODA

Image [l , y c Pnda de raeo de ramas estructurales en exceso (Rio Colorado, 2022)

Para aprovechar las yemas que puedan brotar y a partir de ellas renovar el material,
en vez de realizar cortes al ras - propios de una poda de raleo -, también se tiende a
realizar una poda mas “sucia” haciendo un corte “tipo silla”, mas bien propio de una
poda de recorte intenso, dejando una pequena porcion o tocén de pocos centimetros de
la base de la rama podada. Si bien el objetivo perseguido es bueno, no siempre brota el
100 % de los cortes, dependiendo el resultado de factores como el estado nutricional y
la iluminacién de la planta, entre otros. En este caso el corte es casi horizontal u oblicuo,
de seccién mas bien eliptica, con el lado inferior mas largo que el superior para esti-
mular el desarrollo de nuevos brotes con angulos abiertos desde la base de la rama
(Imagenes 21 a,byc).

lto Valle, 2022)

| 7%

Imagenes 2 ayh. Corte invernal-dejando taquitos (A
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3.TIPOS DE PODA

P / 3
Imagen 21 c. Emision de brotes nuevos a partir de las yemas de un “taquito”. Alto Valle, 2022

24 INTA - ESTACION EXPERIMENTAL AGROPECUARIA ALTO VALLE




3.TIPOS DE PODA

c) Poda de rejuvenecimiento

Es habitual que los montes de duraznero comiencen a mostrar sintomas de debilita-
miento entre los 10 y 20 anos de edad, segun el manejo general, reduciendo su vigor y
comenzando a presentar ramas enfermas o secas, situacion que puede observarse en
algunas plantaciones de la region.

En esta etapa de declinacion, a fin de intentar postergar la erradicacién del monte
que ya ha cumplido su ciclo biolégico y comercial, a veces se realiza una poda de reju-
venecimiento para estimular el vigor vegetativo y reemplazar ramas estructurales de-
terioradas (Imagenes 22 y 23) o bien crecimientos envejecidos y alejados del esqueleto
de la planta. Si bien puede dar resultados parciales, este tipo de poda es cuestionable
o de viabilidad relativa en esquemas de produccidn con uso intensivo de capital y tec-
nologia.

En esta poda es conveniente cortar sobre ramas jovenes y fuertes para lograr una
mejor respuesta. Este tipo de poda severa también se realiza para renovar la copa en
caso de rotura de ramas de la estructura consecuencia del viento, uso maquinarias,
peso del hielo acumulado durante control de heladas, etc. En caso de realizar cortes
gruesos, siempre es conveniente sellar la herida inmediatamente con pintura latex
mezclada con un fungicida, siendo los mas utilizados en la regidn captan, mancozeb,
oxicloruro de cobre, etc.
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Imagenes 22 a yb. Poda de rejuvenecimiento en ejemplarde 25 aios (Valle Medio, 2022)
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3.TIPOS DE PODA

d) Poda de saneamiento

Su objetivo es eliminar material afectado por plagas o enfermedades. En nuestra region,
en particular en valles donde la mayor pluviometria genera condiciones predisponentes,
el problema sanitario mas habitual es monilia (Monilia sp.) y mas recientemente co-
menzo a cobrar importancia el mal de plomo (Chondrostereum purpureum). También es
frecuente el deterioro de la madera por otras enfermedades fungicas como fitéftora
(Phytophthora sp.) o bien por problemas de asfixia radicular, dafio por sol, etc. (Imagenes
24 a,byc).

Monilia genera tizén de flores, cancros y muerte parcial o total de ramas cargadoras,
pudricién y momificacidn de frutos, por lo que requiere de una intervencién de poda de
saneamiento, eliminando y quemando las ramitas enfermas y los frutos que quedan
adheridos a las ramas luego de la cosecha, que constituyen focos de infeccidn para la
temporada siguiente (Iméagenes 25 ay b).
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3.TIPOS DE PODA
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Imégenes 24 a, b y c. Madera estructural de durazneros en proceso de deterioro. a) Alto Valle, b)
lorado (2022)

Valle Medio, c) Rio Co-
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Imagenes 25 a) Brindilla atacada por monilia, b) Fruto momificado. Fotos gentileza R. De Rossi. Rio Colorado, 2(]2
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3.TIPOS DE PODA

El mal de plomo (Imagenes 26 a y b) produce en las hojas una tonalidad plomiza o
gris plateada, las que se pliegan sobre la nervadura y sus bordes se curvan y necrosan.
Las plantas gravemente afectadas presentan follaje clorético y poco desarrollado, pu-
diendo morir en pocos meses (Imagen 27). La eliminacién de las ramas enfermas, el
uso de pintura latex con fungicida y la quema de restos de poda son practicas necesa-
rias para reducir la propagacion de la enfermedad.

Iégenes 26ayh. Rams afectadas por mal de plomo (Rio Colorao, 018). Gentileza Ing. R. De Rossi
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3.TIPOS DE PODA

Imagen 27. Plantacidn severamente afectada por mal de plomo. Alto Valle 2022
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3.TIPOS DE PODA

Por su parte, las larvas de grafolita (Cydia molesta) penetran en brotes tiernos al ini-
cio de la temporada, produciendo galerias de varios centimetros en cuyo interior cum-
plen todo su estadio larval. Las ramas dafadas presentan aspecto de brote seco o
“quemado” y pueden deformarse adquiriendo un desarrollo heterogéneo (Imagenes 28
ay b). Sin embargo, las larvas diapausantes no se encontraran alli en el momento de
la poda invernal, sino en la corteza del tronco o eventualmente bajo la hojarasca en el
suelo, por lo que la eliminacién durante la poda que suele realizarse de esos brotes
atacados no reviste importancia en términos sanitarios.

Finalmente, las ramas dafadas por el taladrillo de los frutales (Scolytus rugolosus),
cuyas larvas pasan el invierno en la madera, pueden ser eliminadas con la poda y que-
madas antes de su emergencia en primavera.

INTA - ESTACION EXPERIMENTAL AGROPECUARIA ALTO VALLE



3.TIPOS DE PODA

e) Poda de retencién

Las podas de recorte en la porcién terminal del eje central o de los brazos principales
de un vaso estimulan la generacidn de crecimientos vigorosos que producen un exceso
de brotes y de follaje (Imagen 29). Esta situacidn desequilibra la estructura de la planta
y sombrea el interior de la copa y la parte inferior tanto en los ejemplares de la fila
como de las filas vecinas, obligando a realizar posteriormente intervenciones en verde
para ralear ese exceso de brotes vigorosos.

g o e N TN AN LA
Imagen 29. Crecimientos vigorosos desarrollados a partir de una poda de recorte de la porcidn terminal de un brazo
principal (Alto Valle, 2022)
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3.TIPOS DE PODA

A fin de evitar esta situacidn y para regular la aparicién de crecimientos vigorosos
gue sombreeny “pelen” la planta, en la parte apical del eje central o de los brazos prin-
cipales es conveniente hacer un corte de retencién sobre una rama lateral de buen ca-
libre que facilite la circulacion de savia (Imagenes 30 a 32), aunque en durazneros el
resultado depende del vigor de la rama donde se realiza el corte, ya que a veces también
se estimula la brotacién de yemas ubicadas mas abajo.

ey o B T L 1 -

Imagenes 30 a y h. Corte de terminacion de un brazo estructural sobre una rama mixta (Rio Colorado, 2022)
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3.TIPOS DE PODA
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Imdagenes 31ayh. Crte de terminacion de un brazo estructural (Rio Colorado, 2022)
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3.TIPOS DE PODA

Imagen 32. Corte sobre rama cargadora (Alto Valle, 2022)
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3.TIPOS DE PODA

f) Eliminacion de los restos de poda

Como con cualquier otra especie frutal, la poda del duraznero finaliza con la eliminacién
de los restos de ramas que quedan en el suelo, presentando las distintas opciones im-
plementadas en nuestra region, sus particularidades operativas y sanitarias.

En este sentido, el uso de maquinaria especifica para triturar ramas en el mismo
cuadro simplifica y facilita la tarea y aporta materia organica al suelo. Por su parte, la
guema de los restos de poda (Imagen 33), practica que lleva implicito un impacto am-
biental a considerar, otorga otro nivel de seguridad a través de la eliminacidn total de
posibles focos de infeccion que, eventualmente, propaguen enfermedades al cultivo.
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Imagen 33. Plantacidn en plena floracion con restos de poda listos para ser quemados (Rio Colorado, 2022). Gentileza
Ing. Agr. R. De Rossi

PODA INVERNAL DE DURAZNEROS EN LA NORPATAGONIA

35



Bibliografia

FIDEGHELLI, C. (1994). La poda del duraznero. Curso
Internacional de frutales de carozo. INTA Alto Valle.

Sosa, M. et al. (2018). La enfermedad del “mal del
plomo” en frutales de Rio Negro. Universidad Na-
cional del Comahue. INTA Alto Valle. INTA Rio Co-
lorado.
https://inta.gob.ar/sites/default/files/enferme-
dad_del_mal_del_plomo_en_frutales_0.pdf

SENASA (2021). Anuario Estadistico 2020. Servicio
Nacional de Sanidad y Calidad Agroalimentaria.
Centro Regional Patagonia Norte. https:/www.ar-
gentina.gob.ar/sites/default/files/anuario_estadis-
tico_senasa_crpn_2020.pdf

Estacion Experimental Agropecuaria Alto Valle
“Ing. Agr. Carlos H. Casamiquela”
Ruta Nac. 22, km 1190, Allen, Rio Negro, Argentina
Tel.: (0298) 443-9000 | www.inta.gob.ar/altovalle

Ing. Agr. Walter Nievas
nievas.walter@inta.gob.ar

Ing. Agr. Mario Gallina
gallina.mario@inta.gob.ar

INT

Instituto Nacional de
Tecnologia Agropecuaria
Argentina



