Seguridad y Salud Ocupacional en el Ambito Rural

<

Cuidar la Salud y la Seguridad
en el trabajo Agropecuario

Reflexionamos acerca de la importancia de la
informacién y capacitacion en relacion a nuevas
formas de gestion en condiciones laborales

y de trabajo, asi como acerca de aspectos de
seguridad, salud ocupacional y medio ambiente

e acuerdo con la

Organizacién Mundial de la

Salud (OMS) la Salud

Ocupacional es una activi-
dad multidisciplinaria dirigida a promo-
ver y proteger la salud de los/as traba-
jadores/as mediante la prevencion y el
control de enfermedades y accidentes
y la eliminacion de los factores y con-
diciones que ponen en peligro la salud
y la seguridad en el trabajo. Ademas,
procura generar y promover el trabajo
seguro y sano, asi como buenos
ambientes y organizaciones de trabajo
realzando el bienestar fisico mental y
social de los/as trabajadores/as y res-
paldar el perfeccionamiento y el man-
tenimiento de su capacidad de trabajo.
A la vez que busca habilitar a los/as
trabajadores/as para que lleven vidas
social y econdmicamente productivas
y contribuyan efectivamente al desa-
rrollo sostenible, la salud ocupacional
permite su enriquecimiento humano y
profesional en el trabajo.

Se estima que a nivel mundial
1.100 millones de personas estan
implicadas en el sector de la agricultu-
ra, entre ellos se cuentan aproximada-
mente 300-500 millones de empleados
agricolas, un gran nimero de trabaja-
dores/as ocasionales y temporales son
contratados/as por pequefos y gran-
des productores. Familiares no remu-
nerados realizan el trabajo agricola
como trabajo no reconocido, para apo-
yar la explotacion agraria familiar de
pequefia escala. Segmentos de las
poblaciones rurales desfavorecidas
trabajan en el sector de la agricultura
para subsistir.

De acuerdo con estimaciones de la
Organizacién Internacional del Trabajo
(OIT) cada ano alrededor de 317 millo-
nes de personas son victimas de acci-
dentes del trabajo en todo el mundo y
2,34 millones de personas mueren
debido a accidentes o a enfermedades
profesionales. Las cifras disponibles
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indican que se registran 10,7 acciden-
tes mortales por cada 100.000 trabaja-
dores en el sector agropecuario.

Situacion actual de
coyuntura en la Argentina

No hay otra actividad que supere a
la agropecuaria en la intima relacion
entre condiciones de trabajo y de vida.
En el sector rural, las condiciones de
vida y de trabajo estan intimamente
ligadas. En general se vive en funcion
de este ultimo, por lo que la salud
depende de las condiciones en que se
desarrolla.

En tal sentido, el ambiente de tra-
bajo conlleva a la exposicion de diver-
sos tipos de riesgos asociados que
varian segun el tipo de sistema pro-
ductivo (riesgo quimico, fisico, bioldgi-
co, ergondémico, psicosociales y de
seguridad).
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Dadas las caracteristicas del entor-
no rural y la naturaleza del trabajo
agrario, las diferencias existentes
entre los distintos tipos de tareas agra-
rias son mucho mas complejas que
las existentes en otros sectores pro-
ductivos, como la mineria, la construc-
cion o la manufactura.

El trabajador rural requiere de una
rapida asistencia por parte de todos
los actores del territorio y los operado-
res del sector, reforzado esto, por un
didlogo social que involucre a gobier-
no, estado, sindicatos y a organizacio-
nes de empleadores y de trabajado-
res, para colaborar en la mejora de las

Informe Provisorio Accidentabilidad Laboral

(2° Trimestre de 2021-Fecha de elaboracién: Septiembre de 2021)

condiciones y medio ambiente de tra-
bajo (CYMAT) propias y de su familia,
asi como del colectivo de trabajadores
y especialmente de los grupos vulne-
rables que estan fuera del trabajo for-
mal: las mujeres, los jovenes y los
ninos y discapacitados.

Cuadro 1 | Resumen de la accidentabilidad laboral segtin periodo. Agricultura, ganaderia, caza,
silvicultura y pesca. Enero a junio de 2020 y 2021

e s | ey | vans
Casos con dias de baja y secuelas incapacitantes sin 12.659 13.482 6,5%
baja
Achidentes in itinere 804 797 -0,9%
Casos ATy EP con baja y secuelas incapacitantes™ 11.209 11.674 4.1%
Casos mortales 30 30 0,0%
Casos In itinere mortales 12 11 -8,3%
Casos ATy EP mortales * 18 19 5,6%
Total de casos notificados 13.081 13.863 6,0%

Este informe excluye casos de enfermedad profesional - no listada- COVID-19.

Entre los meses de enero a junio 2021 se registraron 3097 casos de enfermedad profesional - no listada- COVID-
19, de los cuales 77 se notificaron como mortales.

Cuadro 2 | Variacién interanual de la accidentabilidad laboral. Agricultura, ganaderia, caza,
silvicultura y pesca. Enero a junio de 2020 y 2021

Eners s | Enero g junio | var. %
Accidente de trabajo 11.348 11.771 3,7%
Enfermedad profesional 164 145 -11,6%
Accidente in itinere 804 797 -0,9%
Reingreso 765 1.150 50,3%
Total de casos notificados 13.081 13.863 6,0%

*No incluye accidentes in itinere
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Cuadro 3 | Casos notificados seguin forma de ocurrencia del accidente y periodo. Agricultura,
ganaderia, caza, silvicultura y pesca. Enero a junio de 2020 y 2021

G200 | dozozl | Ver%
Caidas de personas 3.613 3.841 6,3%
Caidas de objetos 466 455 -2,4%
Pisadas, choques o golpes por objetos 3.514 3.910 11,3%
Atrapamiento por un objeto o entre objetos 734 743 1,2%
Esfuerzos excesivos 1.719 1.917 11,5%
Exposicion a, o contacto con, temperaturas extremas 102 61 -40,2%
Exposicion a, o contacto con, la corriente eléctrica 19 26 36,8%
Exposicion a, o contacto con, sustancias nocivas o 131 128 -2,3%
radiaciones
Otras formas de accidente 2.598 2.596 -0,1%
Sin datos 185 186 0,5%
Total 13.081 13.863 6,0%

La categoria sin datos incluye el total de enfermedades profesionales, para las que no corresponde
categorizacién dentro de esta variable

Cuadro 4 | Casos notificados seguin parte del cuerpo afectada y periodo. Agricultura, ganaderia,
caza, silvicultura y pesca. Enero a junio de 2020y 2021

i e i B
Cabeza 1.883 1.876 -0,4%
Cuello 110 118 7,3%
Tronco 2.045 2.153 5,3%
Miembro superior 3.951 4.096 3,7%
Miembro inferior 4.288 4.715 10,0%
Aparato Cardiovascular 2 2 0,0%
Aparato Respiratorio 29 21 -27,6%
Aparato Digestivo 14 8 -42,9%
Sistema Nervioso 6 9 50,0%
Aparato Genitourinario 42 54 28,6%
Sistema Hematopoyético 0 2 -
Sistema Endocrino 2 1 -50,0%
Piel 15 6 -60,0%
Sistema Linfatico 0 2 -
Aparato Psiquico 2 5 150,0%
Ubicaciones multiples 692 795 14,9%
Sin datos 0 0 -
Total 13.081 13.863 6,0%
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Cuadro 5 | Casos notificados seguin diagnéstico (grandes grupos) y periodo. Agricultura,
ganaderia, caza, silvicultura y pesca. Enero a junio de 2020 y 2021

Tderor0 | dezort | Var
Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias 14 18 28,6%
Tumores [neoplasias] 0 -
Enfermedades de la sangre y de los 6rganos 1 -
hematopoyéticos
Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas 0 -
Trastornos mentales y del comportamiento 25,0%
Enfermedades del sistema nervioso 17 22 29,4%
Enfermedades del ojo y sus anexos 126 121 -4,0%
Enfermedades del oido y de la apofisis mastoides 76 60 -21,1%
Enfermedades del sistema circulatorio 8 6 -25,0%
Enfermedades del sistema respiratorio 2 6 200,0%
Enfermedades del sistema digestivo 52 54 3,8%
Enfermedades de la piel y del tejido subcutaneo 26 21 -19,2%
Enf. del sist. osteomuscular y del tejido conjuntivo 1.615 1.797 11,3%
Enfermedades del sistema genitourinario 8 11 37,5%
Embarazo, parto y puerperio 0 0 -
Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal 0 0 -
Malformaciones congénitas, deform. y anomalias 0 0 -
cromos.
Sint., signos y hallazgos, no clasificados en otra parte 18 23 27,8%
Traumat., envenenam.y algunas otras consec. de 10.985 11.637 5,9%
causas ext.
Causas externas de morbilidad y de mortalidad 126 81 -35,7%
Fact.que inf. en el estado de Sy contacto con los SS 4 0 -100,0%
Sin datos 0 0 -
Total 13.081 13.863 6,0%

Propuesta en Salud
Ocupacional

La OMS, define Salud “como un
equilibrio entre tres dimensiones de la
persona: la fisica, la psiquica o emo-
cional y la social, determinada por
factores econdmicos, politicos y
sociales, producto de la relacion reci-
proca y dindmica de la persona con el
medio en el que se desenvuelve”.

Desde esta perspectiva, estar sano
o enfermo no es casualidad, pues
estos factores determinan el estado de
salud individual y colectiva, asi como la
calidad de vida de la familia agraria,
caracterizada por las condiciones de
su vivienda, su acceso a sistemas de
salud, a la educacion, al estilo y cali-
dad de su alimentacién, los servicios

ineficientes, acceso al agua potable y
las condiciones y medio ambiente de
trabajo (Cymat), entre otros.

Los productores necesitan estar
informados y capacitados sobre las
nuevas formas de gestion en condicio-
nes laborales y de trabajo, que mejo-
ren la productividad y la competitivi-
dad de sus establecimientos, en las
que se incluyen los aspectos de segu-

ridad, salud ocupacional y medio
ambiente, por tratarse de actuaciones
que eliminan o minimizan los factores
de producir accidentes de trabajo o
enfermedades profesionales, que con-
tribuyan a la reduccién de sus costos
mediante bajo la Implementaciéon de
un Sistema de Gestion para la incor-
poracién de buenas practicas agrico-
las sustentables.

Fuentes:

Superintendencia de Riesgo de Trabajo:

https://www.srt.gob.ar/estadisticas/acc_ultimos_datos.

Organizacion Internacional del Trabajo:

https://www.ilo.org/americas/temas/salud-y-seguridad-en-trabajo
Organizacién Mundial de la Salud: https://www.who.int/es

Vision Rural | 20 | Afo XXVl « N° 140



