
UNA SALUD

e acuerdo con la
Organización Mundial de la
Salud (OMS) la Salud
Ocupacional es una activi-

dad multidisciplinaria dirigida a promo-
ver y proteger la salud de los/as traba-
jadores/as mediante la prevención y el
control de enfermedades y accidentes
y la eliminación de los factores y con-
diciones que ponen en peligro la salud
y la seguridad en el trabajo. Además,
procura generar y promover el trabajo
seguro y sano, así como buenos
ambientes y organizaciones de trabajo
realzando el bienestar físico mental y
social de los/as trabajadores/as y res-
paldar el perfeccionamiento y el man-
tenimiento de su capacidad de trabajo.
A la vez que busca habilitar a los/as
trabajadores/as para que lleven vidas
social y económicamente productivas
y contribuyan efectivamente al desa-
rrollo sostenible, la salud ocupacional
permite su enriquecimiento humano y
profesional en el trabajo.

Se estima que a nivel mundial
1.100 millones de personas están
implicadas en el sector de la agricultu-
ra, entre ellos se cuentan aproximada-
mente 300-500 millones de empleados
agrícolas, un gran número de trabaja-
dores/as ocasionales y temporales son
contratados/as por pequeños y gran-
des productores. Familiares no remu-
nerados realizan el trabajo agrícola
como trabajo no reconocido, para apo-
yar la explotación agraria familiar de
pequeña escala. Segmentos de las
poblaciones rurales desfavorecidas
trabajan en el sector de la agricultura
para subsistir.

De acuerdo con estimaciones de la
Organización Internacional del Trabajo
(OIT) cada año alrededor de 317 millo-
nes de personas son víctimas de acci-
dentes del trabajo en todo el mundo y
2,34 millones de personas mueren
debido a accidentes o a enfermedades
profesionales. Las cifras disponibles

indican que se registran 10,7 acciden-
tes mortales por cada 100.000 trabaja-
dores en el sector agropecuario.

Situación actual de
coyuntura en la Argentina

No hay otra actividad que supere a
la agropecuaria en la íntima relación
entre condiciones de trabajo y de vida.
En el sector rural, las condiciones de
vida y de trabajo están íntimamente
ligadas. En general se vive en función
de este último, por lo que la salud
depende de las condiciones en que se
desarrolla.

En tal sentido, el ambiente de tra-
bajo conlleva a la exposición de diver-
sos tipos de riesgos asociados que
varían según el tipo de sistema pro-
ductivo (riesgo químico, físico, biológi-
co, ergonómico, psicosociales y de
seguridad).
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Seguridad y Salud Ocupacional en el Ámbito Rural

Cuidar la Salud y la Seguridad
en el trabajo Agropecuario
Reflexionamos acerca de la importancia de la
información y capacitación en relación a nuevas
formas de gestión en condiciones laborales
y de trabajo, así como acerca de aspectos de
seguridad, salud ocupacional y medio ambiente
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Cuadro 1 | Resumen de la accidentabilidad laboral según período. Agricultura, ganadería, caza,
silvicultura y pesca. Enero a junio de 2020 y 2021

Dadas las características del entor-
no rural y la naturaleza del trabajo
agrario, las diferencias existentes
entre los distintos tipos de tareas agra-
rias son mucho más complejas que
las existentes en otros sectores pro-
ductivos, como la minería, la construc-
ción o la manufactura.

El trabajador rural requiere de una
rápida asistencia por parte de todos
los actores del territorio y los operado-
res del sector, reforzado esto, por un
diálogo social que involucre a gobier-
no, estado, sindicatos y a organizacio-
nes de empleadores y de trabajado-
res, para colaborar en la mejora de las

condiciones y medio ambiente de tra-
bajo (CYMAT) propias y de su familia,
así como del colectivo de trabajadores
y especialmente de los grupos vulne-
rables que están fuera del trabajo for-
mal: las mujeres, los jóvenes y los
niños y discapacitados.

Informe Provisorio Accidentabilidad Laboral

(2° Trimestre de 2021-Fecha de elaboración: Septiembre de 2021)

Cuadro 2 | Variación interanual de la accidentabilidad laboral. Agricultura, ganadería, caza,
silvicultura y pesca. Enero a junio de 2020 y 2021

*No incluye accidentes in itinere

Este informe excluye casos de enfermedad profesional - no listada- COVID-19.
Entre los meses de enero a junio 2021 se registraron 3097 casos de enfermedad profesional - no listada- COVID-
19, de los cuales 77 se notificaron como mortales.
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Cuadro 3 | Casos notificados según forma de ocurrencia del accidente y período. Agricultura,
ganadería, caza, silvicultura y pesca. Enero a junio de 2020 y 2021

Cuadro 4 | Casos notificados según parte del cuerpo afectada y período. Agricultura, ganadería,
caza, silvicultura y pesca. Enero a junio de 2020 y 2021

La categoría sin datos incluye el total de enfermedades profesionales, para las que no corresponde
categorización dentro de esta variable
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Cuadro 5 | Casos notificados según diagnóstico (grandes grupos) y período. Agricultura,
ganadería, caza, silvicultura y pesca. Enero a junio de 2020 y 2021

Propuesta en Salud
Ocupacional

La OMS, define Salud “como un
equilibrio entre tres dimensiones de la
persona: la física, la psíquica o emo-
cional y la social, determinada por
factores económicos, políticos y
sociales, producto de la relación recí-
proca y dinámica de la persona con el
medio en el que se desenvuelve”.

Desde esta perspectiva, estar sano
o enfermo no es casualidad, pues
estos factores determinan el estado de
salud individual y colectiva, así como la
calidad de vida de la familia agraria,
caracterizada por las condiciones de
su vivienda, su acceso a sistemas de
salud, a la educación, al estilo y cali-
dad de su alimentación, los servicios

Fuentes:
Superintendencia de Riesgo de Trabajo:
https://www.srt.gob.ar/estadisticas/acc_ultimos_datos.
Organización Internacional del Trabajo:
https://www.ilo.org/americas/temas/salud-y-seguridad-en-trabajo
Organización Mundial de la Salud: https://www.who.int/es

ineficientes, acceso al agua potable y
las condiciones y medio ambiente de
trabajo (Cymat), entre otros.

Los productores necesitan estar
informados y capacitados sobre las
nuevas formas de gestión en condicio-
nes laborales y de trabajo, que mejo-
ren la productividad y la competitivi-
dad de sus establecimientos, en las
que se incluyen los aspectos de segu-

ridad, salud ocupacional y medio
ambiente, por tratarse de actuaciones
que eliminan o minimizan los factores
de producir accidentes de trabajo o
enfermedades profesionales, que con-
tribuyan a la reducción de sus costos
mediante bajo la Implementación de
un Sistema de Gestión para la incor-
poración de buenas prácticas agríco-
las sustentables.


