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Anticipar la producción

Ahorro de tiempo y en el trabajo de raleo

Insumos para armar plantines
Contenedores: plantineras, bandejas, 
macetas, latas
Sustrato: tierra, abono, perlita o arena fina

Semillas: de estación y buena calidad

Pulverizador: para humedecerlos y regar

Un plantín es una pequeña planta formada, con 3 o 4 pares de hojas y las raíces parcialmente 
desarrolladas. Cuando producimos un plantín y lo transplantamos en el suelo, adelantamos los tiempos 
del cultivo y una producción anticipada. Se pueden realizar tanto en flores como en hortalizas.

Permite el crecimiento cuando la tempera 
ambiente no es óptima

Mejora el rendimiento de la semillas y 
evitar su derroche

Facilita la germinación de semillas pequeñas 
que requieren cuidados especiales

Colocar el sustrato en los contenedores. Es muy importante que 
tengan drenaje para que el agua pueda escurrir. Rellenar, sin pre-
sionar, dando un suave golpe para que se asiente.

Siembra: Colocar la semilla a una profundidad que no supere el 
doble de su tamaño. Cuanto más pequeña sea, más superficial 
será.

Regar con pulverizador manual o automatizado. Puede regarse 
colocando las bandejas en recipientes con agua para que ingrese 
por los orificios (drenajes) por debajo. Mantener la humedad cons-
tante es de suma importancia; se recomiendan hacer riegos cortos 
y frecuentes.

Después de 7 a 10 días, con la temperatura y humedad adecuada, vere-
mos germinar  la semilla y aparecerán las pequeñas hojas del plantín.

Colocar los contenedores en un lugar con temperaturas agrada-
bles y luminosidad adecuada. El invernadero, o micro túneles de polie-
tileno se utilizan para proteger a los cultivos de los cambios bruscos de 
temperaturas, heladas, lluvias y vientos. La temperatura óptima 
para germinación varía entre los 18-22ºC de acuerdo a cada espe-
cie.

Luego, cubrir con el mismo sustrato o con perlita, es el material 
que ayudará a mantener la humedad.

Paso a paso para armar plantines

Entre los 25 y 40 días de la siembra, dependiendo de la variedad, 
las plantas firmes, con la cantidad de hojas adecuadas, con un 
tamaño proporcional entre raíz y parte aérea, el plantín se encuen-
tra listo para trasplantar. Otro indicador de transplante son las raíces 
tornándose amarronadas.

Trasplante: escoger el espacio adecuado en la huerta ya que será 
su lugar fijo. Hacer  orificios teniendo en cuenta el tamaño del 
plantín (no muy profundos) y regar.
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