








* La eutanasia debe ser realizada por personal debidamente capacitado.

* Realizar la eutanasia con animales de CC inferior a 2 que no responden a los
tratamientos.

* No cargar para trasporte animales caidos, exhaustos o muy débiles, enfermos,
parturientos, con cuadros febriles (>39 °C), fracturados, con afecciones
podales graves, con prolapsos, con cuadros nerviosos.

Eutanasia: métodos correctos

La seleccion del método debe considerar la seguridad de los operadores, el bienestar del
animal, la posibilidad de inmovilizar eficazmente el animal.

° Bala mediante arma de fuego (calibre 22 para terneros y de mayor poder para
bovinos adultos).

Figura 71.
Eutanasia. Posicion perpendicular al crdneo del
arma. (Shearer y Nicoletti, 2002).

* Pistola de perno cautivo y posterior desangrado, puncién cardiaca o cerebral.

¢ Inyeccion endovenosa de barbittiricos y otras drogas bajo prescripcion veterinaria.

El arma de fuego o la pistola de perno cautivo se debe ubicar en forma adecuada. El arma
de fuego debe estar aproximadamente a unos 15-80 cm del blanco y posicionarse en forma
perpendicular al crineo y apuntar hacia la base de la cola del animal (figura 71). Esta posicion
del arma previene el rebote del proyectil. No se debe apoyar el arma en la cabeza.

La figura 72 indica la posicion y el lugar por donde debe entrar la bala, que no debe ser entre
los ojos, sino arriba de ellos. Esta figura muestra una X imaginaria trazada entre la comisura
del ojo y 1a base del cuerno opuesto o el inicio superior de la oreja opuesta.
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Figura 72.
Lugar blanco en la eutanasia. No apuntar entre
ojos (Shearer y Nicoletti, 2002).

Labala debe penetrar por un punto imaginario ubicado unos 2 cm por arriba del centro de la X.

La pistola con perno cautivo requiere que esta sea sostenida firmemente sobre la superficie
de la cabeza en el blanco. Esto constituye una limitante comparada con el arma de fuego de-
bido a que la ubicacion es critica, se requiere mayor grado de sujecion del animal para lograr
un procedimiento adecuado, y esto a veces no es posible. Ademas, siempre es necesario un
desangrado posterior.

Desangrado

Se realiza para garantizar la muerte. No debe ser utilizado como tinico método de eutanasia.
Se corta la vena yugular y la arteria cardtida con un cuchillo afilado de unos 16 cm. Este se
debe insertar completamente detras de la punta de la mandibula y se dirige hacia abajo hasta
que la sangre fluya como se muestra en la figura 73.
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Figura 73.
Desangrado.

Métodos no aceptados de eutanasia

Estos son algunos de los métodos considerados como inaceptables desde el bienestar animal
para la eutanasia.

* Trauma de la cabeza a través del uso de una maza.
* Inyeccion de cualquier sustancia quimica no indicada para uso en una eutanasia.
* Inyeccién endovenosa de aire.

* Electrocucion.
Evidencia de muerte

La muerte es la abolicion irreversible de las funciones del organismo, donde la pérdida de
funcidn cerebral se demuestra a partir de la falta de reflejos nerviosos.

Requisitos
La muerte debe ser confirmada antes de mover o dejar el animal
Recomendaciones

* Confirmar la muerte luego de realizada la eutanasia.

* Para evaluar el estado de muerte se puede ver si hay reflejo corneal; se toca el
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globo ocular y se observa si el animal parpadea.

° La muerte también puede ser confirmada por la falta de latido del corazén y de la
respiracién durante mas de cinco minutos.

Eliminacion del cadaver

Las estrategias para la eliminacion de animales muertos deben prepararse mucho antes de
cualquier urgencia. Uno de los principales problemas que plantea la eliminacién de anima-
les muertos es el tamafio de los bovinos adultos y a veces el niimero de animales. Ademas, se
deben considerar las medidas de bioseguridad que requiere el desplazamiento de animales
enfermos o expuestos a fuentes de infeccion, el cuidado del personal y el material disponi-
ble, la proteccion del medioambiente.

Dentro de lo que se debe considerar estan comprendidas:

* Las medidas de proteccion y seguridad de las personas encargadas de manipular
los cadaveres, tales como utilizar botas, guantes, barbijos y desinfectantes para la
limpieza del material utilizado.

* No dejar expuestos por tiempo prolongado (no mas de 48 h) animales muertos y
remover la carcasa evitando que animales carrofieros e insectos vectores tengan
acceso a los cadaveres y puedan propagar enfermedades.

* No utilizar animales muertos para consumo de otros animales ni humanos.

* Llevar un registro completo de los diagnosticos y mortalidad de animales.
Métodos de eliminacion

Los métodos para eliminacion de animales muertos se escogeran en funcion de las condicio-
nes del tambo. Algunos de los métodos son los siguientes:

* Por medio de fosa de enterramiento la cual debe contar con medidas apropiadas
seglin el tamario del animal. Se debe realizar una incision a lo largo del abdomen
para evitar la emanacion de gases y lixiviados que contaminen el aire, la tierra y las
aguas superficiales y subterraneas. Posteriormente colocar una capa de cal sobre
los cadaveres y luego una capa de tierra de al menos 50 centimetros de espesor.

* Incineracion al aire libre por hoguera, seleccionando un sitio que prevenga las
quemas accidentales.

* Se utilizara para la disposicion de los cadaveres una zona donde no haya cafios,
pozos o flujos de agua ya sean subterraneas o superficiales.

En Argentina no hay disponible para el area rural un sistema de servicios de recoleccion y
eliminacion de cadaveres. Esto lleva a que el tambo debe desarrollar un protocolo para la
eliminacion de cadaveres, el cual fije una zona de la finca para el cavado de un pozo con tal
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finy el tratamiento del cadaver mediante el desmembramiento, la adicion de cal o la incine-
racion, etc.

Figura 74.

Vaquillona con tumor cerebral,
que debe ser sujeta a eutanasia.
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Podemos definir ala rutina de ordefie como el conjunto de tareas pararealizar antes, durante
y después del ordefie, con la finalidad de obtener la mayor cantidad y calidad de leche. La
correcta rutina de ordefie incluye un buen trato de las vacas y debe ir acompafiada de ins-
talaciones seguras y de una buena higiene tanto de los operadores como de los animales,
equipos y del lugar donde se ordena. Las capacitaciones de los operadores sumado a los fac-
tores ya sefialados brindan ordefios eficientes y dentro de los tiempos adecuados. Las vacas
responden al buen trato y a una rutina fija durante el ordefo y aquellos cambios de horarios,
de operarios o las visitas les generan estrés perjudicando la produccién u originando proble-
mas sanitarios.

Las instalaciones de ordefio adecuadas ayudan muchisimo, ya que los animales se sienten
seguros de no competir, golpearse o caerse al entrar a la sala y brinda mas seguridad y con-
fort alos operadores. Las instalaciones funcionales facilitan el transito del rodeo y reduce los
tiempos de ordene, ya que es muy importante que no superen las dos horas; la permanencia
prologada de las vacas en el ordefie les genera estrés y mayores riesgos de accidentes y ayuno
y fatiga a los operadores conspirando contra su tarea.

El corral de espera integrados a la sala de ordefio es lo adecuado, ya que facilita el ingreso
voluntario de los animales al ordefio y acorta estos tiempos a menos de 10 segundos.

Figura 75.

Sala de ordefio.

Pasos de una correcta rutina de ordene

Preordeifie:
Las vacas deben venir calmas sin ser apuradas con gritos o con palos, latigos, etc.
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Ademas, las vacas deberian entrar al ordefio limpias, sin barro en las ubres.
(El score de limpieza de las vacas, que se vera mas adelante, ayuda a que el tambero
tome conciencia de lo que se facilita su trabajo en la sala de ordefio, ademas de lo
que se mejora la sanidad del ganado y calidad de la leche).

Debe planificarse el orden del ordefio dejando el lote de vacas con problemas
o0 en tratamiento para ser ordefiadas al final y evitar favorecer el contagio de
enfermedades o los residuos en leche.

Corroborar la limpieza de la maquina de ordefie, la sala de ordefie y el corral de
espera.

Procurar un ambiente tranquilo y de buen trato a los animales.

Lavado de manos con agua y jabon, poniendo atencion especial al lavado de las
ufias y secar con toalla limpia, de preferencia de papel.

Ordeiie:

Despuntado de pezones: consiste en desechar los primeros chorros de leche
sobre un recipiente de fondo oscuro, a fin de eliminar el tapon de materia organica
que se forma en la punta del pezon entre un ordefie y otro y ademas detectar
anomalias en la consistencia y el color de la leche como sangre o grumos y de poder
desecharla. Conjuntamente aprovechar la ocasion para detectar anomalias en la
ubre como inflamacién, temperatura, lesiones, etc.

Limpieza de pezones de acuerdo al estado de suciedad de las ubres a partir del:

a) lavado tinicamente de los pezones con agua, evitando mojar la ubre y secado
posterior de los pezones con toallas individuales y descartables;

b) predipping o desinfeccién preordefio que consta en impregnar el pezén en liquido
desinfectante, dejar actuar el producto entre 20-30 segundos y retirarlo y a su vez
limpiar el pezdn con toallas individuales descartables.

Procurar la correcta colocacion de las unidades de ordeno, evitando la entrada
de aire en el sistema y debe realizarse dentro de los 90 segundos posteriores al
inicio de la preparacion de la ubre. Se debe tratar que las unidades de ordefio deben
quedar correctamente alineadas durante el ordefio.
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Figura 76.

Se debe evitar el sobreorderio.

Posordeiie:

Retiro de los grupos de ordefio inmediatamente luego de que el flujo de leche haya
cesado, cortando previamente el vacio. Es aconsejable la utilizacion de retiradores
automaticos de pezoneras para poder evitar el sobreordefio, liberando tiempo y la
atencion del tambero para que ponga toda su atencién en preparar las ubres y no
en el retiro de las pezoneras.

Una vez vaciada la ubre, se debe sumergir la punta de los pezones en el liquido
sellador (producto bactericida y protector de la piel) para que proteja de la entrada
de infecciones al canal del pez6n hasta su cierre. Esto ocurre aproximadamente
pasados los 30 minutos, periodo en el cual conviene dar alimento y asi mantener
la vaca de pie, evitando el contacto del orificio del pezdn con el suelo.

Al terminar el ordeiie la leche se debe enfriar a menos de 4 °C, ya que a esta
temperatura evitamos que se multipliquen las bacterias.

Con la ordefiadora se debe cumplir luego de cada ordefie con la rutina de su higiene.
En el cuadro 9 se presentan los pasos para seguir para la correcta limpieza de la
ordefiadora mecanica.
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Figura 77.

Solo se debe aplicar el sellador
en la punta de los pezones.

Cuadro 9.

Protocolo de rutina de lavado de la mdquina de ordefie.

Temperatura Duracmn

Remueve los residuo de leche de la maquina de

40-45 °C ordefie a la vez que precalienta el equipo para
Prelavado una mejor accion de los agentes quimicos para
el lavado.
2 Dg;;g?,‘éa: Remueve restos de proteina y de grasa. La
Lavado = . 8a 10  concentracion del detergente acido puede
(alcalino) De SgIS'dfé variar entre 0,5-1 %.
mas
3
Enjuague 40-45 °C 5
Remueve restos de minerales tanto del agua
4 como de la leche. La concentracion del
iy 40-45 °C 8a10 detergente acido puede variar entre 0,5-1 %.

La frecuencia de lavado acido variade 1 a 2

(acide) veces por semana en funcion de la concentracion
de carbonatos en el agua utilizada.
: 3 40-45°C 5
Enjuague
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6.2. Score de limpieza

El grado de limpieza de las vacas es un indicador que nos permite evaluar las condiciones
de suciedad e higiene ambientales en que estan las instalaciones, lugares de descanso de las
vacas, accesos y caminos del tambo a través del grado de limpieza de los animales.

La suciedad, debida al barro o heces adheridos ala piel y al pelo, ademas del prurito, inflama-
cion y lo que resta en cuanto a las funciones termorreguladoras, nos sefiala indirectamente
la fuente de microorganismos ambientales y la probable incidencia de mastitis y de patolo-
gias podales. Es decir, que el grado de limpieza es un indicador muy importante del bienestar
de las vacas lecheras (Martinez y Suarez, 2017).

Figura 78.

Garrones y ubre limpios.

Mantener los caminos y los accesos al tambo en buenas condiciones es un factor directa-
mente ligado a una menor frecuencia de mastitis y afecciones podales (Suarez y Martinez,
2019; Martinez y Sudrez, 2019), ademas de reducir el porcentaje de traumatismos o el grado
de estrés de los animales y el trabajo de los operadores.

La evaluacion consiste en medir el grado de suciedad de un porcentaje de los animales del
rodeo (de acuerdo al tamaino de muestra previamente descripto). Se observa solo de un lado
y la parte posterior de la vaca en el momento previo al ordefie (cuadro 10).
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Figura 79.

Garrones y ubre sucios.

Cuadro 10.

Evaluacion del score de limpieza de las vacas.

Indicador Forma de evaluacion Calificacion

La inspeccion respecto al grado de limpieza en las
partes del cuerpo se realizara de manera visual

. : . 1: limpi
considerando salpicaduras y placas. Se evaluaran pId
— region iferen | animal: flan muslo;
Limpieza de 3 regiones dife e. tes de animal: flanco y muslo;
las Brfmalns ubres y pezones; trasera inferior, region del tarso
(garrén) y coxigea (cola). En ambos casos capas de
suciedad que asciende al tamafio de la palma de una 2: sucia

mano y mas grande sera considerada como sucia.
(Hughes, 2001).

Fuente: Martinez y Sudrez (2017).
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Figura 8o0.
Flanco y ubres sucios.

Toda produccion agropecuaria, como la lechera, debe utilizar lo mas eficientemente posible
los recursos naturales, tratando de minimizar los impactos negativos de los contaminantes
vertidos en el suelo, en el agua y en la atmosfera. La adopcién de buenas practicas con res-
pecto al cuidado del ambiente debe ser en principio una responsabilidad de los productores
y operarios y una garantia para las exigencias de consumidores y para la sustentabilidad de
los sistemas lecheros. Los contaminantes relacionados con la explotacién de las vacas le-
cheras se deben evaluar considerando aquellos provenientes de la produccién de forraje y
granos y aquellos relacionados directamente con los animales y la produccion de leche.

e .

Figura 81.

Esimportante reciclar los
residuos.
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Buenas practicas de gestion agricola

Desde el punto de vista medioambiental se deben utilizar responsablemente recursos va-
liosos como el agua, sobre todo en el Valle de Lerma donde el riego artificial es de suma im-
portancia. Los insumos agricolas como los fertilizantes, insecticidas y herbicidas se deben
aplicar respetando las indicaciones y considerando los impactos sobre el suelo en el corto y
largo plazo minimizando la contaminacion medioambiental. Ademads de tener en cuenta el
ambiente, aquellas explotaciones cercanas a las poblaciones al aplicar los insumos agricolas
deben pensar en resguardar la salud de los habitantes cercanos al tambo.

Buenas practicas en la alimentacién y en el manejo de los animales

A nivel general otra preocupacion a la que se le debe prestar atencion es al control de las
emisiones de gases de efecto invernadero, la sobrecarga de nutrientes en los cuerpos de agua
y en los suelos que derivan de las excretas de los vacunos. La reduccion de estos residuos
dependera en gran medida del sistema de alimentacién y del manejo de las excretas.

La formulacion de raciones equilibradas y digestibles ademas de aumentar la productividad,
reducen las emisiones hacia la atmosfera de gas metano (60 %), bioxido de carbono (39 %), y tra-
zas (0,2 %) de 6xido nitroso, que son producidas por la digestion anaerébica de las excretas
en relacion con el volumen de leche producido. Se debe saber que a través de las excretas y
orina un bovino elimina al medio aproximadamente el 79 y 74 % respectivamente del nitro-
geno y fosforo ingerido a través de los alimentos.

También el adecuado manejo de los animales ayuda a reducir los impactos negativos. Es
importante mantener al ganado apartado de los cursos de agua y otras zonas del estableci-
miento sensibles a los impactos sobre el ambiente y sobre la biodiversidad de la flora y fauna.

Gestion de residuos

La intensificacion de la explotacién tambera genera gran concentracion a nivel local de resi-
duos como excretas, orina, restos de alimentos y los efluentes generados por la limpieza de
las instalaciones y de la ordefiadora. El efecto negativo de estos residuos sobre el medioam-
biente hace que se deba tener presente prever su correcto almacenamiento y reciclado y
eliminacion. Especificamente las excretas pueden provocar impactos ambientales graves si
no existe un control en el almacenamiento, en el transporte o en su aplicacion como fertili-
zante, debido a la emision de gases contaminantes hacia la atmosfera, y la acumulacion de
nutrientes en el suelo y en los cuerpos hidricos superficiales.

Las zonas de almacenamiento de las excretas y de vertidos del tambo deben ser vigiladas,
inspeccionadas regularmente y ubicadas, teniendo en cuenta el riesgo de contaminacion,
proliferacion de plagas y del impacto visual y olfativo que ocasionan.

Lareutilizacion y el reciclado también son buenas practicas para la explotacién lechera. Una
alternativa viable para disminuir el impacto ambiental de las excretas es la generaciéon de
biogas, aunque hoy por hoy en Argentina no cualquier explotacién puede lidiar con los altos
costos para invertir en los equipos de captura y utilizacion de gas para generar electricidad.
Un proceso de biofermentacion de las excretas reduce el 66 % las emisiones de metano y
6xido nitroso y el 98 % los olores.
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Figura 82.

Es necesario contar con el
andlisis del contenido de las

excretas.

Otra alternativa econ6mica de reciclaje es la aplicacion de los residuos organicos solidos y
liquidos al suelo. Estos efluentes ricos en materia organica, fosforo y calcio pueden aplicarse
mediante tanques estercoleros o equipos de riego como fertilizante de suelos o pasturas.
Sin embargo, para el debido uso de las excretas es imperioso conocer su composicion ya
que las altas concentraciones de minerales, de microorganismos patdgenos, antibidticos,
etc. pueden afectar seriamente al suelo y a los seres vivos. El nitrogeno de las excretas esta
relacionado a través del nitrato con la contaminacion de las aguas subterraneas y el fosforo
esta relacionado con la contaminacion de aguas superficiales generando la proliferacion de
plantas acuaticas y consecuente pérdida de oxigeno.

Se debe contar con un plan simple de gestion de residuos y desechos para determinar cuan-
do, donde y en qué medida diseminar los efluentes, el estiércol y otros desechos organicos
con el fin de minimizar el riesgo de contaminacion.

Los planes de gestion de residuos deberan:

Cumplir con las legislaciones locales sobre medidas de control medioambiental.

Evitar la posible contaminacion de cursos de agua, pozos, aguas subterraneas o
de habitats de flora o fauna.

Todos los residuos organicos que componen las excretas y efluentes no deberian
incorporarse en el suelo cuando exista un riesgo para el medioambiente.

Garantizar que las practicas de manejo de la explotacion lechera no tengan efectos
adversos sobre el medioambiente local.

Utilizar los productos quimicos agricolas y veterinarios segiin indicaciones para
evitar la contaminacion ambiental.

Las instalaciones para el almacenamiento de aceite, efluentes de ensilado, aguas
residuales y otras sustancias contaminantes deben estar ubicadas en un lugar
seguro, es decir que, garantice que cualquier accidente no provoque la contaminacion
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Fuente 83.

Efluentes de un sistema intens-
vo (free stall).

Se debe tener en cuenta que el tambo tiene que dar una buena impresion general, ya que es
donde se produce un alimento tan importante como la leche. Para ofrecer un paisaje adecua-
do se deben mantener limpios al menos los caminos de acceso al tambo, 1a sala de ordene e
instalaciones circundantes.

Finalmente, es necesario comentar que tanto en EE. UU., Canada como en Europa hay le-
gislaciones especificas para el manejo y el deposito de excretas animales que impacten los
cuerpos de agua, suelo y atmosfera, las cuales son supervisadas y certificadas por las agen-
cias de proteccion del medioambiente. Sin embargo, en Argentina la responsabilidad de los
productores es mayor, ya que la regulacion y vigilancia gubernamental sobre el uso y manejo
de excretas animales es pobre, haciendo hincapié en ciertas normas para evitar la llegada de
contaminantes al agua, ddndole menos importancia al manejo de las excretas y a las emisio-
nes de gases a la atmosfera.

Figura 84.

Sistema de tratamiento de
efluentes.
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Conclusiones

A modo de sintesis final de todas las recomendaciones tratadas en este libro, en cuanto a
adoptar buenas practicas de manejo, de alimentacion, de cuidado veterinario bajo instala-
ciones adecuadas y en cumplimiento con aspectos éticos y normas cientificas del bienestar
animal, podemos asegurar que no solo van a contribuir en la sustentabilidad de los esta-
blecimientos lecheros, sino también en la inocuidad y calidad de la leche a partir de vacas
sanas y con un correcto estandar de bienestar animal. A su vez, la adopcién puede servir
como paso inicial para negociar precios, lograr certificaciones de procesos a nivel local o
internacional.

Ademas, el respeto al bienestar animal, evitar practicas que generen sufrimientos innecesa-
rios, elaborar protocolos ante contingencias, proporcionarles el cuidado veterinario apro-
piado, brindarles un medioambiente adecuado, y proveerles de la posibilidad de expresar su
comportamiento especifico de especie nos ayudara no solo a ser mas eficientes en el tambo,
a brindar mejor calidad de productos o a estar acordes con las exigencias éticas de los con-
sumidores, sino también a aquellos que estamos relacionados con la lecheria a sentirnos
humanamente mejores y en armonia con los seres vivos y la naturaleza.
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La presente publicacién tiene como propésito ser de ayuda y consulta por
parte de quienes trabajan o gestionan los establecimientos lecheros
cualquiera sea un dimensién y escala productiva, a través de las nociones
mas importantes referidas a las buenas practicas y al bienestar animal para
maximizar la produccion y la calidad de leche en un entorno productivo
sustentable. Debido a lo complejo de los sistemas lecheros, los conceptos
que se basan en las experiencias de los autores a nivel local en los tambos de
la regién o en aquellas obtenidas por otros investigadores del INTA, se
presentan en forma de capitulos, referidos a temas que van desde la relaciéon
del trabajador con el animal hasta el cuidado del medioambiente pasando
por el manejo, la alimentaciény el cuidado de lasalud animal a la higiene del
tambo.
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