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Introduccion

Los tratamientos de Altas Presiones Hidrostaticas (APH), pueden contribuir a la preservacion de las frutas y a su vez aumentar su contenido de
compuestos antioxidantes mediante la activacion de los mecanismos de defensa del tejido vegetal.

Objetivo
Determinar las condiciones de APH (nivel de presion-tiempo de mantenimiento) con las cuales obtener un mayor contenido de compuestos
fendlicos y capacidad antioxidante en duraznos minimamente procesados, preservando su textura y color.

Materiales y métodos } | *"f.% Resultados y discusion

A Valores obtenidos para los parametros cromaticos L*, C*, y h°, de duraznos minimamente procesados
sometidos a diferentes tratamientos de Altas Presiones Hidrostaticas (APH)

Material Vegetal: Duraznos (Prunus Persicae cV. Rubyprince)
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c Condiciones de tratamiento APH : Tiempo (min) / presion (MPa)
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En el grafico, las letras mintsculas indican diferencias significativas al efecto “nivel de presion” y las letras
mayusculas al efecto “tiempo de mantenimiento” segun test de Duncan p=0,05 n=3

Valores obtenidos para fenoles totales (1) y capacidad antioxidante por los métodos FRAP
(2), ABTS (3) y DPPH (4) de duraznos minimamente procesados sometidos a diferentes
tratamientos de Altas Presiones Hidrostaticas (APH).

Fenoles Totales
(mg AG/100g) uMtrolox/100g)
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(#combinaciones Nivel Presion y tiempo rbj 0 I min > min 1 min

de mantenimiento segun disefio Exp.) 100MPa  0,9+0,1bA 0,7+0,1bA  100MPa  38+05bA  2,8+0,7aA

FRAP (eq.

Tiempo de Mantenimiento

Tiempo de Mantenimiento

5 min

Diseno Experimental 300 MPa  1,3+0,1aA 1,5+0,1aA = 300MPa  52+06abA 49+05aA

500 MPa 1,5+0,1aA 1,2+£0,1 aA 500 MPa 5,5+ 0,4 aA 3,9 +£0,9 aA

DPPH
(mg AG/100g) Tiempo de Mantenimiento

Presion 1 min

100 MPa 4,8+ 0,7bA 3,5+0,6 bA 100 MPa 0,16 +0,04 bA 0,08 + 0,04 aA

ABTS (eq.
uMtrolox/100g)

Muestras control (sin tratamiento de APH)

Determinaciones

Tiempo de Mantenimiento

5 min

1» Parametros cromaticos: Sistema L*C*h Colorimetro Konica Minolta CR 300 MPa 6,5+04aA 6,6+0,6aA @ 300MPa 031+0,02aA 0,30+0,07 aA
400 (D65/2°)

500 MPa 7,1 +0,4aA 5,0+09abA = 500 MPa 0,37+0,02aA 0,25+ 0,08 aA

i Analisis de Perfil de Textura (TPA) se realizd con un equipo Texture
Analyzer TA.XTplus (Stable Micro Systems LTD. Inglatetrra) en cilindros
de pulpa de durazno (Diametro 1,5cm) Sonda: P/35 (diametro 3,5cm)
Velocidad de la sonda: 0,8mm/s y 25% de compresion de la muestra.

En las tablas, las letras minusculas indican diferencias significativas al efecto “nivel de presion” y las letras

mayusculas al efecto “tiempo de mantenimiento” segin test de Duncan p=0,05 n=3

J/ Los niveles mas altos de presion estudiados (300 y 500 MPa) provocaron un

i» Extraccién para fenoles totales y capacidad antioxidante: con CH30OH: aumento significativo (p<0.05) del contenido de compuestos fenolicos vy
H20 (90:10) capacidad antioxidante, mientras que el tiempo de mantenimiento de la presion

{» Fenoles totales: espectrofotométricamente a 760 nm por el método de NO provoco cambios significativos en esos parametros.
Folin Ciocalteau (mg eq. Acido galico/100 g).

/Si bien se registraron cambios significativos (p<0.05) en las caracteristicas

¢ Capacidad Antioxidante: cromaticas en los duraznos sometidos a los diferentes tratamientos de APH, los
# Metodo ABTS: espectrofotometricamente a 734 nm (eq. pMtrolox/100g). mismos no estarian relacionados al pardeamiento enzimatico (que se
» Metodo DPPH: espectrofotometricamente a 517 nm (mg eq. Ac. galico evidenciaria por una disminucién de L y h°) sino mas bien a cambios en la
/100g9). microestructura del producto.
» Meétodo FRAP: espectrofotométricamente a 593 nm (eq pMtrolox/1009).
Analisis estadistico |[Con ninguno de los tratamientos, los duraznos minimamente procesados
; . T : ; resentaron cambios significativos (p<0.05) en los parametros del perfil de
Los datos obtenidos fueron sometidos al analisis de variancia (ANOVA) P
usando el procedimiento GLM (General Linear Model) del programa Conclusiones
estadistico SAS (V§r3|on 9'2_ 2002.'2003 .S'AS In.St'tuFe InC Qary, NC, Un tratamiento de Altas Presiones Hidrostaticas de 300 MPa por 1 min a temperatura
U_SA)a para detgrmlnar la eXBtenC_‘? de dlfere.nCIaS S'Q”'f'cat'vas en.tre ambiente (25°C) fue suficiente para provocar un aumento significativo (p<0.05) de
distintos tratamientos. La separacion de medias fue realizada mediante compuestos fenolicos y capacidad antioxidante en duraznos minimamente procesados,
el test de rangos multiples de Duncan al nivel de significancia de 0.05. sin provocar deterioro de los parametros texturales o del color.
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