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Produccion de Cucurbitaceas

en el norte de Cordoba
(Zapallos, calabazas, calabacin, zapallitos)

Ing. Agr. Triadani, Carlos Omar E.

Cuando hablamos de producciéon de Cucurbitaceas en la provincia de
Cordoba, nos referimos exclusivamente a la produccion de zapallos,
zapallitos, calabacin, que habitualmente se encuentran en la mesa de las
familias. Décadas atras, en toda la geografia de la provincia se cultivaban las
cucurbitaceas, incluso, hay localidades donde aun hoy se mantienen
tradicionales fiestas del zapallo, la calabaza, etc. Lo cierto es que la realidad
indica que la produccion esta en pleno retroceso y los objetivos de produccion
en zonas marginales como el norte de Cdérdoba responden a objetivos de
produccién de cambio o bien produccion para mercado interno. En la Foto N°
1 se observa planta y fruto de zapallo Anquito.

Foto N°1 — Planta de zapallo anquito, calabacin o coreanito.
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Seccion | — Aspectos generales de los cultivos de cucurbitaceas

Introduccion

Los zapallos (diferentes tipos), calabazas (diferentes tipos), sandia, melén y pepino, son
todas especies conocidas en las mesas de los argentinos por sus diferentes usos
culinarios; todas estas especies pertenecen a la familia de las Cucurbitaceas.
En la R. Argentina existen varias zonas (ver mapa N°1l) en donde se siembran las
cucurbitaceas, pero las zonas mas importantes se encuentran en la regién norte del pais
por cantidad producida y por ingresar al mercado en épocas tempranas (primicia).

Mapa N° 1 — Zona de siembra de cucurbitaceas
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Fuente: Ing. Agr. Carlos Omar E. Triadani
AER Villa de Maria de Rio Seco

Las provincias productoras mas importantes,
segun la superficie sembrada son: Santiago
del Estero, Formosa, Mendoza, Chaco, Santa
Fe, Salta, Rio Negro y Catamarca.

Estas provincias abastecen el gran

Mercado nacional desde octubre y permane-
cen en el mercado hasta enero.

Las provincias restantes abastecen los merca-
dos provinciales propios.

En el caso de la provincia de Mendoza, esta
produce desde junio hasta octubre en cierta
medida gracias a la tecnificacidn existente.
También es importante esta provincia ya que
una gran parte de su superficie sembrada se
dedica a la produccion de semillas.

Buenos Aires y Cordoba son las provincias que
menos superficie producen.

En Cérdoba la producciéon de zapallo se lleva adelante en los cinturones horticolas,
principalmente del norte de la provincia - Obispo Trejo, Atahona, Las Arrias, Sebastian
Elcano. En esas zonas los productores pueden realizar dos cosechas al afio: una en

enero/febrero y la otra en el mes de abril.

Hay 4 elementos que influyen en la produccion en Cérdoba:
* Inestabilidad climatica (afios muy lluviosos — afios muy secos) y sequias

intermedias pronunciadas.

* Ocurrencia de heladas, que en ciertos afios limitan la produccion.

* Calidad de suelos. Los suelos de monte son los 6ptimos para la siembra,
con alto contenido de nutrientes y muy buenos porcentajes de humedad; sin
embargo hoy ya existen muy pocos de esos suelos por lo tanto hay que
pensar en la aplicacion de fertilizantes par una buena produccion

* Falta de incorporacién de tecnologias mas apropiadas para el cultivo (riego,
manejo del cultivo: siembra — fertilizacion — control de plagas y
enfermedades, cosecha, almacenaje de lo cosechado).



De todas maneras, Cordoba corre con la desventaja que, en la época de siembra, las
provincias del norte ya estan cosechando y comercializando la produccion con los
grandes mercados, por lo tanto, los precios buenos podrian ser logrados siempre y
cuando las provincias del norte tengan mermas de produccién por condiciones
climéticas adversas.

En la provincia de Cdordoba, las especies mas sembradas son:

* Cucurbita moschata (Foto N° 2)

A

Cucurbita moschata:

zapallo Anco, Anquito o Butternut; también
llamado Coreanito.

Estas denominaciones corresponden a las
zonas donde se lo consume.

Se utiliza para consumo en fruto maduro
Foto N°2 -

Fuente: encolombia.com

* CucUrbita maxima:

Cucurbita maxima:

zapallito de tronco. (Foto N° 3)
Para consumo inmaduro (verde)

Fuente: todoparatuhuerta.com

ucurbita maxima:

7apallo criollo o zapallo gris plomo. (Foto N° 4
e consume con fruto maduro y se puede
\macenar.




* Cucurbita mixta:

Fuente: rodeosemillas.com

Cucurbita mixta:

También conocida como calabaza rayada
calabaza gringa. (Foto N° 5).

Se consume con fruto maduro y se
puede almacenar

Existen otras especies que se siembran a nivel nacional, y son:

* Cucurbita pepo:
~

Cucurbita pepo:

Tambien conocido como zapallito largo,
zuchini o zapallito italiano (Foto N° 6).

Se consume su fruto inmaduro (verde).

Fuente: laregion.cr

Cucurbita ficifolia:
Cayote. (Foto N° 7).
Su consumo es en verde-pintén. En el

norte del pais se lo utiliza mucho en
industria del dulce (solo o con nueces).




Otra especie muy difundida es un hibrido interespecifico:
* Cucurbita méxima x Cucurbita moschata Duch:

Cucurbita maxima x Cucurbita moschata Duch:

Tetsukabuto, mas conocido en nuestro pais
como zapallo brasilero, zapallo japonés, zapa-
llo negro, cabutia o cabutiano. (Foto N° 8)

Especie que se utiliza para consumo con fruto mad

también se utiliza para almacenar.
Fuente: centroshop.com.uy

¢, Qué caracteristicas tienen las cucurbitaceas?
Lo primero que debemos decir es que, a excepcion del zapallito de tronco y el zuccini, el
resto son todas especies rastreras.
* Hojas: la mayoria posee hojas simples, con ldminas grandes (algunas mas que
otras), con peciolos largos y normalmente con pubescencia suave y con zarcillos.
La forma de las hojas en la mayoria de las especies son diferentes (globulosas —
angulosas) y en algunos casos poseen manchas blanquecinas y también pueden
tener en mayor o menor cantidad, glandulas y tricomas. En el Dibujo N° 1 se
pueden apreciar las diferentes formas de hojas de distintas especies.

Dibujo N° 1: Formas de hojas de diferentes especies

(.

Fuente:www?7.uc.cl

* Raices: la raiz principal es desarrollada y puede llegar hasta una profundidad de 2
metros. Las raices secundarias, crecen hasta los 60 cm. de profundidad y son las
gue captan la mayor cantidad del agua de lluvia o bién de riego, sin embargo, es
muy importante que no haya exceso de agua en el suelo porque las ahogan y



pueden morir; esto es muy importante tenerlo en cuenta debido a que las plantas no
tienen capacidad de regenerar raices.

* Tallos: Normalmente son redondeados y/o angulosos, con presencia o no de
pubescencias (pelos). Pueden alcanzar de 10 a 20 metros de largo (guias) y con
presencia de guias intermedias. En los diferentes nudos de los tallos y guias se
pueden producir raices adventicias que tienen capacidad de fijacién de la guia al
suelo y absorcion (baja) de agua y nutrientes. También pueden existir zarcillos.

En el caso de la planta de zapallito de tronco tradicional y del zuchini, los tallos son
cortos, lo que les da una apariencia erecta.

* Flores: Las cucurbitdceas poseen flores diclino monoica, es decir poseen flores
masculinas y femeninas en diferentes pies, pero en los mismos tallos de la misma
planta. No hay plantas masculinas y plantas femeninas, salvo el caso del zapallo
Hokaido — Tetsukabuto, que es un hibrido y que necesita una planta que lo polinice.
El color de las flores en general es amarillo a anaranjado, dependiendo de la
especie que se trate. En la Foto N° 9 se observan, a la izquierda, flor masculina y
a la derecha, flor femenina

Foto N° 9 — Flor masculina y flor femenina

Fuente: teleflor.com.ar

* Frutos y semillas: Normalmente los frutos son bayas carnosas, de pulpa suave y
cascara dura en especies que se utilizan con fruto maduro (zapallo plomo, zapallo
japonés o Tetsukabuto y coreanito). Las especies que se utilizan con frutos
inmaduros (verdes), poseen cascaras blandas. La mayoria de los frutos poseen
una concavidad (hueco) en su centro en donde se encuentran sus semillas. En el
caso del coreanito, esta concavidad esta desplazada hacia uno de los extremos
del fruto. Los tamafios de las semillas generalmente estan en funcion del tamafio
del fruto: las frutas grandes (zapallo plomo, Tetsukabuto y calabaza gringa),
poseen semillas grandes (alrededor de 2 a 2,5 cm), mientras que el coreanito y los
1cm).



Crecimiento y desarrollo — Factores que intervienen

* Etapas de crecimiento: las cucurbiticeas en general son especies herbaceas,
anuales, con un crecimiento muy vigoroso en primavera — verano y tempranamente en
otofio (época estival); es decir que las plantas crecen sin dificultad y siempre que se
den las condiciones de humedad y temperatura.

Con la aparicion de las heladas, desaparecen las plantas.

Existen 2 etapas de crecimiento bien marcadas:

- Etapa de crecimiento inicial: corresponde al periodo desde siembra hasta la
aparicion de las primeras flores. El tiempo aproximado es de 45 a 50 dias. En
esta etapa es muy importante tener muy buena humedad en el primer metro y
medio de suelo, de manera tal que no exista impedimento en el crecimiento de la
raiz principal y de las raices secundarias. Es necesario recalcar que — si hay
humedad en el suelo, la raiz crece. Si la humedad es escasa, laraiz no crece
adecuadamente y por lo tanto, la parte superior de la planta se ve reduciday
debilitada porque no solo no se absorbe buena humedad sino tampoco se
accede a los pocos o muchos nutrientes que puede haber en el suelo.

En el Dibujo N° 2 se observa esqueméaticamente la etapa de crecimiento.

Dibujo N° 2 — Germinacién — emergencia — inicio de floracion

| Germinacion —emergencia | Inicio de floracion — flores masculinas |

Etapa vegetativa-reproductiva: Es la etapa luego de la aparicion de las primeras
flores, que normalmente son masculinas (dependiendo de cierta s condiciones). En
esta etapa hay un crecimiento constante de las guias de las plantas y la
aparicion constante de flores; cada 30 dias aproximadamente se producen
picos de floracion y cuajado de frutos; es decir que a medida que la planta sigue
creciendo, se produce la aparicion de flores masculinas y femeninas.



En el Dibujo N° 3 se esquematiza la etapa reproductiva.

Dibujo N° 3 — Etapa reproductiva

Etapa reproductiva avanzada: flores masculinas y femeninas + frutos ‘

Habiamos expresado en parrafos anteriores que las cucurbitaceas son (todas)
especies herbaceas, anuales (con la primera helada se mueren) y de crecimiento
estival.

A medida que se avanza en el ciclo del cultivo, el nimero de flores que
efectivamente llegan a cosecha va disminuyendo.

* Las temperaturas 6ptimas de germinacién y emergencia son de 20 a 22°
C, y bajo estas condiciones los cotiledones emergen en una semana.
En Cucurbita pepo (tipo zuchini) se observa germinacion a temperaturas muy bajas
(5 a 10 °C) con un 6ptimo de germinacion a 30-35 °C.
Las plantulas de cucurbitaceas tienen muy alta tasa de crecimiento, por el tamafio
de semilla relativamente grande con muchas reservas, rapida aparicion de los
cotiledones de gran tamafo, que interceptan fotosintatos en forma rapida,
también una muy rapida tasa de crecimiento de la raiz principal y las laterales.

Las temperaturas 6ptimas de crecimiento vegetativo se ubican entre los
20-25° C, es sensible a las heladas, con un minimo bioldgico o cero vegetativo
de 8 a 10°C.

La acumulacién de temperaturas por sobre el minimo bioldgico (8 o 10°C)
determinara en cada especie y variedad de Cucurbita los grados dias (GD)
necesarios para las diferentes etapas de crecimiento y desarrollo de la planta 'y
maduracion del fruto.

....... los grados dia son una medida de la diferencia entre la temperatura
media diaria y una temperatura base predeterminada, sirviendo
como un indicador crucial de la energia térmica acumulada en un
periodo especifico. Comprender este concepto es vital para optimizar
el consumo de recursos, mejorar la productividad agricola y
profundizar en el estudio de nuestro entorno.....................cccevvinin



Para cosechar zapallos maduros para almacenar, se recomiendan zonas
de 750 GD desde emergencia a cosecha.

* El fotoperiodo (incidencia de la luz en la germinacion, crecimiento y desarrollo
vegetal) influye directamente en el desarrollo foliar de las plantas,
observandose que en fotoperiodos de 8 hs. las plantas de Cucurbita presentan
menor cantidad de area foliar frente a 12 hs. de fotoperiodo.

Similares resultados se obtienen con dias de poca intensidad de luz durante
periodos cortos, en consecuencia, la planta tiene una menor formacion de
carbohidratos en hojas.

* La diferenciacion floral esté influida al menos por tres factores ambientales:
la temperatura, la energia luminicay el fotoperiodo.
Las bajas temperaturas (cercanas al cero vegetativo) favorecen la produccion
de flores femeninas e inhiben la aparicion de flores masculinas. En este sentido las
temperaturas medias son importantes, pero las nocturnas también.
Bajo condiciones de temperaturas nocturnas calidas (30 ° C), se promueven
Flores masculinas, comparadas con temperaturas diurnas calidas.
Las bajas temperaturas inhiben el desarrollo de las flores masculinas antes de la
diferenciacion, promoviendo la precocidad de flores femeninas, lo cual se considera
un accidente fisiol6gico, ya que estas no contaran con flores masculinas para
abastecerlas de polen para la polinizacion.

* La alta luminosidad favorece la produccion de flores femeninas, mientras que la
sombra o baja incidencia de la radiacion atrasa la instalacion de las flores
femeninas.

Asimismo, una baja luminosidad, con altas temperaturas, promueve la formacion
de un mayor porcentaje de flores femeninas.

* En cuanto al fotoperiodo, si son cortos, también promueven la formacion de flores
femeninas.

* La fertilizacidn tiene incidencia en la floracion, y con bajos niveles de aplicacion de
Nitrogeno (N), Fosforo (P) y Potasio (K) se retrasa la aparicion de flores femeninas,
el establecimiento de los frutos y la cosecha.

* Por otro lado dias nublados, se asocian generalmente a dias mas tormentosos,
frios, ventosos, y de humedad relativa mayor, y como todos estos factores bajan la
actividad de los insectos polinizadores, disminuyen también el nimero de frutos
cuajados.

En sintesis
* condiciones que fomentan la acumulacion de carbohidratos y que

reducen los crecimientos vegetativos favorecen la expresion floral
femenina.



* condiciones ambientales que fomentan la extension del tallo y reduce
la formacién de carbohidratos, como altas temperaturas, bajas
condiciones luminicas, alto nitrogeno disponible en el suelo, altas
densidades, aumentan la tendencia para la produccion de flores
masculinas en estos géneros.

* |a presencia de insectos polinizadores (abejas — abejorros), incide
directamente en el buen cuajado de frutos.

El patrén de crecimiento de los frutos de zapallo es de tipo sigmoide simple, en una
primera etapa hay un crecimiento exponencial en volumen y didmetro por aumento
del

namero de células, y luego un incremento del tamafio de dichas células por
acumulacion de materia seca propia de la planta.

Manejo de cultivos

* Suelos:
Las cucurbitdceas se adaptan bien a diferentes tipos de suelos (siempre y cuando
no tengan concentraciones de sales tanto en superficie como en los primeros
centimetros del suelo) que impidan un buen crecimiento y desarrollo de las mismas.
Los aspectos mas importantes a tener en cuenta cuando vamos a instalar un cultivo
de cucurbitaceas son:
* Suelos profundos, con estructuras granulares y sueltas, preferentemente con buen
contenido de materia organica, sin limitaciones por capas endurecidas en las
profundidades donde crecen las raices (en los primeros 40 a 60 cm. de profundidad).
Se prefieren los suelos franco-arenosos ya que permiten la buena penetracion del
agua de lluvia o riego y esto ayuda al rapido crecimiento de la raiz principal y raices
secundarias. Es importante tener siempre en cuenta que las raices crecen
cuando existe buena humedad en el suelo, razén por la cual seria una decision
muy importante hacer un riego previo a la siembra o bién dejar el suelo listo para la
siembra y esperar una lluvia, para que al momento de colocar la semilla en el suelo
haya humedad suficiente para que la semilla se humedezca y se desencadene un
proceso de germinacion normal.
Entre otras caracteristicas, los suelos ideales son aquellos con un pH entre 6y 7.5.
Es importante también que exista una buena nivelacion del suelo para que el agua
de riego o de lluvia se distribuya adecuadamente en todo el lote sembrado o a
sembrar; hay que evitar encharcamientos.
Generalmente, se dice que los suelos ideales para la siembra de cucurbitaceas son
los suelos que vienen de desmonte ya que los mismos poseen condiciones ideales
en textura, estructura, fertilidad actual y muy buen contenido en materia organica.

En cuanto a la preparacion del suelo, es importante que, al momento de la
siembra, ya sea mecanica o manual, el mismo sea fino, firme y parejo.

La decision acerca de que herramientas utilizar estara en funcion del origen del lote
(agricola o ganadero) y de los resultados que se tengan acerca de como esta el
suelo en profundidad (si esta migajoso, permeable o compactado y duro). Esto va a
indicar si es que las labores iniciales seran verticales (para romper con capas duras
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0 compactadas) o bién sean realizadas con herramientas tradicionales (rastra de
discos pesada o livianas).

Las labores primarias tienen el objetivo de “airear” el suelo y permitir ademas que el
agua de lluvia o riego penetre en profundidad y mantenga un perfil himedo en
donde las raices puedan acceder a la misma y también tomas los nutrientes
disponibles en el suelo. En la Foto N° 10 se observa una labor primaria mediante
rastra de discos. Posteriormente serd necesario realizar una segunda pasada de
discos u otra herramienta para que el suelo quede fino — firme y parejo, como
observamos a la Foto N° 11. Previo a esta segunda pasada, se deberia distribuir
fertilizantes basicos en base a nitrégeno, fosforo y potasio para que luego, con la
rastreada se distribuyan adecuadamente y se encuentren disponibles para las
plantas al momento de la siembra.

Foto N° 10 - Labranza primaria Foto N° 11 - labranza final de refinado

D " (4 5

Fuente: revistacultivar.com.br

Finalmente, una vez terminadas las labores de “preparacién de suelos”, se debe
realizar la labor de “surcado”, en donde irdn las semillas o bién los plantines (si es
que se quiere adelantar el cultivo y no sembrar semillas cuando aun no han
terminado las heladas). En la Foto N° 12 se observa un surcado en lote plano (sin
pendiente). En el Dibujo N° 4 - se observa la disposicion de los surcos en suelo con
pendiente

Foto N° 12 - Surcado enloteplano Dibujo N° 4 — Surcos en suelo con pendiente

Penn;

Fuente: youtube.com Fuente: Ing. Agr. Carlos Omar E. Triadani — AER Va. de

Maria de Rio Seco.
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Es importante destacar, ademas, que la distancia entre surcos va a depender del
tipo de zapallo a sembrar. Si son zapallos con guias (requieren mayor separacion —
zapallo plomo, coreanito, Hokaido o Tetsukabuto. Las labores primarias y calabaza
gringa), o si son zapallos sin guias (zapallito de tronco — zuchini).

También es importante tener en cuenta que la profundidad de los surcos deberia ser
de entre 25 a 30 cm., de manera tal de poder juntar tanto agua de lluvia como agua
de riego.

* Siembra:
En las cucurbitaceas, los cultivos siempre se inician desde semillas; ya sea mediante
siembra directa de las mismas en los lotes o bien cuando por razones de adelanto
de ciclo del cultivo, se realizan plantines (que luego seran trasplantados en los lotes
después de las heladas), pero siempre, se inician con “semillas”.
Las semillas normalmente se adquieren en diferentes comercios de insumos
agropecuarios, aunque hay muchos productores en diferentes lugares del pais que
producen su propia semilla y normalmente usan el “canje de semillas” con
productores de otras zonas. Las semillas que normalmente producen los
productores (no grandes voliumenes), son: zapallo plomo y calabaza gringa. La
provincia de Mendoza no solo produce zapallo para consumo sino también es
productora de semilla de zapallo.
De acuerdo a la especie que se trate, podemos decir que las mejores semillas son
las “fiscalizadas o certificadas” debido a que estas responden a la “variedad o
hibrido” seleccionado”, ademas de poseer tratamientos previos con productos para
el control de hongos e insectos del suelo, sin embargo, “no hay que confiarse”.

Es siempre importante — proceda de donde proceda la semilla — verificar el
buen estado de la misma. Esta verificacion se realiza poniendo toda la semilla
a sembrar, en un recipiente con agua. La semilla en buen estado se hunde, en
cambio la semilla “vana” o inservible, flota. Con esto nos aseguramos que no
van a faltar plantas en el lote. Esta verificacion de la viabilidad de la semilla
permite, ademas, que la semilla se hinche e inicie el proceso de germinacion.

Normalmente, la cantidad de semillas a colocar en el suelo “por golpe”, es de 2 a 3
semillas pre-germinadas.

Importante: * la semilla pre-germinada es aquella que posee un
crecimiento de raiz verificable, es decir raizde 2 a 3 mm.
* Si la raiz es mas larga, podemos llegar a perder la planta
por rotura de la raiz principal al momento de colocar la
semilla en el suelo o bien, si la semilla sigue el proceso
de germinacién sin laraiz principal, pueden o no
aparecer raices secundarias que si bien van a ayudar al
crecimiento de la planta. El problema que puede
presentarse en este momento es que si hay falta de agua
de lluvias o riego en las capas superficiales del suelo
provocaran marchitamientos pronunciados e incluso
muerte de la planta. En el Dibujo N° 5 se detallan los tamafos
ideales de raices en semillas pre-germinadas.
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Dibujo N° 5 - Raices adecuadas | Raices inadecuadas

Fuente:Ing. Agr. Carlos Omar E. Triadani — AER Va. de Maria de Rio Seco

Por ultimo, las siembras pueden realizarse en forma manual o bién en forma
mecanica, con maquinas sembradoras.

Las semillas que se adquieren en comercios del rubro agropecuario normalmente ya
tienen un tratamiento de fungicidas y/o insecticidas para prevenir cualquier tipo de
problemas ya sea por hongos o insectos que se encuentran en el suelo.

En el caso de semillas compradas a productores particulares, es siempre importante
ademas de verificar la viabilidad, una vez que inician el pre germinado, realizar un
tratamiento con fungicidas e insecticidas en forma preventiva.

Los primeros 40 dias desde la siembra (colocacion de la semilla en el suelo)
determinan el stand de plantas en el lote, es decir el éxito o no de una siembra.

En caso de estar en una zona de heladas tardias, algunos productores optan por el
uso de plantines. Con esta ténica lo que se busca es, por un lado, escapar a las
heladas y por otro lado adelantar el ciclo del cultivo; sin embargo, la técnica lleva
mucha mano de obra previa al momento de la siembra (para hacer los plantines) y
normalmente los costos son muy elevados por lo que esta técnica puede usarse en
zonas de produccion de primicias.

Sobre las distancias o marcos de siembra, se hablara cuando se traten las especies
en particular.

* Fertilizacion:
Existen muchos tipos de fertilizantes, pero generalmente los dividimos en 2 grandes
grupos: Los fertilizantes inorganicos o sintéticos y los organicos o también llamados
correctores.

Expresdbamos en parrafos anteriores, que los mejores suelos para cultivos de
cucurbitdceas son “los suelos de desmonte”. Esta afirmacion se fundamente en
gue estos suelos poseen una “fertilidad actual” (nutrientes totalmente disponibles
para los cultivos) muy alta y las cucurbitaceas son “muy exigentes en nutrientes”.

Un buen contenido de nutrientes es fundamental no solamente para aumentar el
rendimiento en Kg. /Ha. de zapallos sino también mejora la calidad de los frutos; por
el contrario, un desbalance nutricional genera merma en rendimiento por
disminucion del crecimiento.

Los fertilizantes inorganicos o productos de sintesis quimicas son aquellos que
se obtienen a nivel industrial; pueden ser simples o compuestos. Los inorganicos
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simples son los que estan formados por un solo nutriente (nitrégeno o fésforo o
potasio). Los inorganicos compuestos tienen 2 o0 mas elementos principales y algun
o algunos elementos secundarios.

¢,Cudales son y coOmo participan los diferentes nutrientes en el cultivo?

* Nitrodgeno: asegura un rapido crecimiento de las plantas ya que fomenta la
produccion vegetativa.

La deficiencia de nitrdgeno provoca poco desarrollo de las plantas y clorosis
(amarillamiento) de las hojas.

El exceso de nitrdgeno favorece un gran crecimiento vegetivo, pero produce
disminucién de flores y frutos, ademas de favorecer la aparicion de enfermedades
en plantas.

* Fosforo: actua fundamentalmente en la formacién de las raices, por eso es
importante su buena disponibilidad en el suelo durante la siembra o el transplante
También tiene mucha importancia en la formacion de los frutos.

* Potasio: es muy importante para la mejora del metabolismo en las plantas
generandole resistencia a las diferentes enfermedades; también mejora la concetra-
cion de azucares en los frutos.

* Nutrientes secundarios:

- Magnesio: su presencia ayuda en la formacién de azucares en los frutos y en la
produccion de la clorofila en las hojas de las plantas.

- Calcio y Azufre: ambos son importantes ante problemas de enfermedades
causadas por patdgenos o presencia de pudriciones por falta de nutrientes.

* Micronutrientes:
Son necesarios también, aunque como su hombre lo indica en muy pequefias
cantidades.

Los fertilizantes organicos, también conocidos como abonos son normalmente
subproductos de alguna industria o bien desechos de algun sistema productivo,
como, por ejemplo: guano de pollos (cama de pollos), guano de cabras, de vacas, de
cerdos, de ovejas, harinas de pescado, harina de huesos y otros.

La importancia de los fertilizantes organicos radica en que aportan muy buena
cantidad de nutrientes esenciales, secundarios y micronutrientes; estos nutrientes
estan disponibles para las plantas y, ademas, tienen la funcion de mejorar el pH, el
contenido de materia organica, la textura y estructura del suelo, por eso se los llama
también correctores de suelos.

El inconveniente que tienen es que hay que mover grandes volimenes para aplicar y
ademas, se deben aplicar una vez que estan curados, es decir que no se pueden
aplicar en estado de productos “frescos o0 nuevos” ya que generan procesos
guimicos que afectan directamente a las plantas que tocan.

¢,Cuando se aplican los fertilizantes?

Las aplicaciones pueden realizarse en pre-siembra, a la siembra o en post-siembra

* Aplicaciones pre-siembra: los fertilizantes organicos deberian colocarse unas 3 o
4 semanas antes de la siembra e incorporarlos con las labores de refinamiento del
suelo. Los fertilizantes inorganicos deberian aplicarse entre 3 a 10 dias antes de la
siembra. Se aplican al voleo y se tapan con la labor de refinado del suelo a unos 10
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cm. de profundidad. En la Foto N° 13 se observa una maquina aplicadora de
fertilizantes al voleo

Foto N° 13 - Aplicacion de fertilizantes al voleo

2/

Fuente: Tanzi.com.ar

* Aplicaciones en siembra: Es importante aclarar que si se realiz6 la aplicacion
de fertilizantes en pre-siembra no sera necesario aplicacion durante el proceso de
siembra; pero en el caso de tener que realizar esta fertilizacion, la misma debe

realizarse a 10 cm. de la linea de siembra y a 10 cm. de profundidad como se
muestra en el Dibujo N° 6.

Dibujo N° 6 - Ubicacion de fertilizantes al momento de siembra

'b“'n;-

FERTIAZANTE
PrANTAS & Y

Fuente: Ing. Agr. Carlos Omar E. Triadani — AER Va. de Maria de Rio Seco

Cuando se aplica fertilizante a la siembra, el mismo no debe quedar en contacto
con la semilla. Es recomendable siempre:

- incorporar los fertilizantes al suelo ya que si quedan en superficie se
pueden perder por evaporacion.
- realizar la fertilizacién previa a una lluvia o un riego de manera tal que la
misma los incorpore al suelo.
Si vamos a hacer la fertilizaciéon en siembra, se debe aplicar todo el fosforo y todo
potasio; en cambio, el nitrdgeno dividir la dosis.
- En suelos ligeros aplicar el 30% a la siembra
- En suelos pesados el 40%.
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* Aplicaciones post-siembra: la aplicacion se realiza cuando el cultivo esta en
pleno desarrollo. La forma de aplicar va a depender del cultivo que se trate.
De todas maneras, las aplicaciones pueden ser al voleo, en linea o bien en forma
puntual, planta por planta y siempre teniendo la precaucion de hacerlo a 10 cm. del
cuello de la planta y a una profundidad de 10 cm.
Nunca aplicar luego de una lluvia y con hojas del cultivo mojadas.
En esta época se aplica el resto de nitrégeno que complementaria la aplicacién en
el momento de siembra.

Importante:
* Los fertilizantes inorganicos o sintéticos no deben aplicarse junto a las
semillas o pegado a las plantulas debido a:

- Riesgo de darios a las plantulas si la aplicacion es en excesivas dosis
o0 si el suelo es arenoso o seco

- Los fertilizantes colocados muy cerca de semillas o plantulas pueden
producir efectos fitotoxicos, afectando la germinacién y el crecimiento
inicial de las plantas.

- Algunos fertilizantes pueden aumentar la “salinidad” en el area donde se
depositan las semillas lo que produciria una “competencia” entre
semillas y fertilizantes por el agua, afectando la absorcién y crecimiento
de las plantulas

* Los fertilizantes organicos o abonos nunca deben aplicarse “frescos” junto a
semillas o plantulas debido a que generan un proceso fermentativo que eleva la
temperatura y podria quemas semillas naciendo y plantulas establecidas
Este tipo de fertilizantes u abonos pueden aplicarse en forma sélida o Liquida, y
para lo cual hay que poseer (0 no) equipos especiales de distribucién, como los
gue observamos en la Foto N° 14.

Foto N° 14 - Distribucion de estiércol - liquido y sélido

Fuente: Fertec S.A

También, productores que no poseen este tipo de tecnologia de aplicacion, se utiliza
la distribucién de estiércol sélido en forma manual en distribucion total sobre el lote y
luego incorporacion mediante rastra de disco o bien distribucion por surcos de
siembra o bien distribucion puntual en los sitios donde se colocaran las semillas. En
la Foto N° 15 se observa aplicacion en surcos y aplicacion puntual en sitios de
siembra.
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Foto N° 15 - Aplicacion manual de estiércol solido en surcos y en sitios.

BT

Fuente: Luis A. Barahona Amores Fuente: El Diario Vasco

¢, Cuénto fertilizante aplicar a los cultivos?
La respuesta a esta pregunta es compleja y va a depender de una serie de factores.

1- Conocer experiencias de fertilizaciones de estos cultivos en el area.

2- Conocer que tipo de suelo hay en el lugar donde se va a sembrar — suelo
liviano, pesado, “chacreado”, ganadero, agricola extensivo, si es un suelo
gue viene de desmonte, si es un suelo bajo y bien drenado o bajo y que se
encharca facil, otros. Es decir, no hay una receta fija.

3- La mejor opcion a tener en cuenta para determinar cuanto fertilizante
aplicar es realizar un andlisis de suelo del lote a sembrar. Esto me dara
indicios acerca de que calidad de suelo hay. El analisis basico que realizan
los laboratorios de suelo oficiales me ayudan a diagnosticar la situacion
inicial del lote. Los datos aportados por estos andlisis me proveen valores
de contenidos de: nitrdgeno, fosforo, pH, salinidad; es decir informacion
basica que junto a los requerimientos de cada cultivo me ayudan a definir
cuanto fertilizante aplicar.

4- Existen experiencias a nivel nacional y provincial que me orientan, por
ejemplo:

* Si vamos a estercolar o abonar hay que estar pensando en unas
15 a 30 Toneladas de guano/ha. (posee costos adicionales de
fletes y contar con disponibilidad del producto en la zona).

El estiércol o abono, bien descompuesto (curado), aporta
aproximadamente (dependiendo del origen animal): 2% de
nitrogeno (N), 1,5% de anhidrido fosférico y 2,5% de potasio. Si es
“fresco”, esos valores se reducen a 0.9, 0.2 y 0.6% de nutrientes

* En caso de aplicar directamente macronutrientes, hay valores
estandarizados por diferentes instituciones que han trabajado
durante mucho tiempo en el tema y pueden tenerse en cuenta:

- Nitrégeno 80 a 180 Kg. /Ha.
- Fosforo 40 a 120 Kg. /Ha.
- Potasio 0 a 120 Kg. /Ha.

Pata evitar carencia de elementos secundarios se pueden utilizar
fertilizantes compuestos que poseen mezclas de macro y micro
nutrientes.

17




Uso de promotores de crecimiento vegetal en cucurbitaceas (PGPR — PGPM)
En los dltimos afios, en la produccion agricola hemos asistido a dos procesos que
paraddjicamente se contraponen y generan un deterioro del ambiente, ellos son:

* Por un lado, el inadecuado uso de los suelos agricolas por intensificacion de
la agricultura extensiva mediante manejos de suelo poco sustentables, con planteos
productivos con muy alta tasa de extraccion de nutrientes del suelo (exportados en
las cosechas) y muy baja reposicion (fertilizacion) de estos nutrientes extraidos
debido a los altos costos que conllevan.

* Por el otro y en contraposicion, los empleos intensivos de productos
fitosanitarios de origen quimico han generado no solo un aumento de los costos de
produccion, sino también un proceso sistematico de contaminacion del medio
ambiente.

Ante esta problematica, el empleo de microorganismos promotores de crecimiento
vegetal (Plant Growth Promoting Microorganism, PGPM) aparece como una
herramienta mas en la busqueda de una reversion del problema. Esta tecnologia
emergente, que es lenta en su proceso, que ya esta implantada y demostrado su
funcionamiento para revertir la situacion existente, nos puede conducir hacia
técnicas agricolas mas sostenibles y respetuosas del medio ambiente.

Los microorganismos promotores del crecimiento vegetal (PGPM) son diferentes
especies de microorganismos capaces de colonizar la rizosfera (es el area de
crecimiento de las raices que poseen cada planta), asi como de incrementar el
crecimiento y desarrollo por diferentes mecanismos.

Dentro de los PGPM nos encontramos dos grupos de microorganismos:

- Las Rizobacterias Promotoras del Crecimiento Vegetal (Plant Growth
Promoting Rizobacteria, PGPR): son bacterias que se encuentran en la
rizosfera (espacio de suelo comprendido entre la superficie de la raiz
y el extremo de los pelos radicales) y que estimulan el crecimiento de
las plantas mediante un amplio rango de actividades.

- Los hongos Promotores del Crecimiento Vegetal (Plant Growth Promoting
Fungi, PGPF): son hongos que también se encuentran en la rizosfera y
gue, al igual que las PGPR, son capaces de estimular el crecimiento y
desarrollo vegetal mediante diferentes mecanismos.

- A pesar de que pareciera que ambos tipos de microorganimos actian
de la misma manera, el accionar es diferente y su utilizacion puede
tener momentos oportunos en funcion de diferentes condiciones de
ambiente, de cultivo, de decisiOn operativa y otras

¢Por qué nos interesa el uso de estos microorganismos?

Ante todo, es importante decir que la mayoria de estos microorganismos (por no
decir todos), son habitantes normales de los suelos, pero la concentracion de los
mismos no les permite ejercer una funcion de fortalecimiento del crecimiento y
desarrollo de las plantas, por diferentes motivos, entre las que podemos nombrar:
temperaturas maximas y minimas extremas, suelos muy secos o muy humedos,
suelos apretados y duros, manejo de los suelos. Todo esto limita su proliferacion
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adecuada en el suelo (concentracién) para poder cumplir con sus funciones en la
interaccion con las plantas; de todas maneras, realizan sus funciones de acuerdo a
la concentracion de los mismos. En conversaciones con especialistas del INTA y la
UBA, se concuerda en que el uso de estos microorganismos deberia realizarse en
forma prolongada (cultivo a cultivo) de manera tal de ir aumentando la concentracion
de los mismos en el suelo y fortaleciendo la accién de los mismos en el suelo a
través de la interaccidn microorganismos-plantas-suelo.

Los PGPR (bacterias del suelo):
* Actian mediante proteccion frente a estreses bidticos y abioticos.
* Incrementan la absorcion y disponibilidad de nutrientes.
* Estimulacién del enraizamiento o germinacion de semillas.
* Mejoran la composicion, estructura y textura del suelo.
* Los PGPR mas utilizados en agricultura actualmente son: Bacilos,
Pseudomonas, Azospirillum, Rhizobium, otras.

Los PGPF (hongos del suelo - micorrizas)
* Estan involucrado en la prevencion del ataque de patdgenos.
* Aumento en la absorcion de nutrientes por parte de las plantas.
* Los PGPF mas utilizados en agricultura actualmente son: Trichoderma,
Penicillum, Beauveria, Metarhizium.

Los mecanismos de accion que llevan a cabo los PGPM no son del todo conocidos,
pero se ha sugerido que incluyen mecanismos directos e indirectos para promover el
crecimiento y desarrollo vegetal.
Los microorganismos PGPM pueden ser:

* pbiofertilizantes (aumentan la capacidad de adquirir nutrientes).

* bioestimulantes (producen fitohormonas)

* bioprotectores (suprimen enfermedades).

Normalmente, a nivel de comercios de agroinsumos, e incluso mediante propaganda
comercial en diferentes medios y redes, se los conoce basicamente como
“inoculantes”.

Si bien, su uso no es masivo y se los conoce relativamente poco, en regiones
semiaridas como el norte de Cérdoba con condiciones ambientales extremas tanto
en verano como en invierno, el uso de los mismos puede ser planteados
estratégicamente para un rapido y vigoroso crecimiento de sus raices (siempre que
haya buena humedad en el suelo), lo que redundara en rapida exploracion del suelo
hamedo para poder abastecer a las plantas de agua y nutrientes. También actian
como herramientas para el control de microrganismos perjudiciales.

Enfermedades comunes en cucurbitaceas

A la siembra: Como se expresé al hablar acerca de la calidad de la semilla y su
origen, es muy importante que las mismas estén desinfectadas durante su
almacenamiento, pero también a la siembra para el control de microorganismos
perjudiciales del suelo tales como hongos, bacterias e insectos.
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Las semillas que se adquieren en los comercios especializados (sumillerias o
empresas de ventas de insumos agropecuarios), normalmente vienen tratadas
(curadas) con este tipo de productos.

Las semillas que se compran directamente a productores en finca, normalmente no
vienen curadas y por lo tanto hay que hacer tratamientos de proteccion antes de
colocarlas en el suelo.

Existen tratamientos naturales con agua caliente, también tratamientos quimicos con
peréxido de hidrogeno (Agua oxigenada) o bien con hipoclorito de sodio (lavandina).
La cantidad de semilla a sembrar determinaréa la estrategia de proteccion de la
semilla a utilizar.

También, y mas usados son, tratamientos con productos fungicidas, bactericidas e
insecticidas que “protegen” el periodo siembra-germinacién-inicio de floracion,
periodo que aproximadamente dura unos 30 dias desde siembra.

Recordar siempre:
- Hacer pre-germinado de semillas
- Una vez pre-germinada, curar con productos anti-microbianos.

Al manipular productos quimicos es
siempre importante utilizar
elementos de proteccion (guantes de
goma — barbijos — mascaras), ya que
normalmente hay vapores que se
producen o polvo en suspension y
pueden afectar a los operarios que
estan realizando el trabajo.

FLER Y
PROTECCION
CONTRA EL RIESGO
QUIMICO

Los productos “terapicos” de semillas, comunmente llamados “curasemillas” se
pueden encontrar en comercios del rubro (Empresas de agroquimicos, semillas,
etc.). Es importante realizar las consultas a profesionales especializados para definir
los productos a utilizar y ver, donde conseguirlos.

Las plagas y enfermedades comunes a la siembra en casi todas las zonas
productivas son:

* Dumping off - “mal de tallito” o marchitamiento (Foto N° 16 ): Es una
enfermedad causada por diferentes hongos que son “habitantes normales
del suelo”; entre ellos tenemos a Phytophtora, Phithyum, Rizoctonia,
Fusarium y otros. Las condiciones predisponentes son: suelos pesados con
exceso de agua, plantas mojadas por agua de riego, Los sintomas que
presenta el cultivo o las plantas ante el ataque son:

- Falta de plantas al nacimiento cunado ataca las semillas
- Marchitamiento de plantulas en almécigos o al trasplante.
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- Manchas oscuras (podredumbres) en la base de los tallos de las
plantulas o plantas y raices.

- Podredumbre de raices secundarias, que no van a regenerarse.
Control: uso de curasemillas al momento de siembra o uso de
desinfectante de suelos, aunque este tratamiento es demasiado caro y
econdmicamente inadecuado de realizarse por costo e ineficiencia del
tratamiento

Foto N° 16 - Sintomas de Dumping off en tallos de plantulas

Fuente: asb.com.ar

* Fusariosis: Esta enfermedad ataca tanto a plantulas como a plantas adultas.
Los sintomas en plantulas son los mismos que en Dumping off (es uno de los
causantes de la enfermedad). En plantas adultas produce manchas
hamedas sobre hojas y tallos que luego se van secando y puede
trasladarse a toda la planta provocando el marchitamiento generalizado y la
muerte de la misma. Si se hace un corte de tallo con un cuchillo, se podra
ver el interior del tallo con una mancha oscura. En frutos maduros genera
pudriciones como se observa en la Foto N° 17.

Foto N° 17 - Pudricion en fruto de coreanito por Fusarium

Ing. Agr. Claudio Bardn

Fuente: Ing. Agr. Claudio Barén — herbariofitopatologia.agro.uba.ar
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Control: El control es igual que la enfermedad del Dumping off; en este
caso, Fusarium se transmite por semilla (los otros hongos no) por lo que
es muy importante realizar tratamiento de la semilla previo a la siembra.

* Mildiu (Mildiu): Es una enfermedad que se desarrolla normalmente en
forma temprana en los cultivos, produciendo manchas de forma angular, de
color amarillento en la parte superficial de las hojas (Foto N° 18). Estas
manchas Se van uniendo y terminan secando las hojas y curvando los

bordes de las mismas hacia arriba, dandoles un formato llamado “hojas
cuchara”

Foto N° 18 — Sintomas de miIdevy o mildiu
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Fuente: almarural.com.ar

Control: En esta enfermedad, es necesario realizar tratamientos preventivos
ya que una vez que la enfermedad ingreso a la planta es muy dificil
controlarla. Las mejores condiciones para que esta enfermedad se presente
son los dias con temperaturas elevadas y lluvias o lloviznas frecuentes.
Normalmente se sugiere iniciar los tratamientos cuando la planta tenga las 3
primeras hojas verdaderas y repetir cada 8 a 10 dias siempre cambiando el
producto a aplicar. Suspender los tratamientos 15 dias antes de la cosecha.

* Oidio: También llamada “polvillo blanco” (Foto N°19) es la enfermedad mas
frecuente en las cucurbitaceas y si bien no es una enfermedad que
comprometa al cultivo, es importante controlarla cuando aparece ya que si
no se le da importancia, produce una pérdida muy importante de hojas y eso
si compromete a la produccion de los frutos.
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Foto N° 19 — Sintomas de ataque de oidio — Polvillo blanco.

Fuente: huerto.bio

Control: como se expreso6 en parrafos anteriores, si bién no es una
enfermedad de importancia extrema, hay que mantenerla controlada ya que
si por casualidad se presenta la misma y por alguna razén no se puede
hacer aplicaciones de productos para controlarla, la misma se propaga
rapidamente y puede diezmar al cultivo. Al ser un microorganismo que se
encuentra en el ambiente, para su control se utilizan productos comerciales
de contacto.

Ademas de las enfermedades descriptas existen otras enfermedades causadas por
hongos que afectan a las cucurbitdceas; si las condiciones ambientales son

favorables, las mismas se expresan y pueden ocasionar pérdidas importantes en
cultivo.

Es importante tener siempre en cuenta que ademas del uso de productos quimicos
para controlar enfermedades, existen otras alternativas para logarlo y minimizar los
dafios que las mismas puedan provocar. Entre ellas tenemos:

* Utilizar siempre semillas curadas pre-siembra.

* Siempre que se pueda, utilizar variedades tolerantes a las
Enfermedades mas frecuentes.

* En lo posible realizar rotaciones de cultivos en los lotes destinados a
cucurbitaceas como sistema para bajar la presencia de indculos de las
enfermedades mas importantes.

* Realizar un manejo del cultivo de tal manera de no provocar una
Debilidad en el cultivo que genere la aparicion de las enfermedades.

* Mantener el cultivo libre de malezas de manera de no tener refugios de
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plagas y enfermedades
Insectos plaga comunes en cucurbitaceas

* Pulgones, Trips v Arafuela roja: Normalmente al atague de estos

insectos, ya sea en forma individual o en forma conjunta tiene importancia
fundamentalmente en las primeras etapas del cultivo (4 a 6 hojas) y muy
especialmente cuando hay condiciones ambientales de falta de humedad en
suelo por falta de lluvias o falta de riego; también cuando ocurren dias con
descenso de temperaturas.

La falta de control de estas plagas debilita potencialmente a las plantas en estos
periodos de crecimiento.

Normalmente estos insectos se ubican en lugares (Foto N° 20) protegidos de las
plantas (debajo de las hojas, en los nudos).

Foto N° 20 - Pulgones, trips y arafiuelas rojas.

# eldigitakurcom 4 » _
Fuente: eldigitalsur.com grupofragaria.com istockphoto.com

Control: Un buen control de estos insectos se inicia con un adecuado

tratamiento de semillas con insecticidas para tal fin.
Es importante aclarar en este punto que cuando las plantas estan
chicas, no poseen una superficie con hojas lo suficiente grande como
para recibir el producto quimico con una muy buena distribucién por
unidad de superficie, tanto en la superficie de la hoja como en la parte
de abajo de la mismay entonces, la aplicacion del producto es
ineficiente porque no logramos disminuir la poblacion de insectos
como quisiéramos y por lo tanto podemos llegar a padecer re-
infestaciones que nos va a provocar mayores gastos operativos.

En caso de requerirse controles posteriores, es necesario utilizar insecticidas

contacto y/o insecticidas sistémicos (ingresan por las hojas y se distribuyen por toda

la planta).

Al realizar asperjados liquidos (comunmente Illamados fumigaciones), o

importante es hacerlo con productos especificos para controlar estos
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insectos, con las dosis de marbete (son las dosis comprobadas por los
laboratorios y que matan la plaga o cierto porcentaje de la misma)

También es sumamente necesario poseer una receta sanitaria aprobada,
expedida por un profesional habilitado.

Concluyendo, la mejor estrategia para el control de estos insectos es:

Tratamientos de semillas a la siembra + Controles posteriores
en cultivo

* Gusano _grasiento: Este insecto es polifago; es decir que se alimenta de
muchos cultivos. ElI mayor dafio en cultivos de zapallo se produce con
plantas naciendo, en donde los gusanos atacan al tallo de la plantula a nivel del
suelo (Foto N° 21); las cortan y disminuyen la poblacion del cultivo, lo que redunda
en una disminucion de produccién por unidad de superficie.

Foto N° 21 - Gusano grasiento o “cortador”

Fuente: engormix.com

Control: Esta plaga es muy comun en los lotes en donde todos los afios se
realizan cultivos; por esta razon es que uno de los métodos mas utilizados
para el control de esta plaga es:

* Una vez realizada la siembra, aplicar un insecticida en el suelo en
el lugar donde se colocaron las semillas, haciendo un muy buen
mojado y volver a repetir esa aplicacion cuando se inicie la
germinacion de las plantas. De esta manera no solamente
controlamos a esta plaga, sino que también podemos controlar
otros tipos de insectos que se alimentan de las plantitas recién
nacidas, tales como los grillos topos, bichos bolita, gusanos
blancos, larvas de bichos toritos y otros.

25



* Vaquita de San Antonio: Es también un insecto polifago (se alimenta de
diferentes especies). Es un pequefio escarabajo de unos 6 a 7 mm., de
color verde y con 6 manchas amarillas — Foto N° 22.
No hay que confundirla con la vaquita de color rojo o anaranjada que es benéfica
para las plantas porque se alimenta de pulgones.
En el caso del zapallo, hay 2 momentos en los cuales este insecto produce dafios:
- El momento mas importante es cuando las plantitas estan
emergiendo del suelo debido a que las larvas del insecto comen las 2
primeras hojas cotiledonares (las 2 primeras hojas que aparecen — parte de
las semillas), pero también dafian la yema principal que esté entre los
cotiledones y esto si es muy importante porque al desaparecer la yema, la
plantita muere y se genera una disminucién en la cantidad de plantas/ha.

Foto N° 22 - Vaquita de San Antonio

Fuente: embrapa.br
En la segunda etapa, esta especie (ya adulto), se alimenta de las hojas de las
plantas y también de granos de polen
Control: Para la primera etapa de ataque, utilizar la misma técnica que para

los gusanos de suelo; para la segunda época (siempre que el ataque sea intenso),
utilizar insecticidas foliares.

* Chinches: Hay varias especies de chinches que pueden atacar al zapallo.

Estos insectos - Foto N° 23 -, “pican” los brotes tiernos produciendo caida de flores
y frutos recién formados
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Foto N° 23 — Chinche verde

Fuente: lavoz.com.ar

Control: EI mismo se realiza si existe un ataque importante de estos insectos;
normalmente se utilizan insecticidas.

* Hormigas: Estos insectos aparecen como plagas, fundamentalmente cuando los
lotes provienen de pasturas con muchos afios de implantacién y son roturados para
hacer siembras o en lotes muy cercanos a montes.

Control: Se realiza mediante la aplicacion de cebos téxicos en los lugares por donde
las hormigas se mueven “cosechando” o en el camino al nido. Lo ideal es utilizar
cebos que los insectos llevan a los nidos y alli, en contacto con la humedad del

suelo o la misma saliva de las hormigas, se genera una reaccién de liberacion de
gases gue mata tanto a hormigas adultas como a huevos y larvas.

Control de malezas

El control de malezas es muy variable y esta en funcion del sistema de siembra que se
utilice (convencional o mejorado) y los cultivos antecesores que tuvo el lote a sembrar.
Si el lote proviene de cultivos anuales, la presencia de malezas sera menor a que si el
lote viene de pasturas naturales o bien implantadas durante varios afos,

Cada sistema exigira una estrategia de manejo diferente. De todas maneras, para

los diferentes sistemas, luego de realizar la siembra hacer aplicacion de mezclas de
herbicidas con la finalidad de controlar malezas de hoja ancha y hoja angosta
(gramineas). Siempre hay que tratar de utilizar herbicidas selectivos para zapallo,
aun cuando las semillas fueron recién sembradas.

Una vez que el cultivo emerge, la estrategia de control varia de esta manera:

1- Silas malezas son de hoja ancha y las plantas son adn con guias
cortas, se puede hacer una aplicaciéon de herbicidas en forma dirigida,
mediante uso de pantallas y en momentos de muy baja o nula
presencia de vientos.

Una vez que las guias han crecido mucho, es mucho mas dificil el
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control mediante productos quimicos y solo queda intervenir mediante
el laboreo con herramientas manuales.

2- Si las malezas son gramineas, y el cultivo ya ha emergido, se
pueden utilizar herbicidas selectivos.

El control de malezas también se puede realizar mediante fumigadoras
de arrastre o autopropulsadas, sim embargo habia que hacer un
manejo adecuado de las guias, acomodandolas de manera de dejar
“callejones” por donde pueden pasar las maquinas y las lineas de
siembra ubicarlas debajo de los botalones de las maquinas, como se
observa en la Foto N° 24.

Foto N° 24 - Aplicacion de agroquimicos en cultivo desarrollado.
T v

Fuente: bbva.com

Cosecha de zapallos (distintas especies).

Dependiendo de la variedad de que se trate, la cosecha se inicia entre los 50-60 dias y
120 dias de realizada la siembra.

Los periodos mas cortos corresponden a siembras de verano o tardias y viceversa.

¢, Como determinamos los momentos de cosecha?

* En el caso de zapallitos de tronco y Zuccini, la cosecha se inicia entre los 50 y
60 dias después de siembra y puede permanecer a lo largo de un mes o0 mes y
medio.
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El momento de cosecha esta dado por los tamafios de los frutos, color y brillo,
aunque la intensidad de color y brillo son dependientes también de cada variedad o
hibrido; de todas maneras, se produce unos 5 a 7 dias después de que ocurre el
cuajado del fruto y los mismos tienen entre 5y 10 cm. de tamafio (redondo) y entre
10 a 15 cm. (Zuccini).

Los rendimientos pueden estar alrededor de 15 Tm/Ha.

El almacenaje de este tipo de zapallo es corto debido a que al momento de cosecha
la fruta esta inmadura.

La conservacion debe realizarse con temperaturas entre 0 y 4°C, con 85-95% de
Humedad Relativa. De esta manera, se puede almacenar durante 2 a 6 meses.

* En caso de zapallos de almacenar — Coreanito, Calabaza Gringa, Zapallo
Plomo, Tetsukabuto.
Estos tipos de zapallos tienen procesos de cambios durante el crecimiento del fruto
gue incluyen:
*aumento de la firmeza de la cascara.
*aumento de la concentraciéon de almidén (que luego se degrada)
* intensificacion del color de la cascara
* desarrollo y maduracién de las semillas

Por lo tanto, los indicadores de cosecha serian:
* color de la corteza
* que no posea vetas verdeadas
* el color del pedunculo debe ser amarronado con vetas blancas y
sin vetas verdes.

Ahora bien, para un adecuado almacenaje durante varios meses es necesario que la
fruta tenga aislacion del medio ambiente (radiacion, lluvia y suelo). Deben estar en
ambientes bien ventilados.

En el caso de Anquito, una vez cosechado se los suele lavar con una solucién de
lavandina al 10% y una vez secos se los desinfecta y apila.
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Seccién Il — Aspectos particulares de los cultivos de cucurbitaceas

* Anco, Anquito, Calabacin, Calabacita o Coreanito (Cucurbita moschata Duch.)

Esta es una especie fundamentalmente rastrera, aunque tiene la capacidad de
“trepar” si encuentra algo en que apoyarse. Posee una pubescencia (pelos) muy
suave y en la zona de insercion de las hojas (axilas) normalmente hay zarcillos.
Tiene hojas de tamafio medio con 5 a 7 I6bulos y en la parte de arriba de la misma
suele presentar manchas blancas que nada tienen que ver con los sintomas de
oidio.

Sus flores son de color amarillo y la forma y tamafio de sus frutos depende de la
variedad o hibrido sembrado; pueden ser alargados, piriformes, curvos, lisos y el
color de los mismos va desde un marrén muy claro, pasando por el naranja, amarillo,
amarillo-verdoso, dependiendo de la variedad. En la Foto N° 25 se observan los
distintos formatos de y colores de frutos.

Foto N° 25 - Formas de los frutos

Fuente: Ing. Agr. Della Gaspera - INTA

Manejo del cultivo

* Epoca de siembra: La época mas “segura” es sin dudas (siempre y cuando
hagamos siembra directa en el lote), después de la ultima helada, salvo que
se pretenda hacer una siembra temprana, para lo que habrd que pensar en
algun tipo de proteccién a campo o bién adelantar el ciclo del cultivo
haciendo plantines (ver generalidades). De todas maneras, en el norte de
Cdrdoba, las siembras “tempranas” se pueden realizar desde mediados de
Octubre (con cuidado por heladas tardias) y también dependiendo de la
disponibilidad de agua en el suelo.
Es necesario tener condiciones adecuadas de temperatura en el suelo
(20°C), para que tengamos una emergencia general del cultivo en unos 5 a 7 dias.
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* Densidad de siembra: es variable en funcion del peso de las semillas y el
Marco de plantacion; sin embargo, mediante ensayo realizados y datos de
informantes calificados, la cantidad promedio es de:

600 a 1000 gramos de semillas/Ha.

* Profundidad de siembra: 4 a 5 cm, siempre dependiendo de las condiciones
ambientales y fundamentalmente de la cantidad de agua disponible en el suelo
para gue se genere una rapida absorcién de agua por parte de la semilla y por
ende, germinacion.

* Marco de plantacion: Es también variable debido a que el tamafio de la
estructura total de la planta (cantidad de guias) no es igual en todas, responde
también a la época de siembra, la humedad en el suelo y la fertilidad del suelo y la
forma en que los productores realizaran la siembra, ya sea en forma manual o
mediante el uso de maquinarias.

En zonas de riego o en areas del centro del pais, con otras condiciones
ambientales (mayor humedad por mejores precipitaciones, los marcos de
plantacion se achican. En ensayos realizados en el INTA en Formosa — Cuadro
N° 1, en la década del '90, se efectud la comparacién en funcion del ciclo del
cultivo, tamafio de semilla y marco de plantacion

Cuadro N° 1 - Densidad de siembra en funcién de variedad utilizada

) Tamarni ., ram
Variedad ama .O Marco de plantacion Gra O.S de
de semilla semilla
Entre surcos: 1,50 a 2,00
SELECT Chica a mtrs.
90 — 100 ds. De ciclo mediana Entre plantas: 1,00 a 1,20 700 grsiha
mtrs
Entre surcos: 2,50 a 3,00
FRONTERA INTA | Mediana a mtrs
110 — 115 ds. De ciclo grande Entre plantas: 1,00 a 1,50 1000 grs/ha
mtrs

Fuente: Ing. Agr. Carlos Omar E. Triadani (1995)

De todas maneras, los productores, en funcién de sus “disponibilidades” de
medios o “expectativas de produccion” también utilizan sus propios marcos
de plantacion.
Ejemplo de marco de plantacion: 2 mtrs entre lineas x 1 m. entre plantas.
Lineas/ Ha. =50
Plantas/linea= 100 (2 semillas/golpe)
Total: 5000 ptas./Ha.
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Este cultivo requiere moderados requerimientos hidricos, es decir unos 500 mm.
en total, pero con una distribucion concentrada fundamentalmente entre siembra y
en plena floracién-fructificacion.

Esto es importante tener en cuenta en nuestra region en donde la oferta de agua
en floracion-fructificacion suele ser variable en funcién de los afos; de hecho, por
este motivo, muchos productores de la region deben recurrir al riego de plantas en
forma individual para que se mantenga el stand de plantas en el lote y ademas,
para que no se produzcan abortos de flores femeninas, lo que produce un
alargamiento en el ciclo de las plantas.

* Zapallo Gris, Criollo, Plomo, inglés (Cucurbita méxima Dusch.)

La estructura de la planta es rastrera, con hojas orbiculares o reniformes (ver Dibujo
N° 1), con lébulos redondeados. Sus flores son de color amarillo y de tamafio
grande. Los frutos (Foto N° 26) pueden ser de diversos tamafios y su color var
ew iable entre verde, gris claro u oscuro o bien anaranjado. Las semillas son de
tamafo grande, de color blanco o bien castafio y el borde de las mismas de igual
color.

Foto N° 26 — Frutos de zapallo plomo cosechados y estibados.

Fuente: Agroempresario .com

Manejo del cultivo

* Epoca de siembra: En las areas de primicia (zona norte del pais), la siembra se
realiza con o sin proteccion. Con proteccidon se siembra en junio y sin proteccion en
julio-agosto.

En el norte de Cérdoba, la época de siembra es al igual que otros tipos de
zapallos, una vez que haya pasado la Ultima helada, que suele ser tardia ypuede
tener ocurrencia a mediados de octubre, razén por la cual la fecha de siembra seria
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de fines de octubre en adelante, salvo que se realice o esté preparado para una
siembra mas temprana, lo que requeriria un cuidado con tapaderas.

Al igual que para zapallo Anquito, se requiere condiciones adecuadas de
temperatura en el suelo y buena humedad para una rapida germinacion de las
semillas, crecimiento de raices y plantas en general (aproximadamente 1 a 7 dias).

* Densidad de siembra: al igual que con Anquito, es variable en funcion del peso de
las semillas y el Marco de plantacion. La cantidad promedio de semillas es alrededor
de:

3 a4 Kgrs. de semillas/Ha.

* Profundidad de siembra: 4 a 5 cm, siempre dependiendo de las condiciones
ambientales y fundamentalmente de la cantidad de agua disponible en el suelo para
gue se genere una rapida absorcion de la misma por parte de la semilla y por ende,
germinacion.

* Marco de plantacion: Es también variable debido a que el tamafio de la estructura
total de la planta (cantidad de guias) no es igual en todas; responde también a la
época de siembra, la humedad en el suelo y la fertilidad del suelo y la forma en que
los productores realizaran la siembra, ya sea en forma manual o mediante el uso de
maquinarias.

) Tamafo de . Gramos de
Variedad . Marco de plantacion :
semilla semilla
Entre surcos: 3 mtrs.
Generalmente 3a4
Todas Entre plantas: 1,50 a 2,00
grandes TS kg./ha.

Volvemos a aclarar que, este marco de plantacibn puede ser utilizado sin
problemas; sin embargo, también se pueden usar marcos de plantacion en funcion
de las expectativas de rendimiento planteadas por los productores, esto quiere decir
usar mayor o menor cantidad de plantas por Ha.

* Calabaza rayada o Calabaza gringa (CucUrbita mixta)

La estructura de la planta, al igual que el zapallo plomo y el Anquito, es rastrera, con
hojas orbiculares, grandes (ver Dibujo N° 1), con l6bulos aguzados. Sus flores son de
color amarillo y de tamafio grande. Los frutos (Foto N° 27) son de forma piriforme y el
color muy caracteristico — rayado — amarillo verdoso con manchas verdes oscuras a lo
largo del fruto. La cascara es muy gruesa (2 a 3 mm.) y muy dura al cortar el fruto. Las
semillas son grandes y de color blanco o levemente grisacea.
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Foto N° 27 - Fruto de calabaza rayada o calabaza gringa
\ 2

L
) Y
Florensa

Fuente: Florensa.com.ar

El color de la pulpa es variable si es cosechada mas temprano o mas tarde. Una
cosecha mas temprana ofrece un color de pulpa mas amarillenta y una fruta mas
estacionada nos dara un color de pulpa mas anaranjada.

* Epoca de siembra: En el norte de Cérdoba, la época de siembra es igual  que
otros tipos de zapallos; es decir una vez que haya pasado la ultima helada, que
suele ser tardia y puede tener ocurrencia a mediados de octubre, razén por la cual la
fecha de siembra seria de fines de octubre en adelante.

Al igual que para zapallo Anquito y el zapallo plomo, se requiere condiciones
adecuadas de temperatura en el suelo y buena humedad para una rapida
germinacion de las semillas, crecimiento de raices y plantas en general.

Cumpliendo estas premisas, la germinacién ocurre entre los 5 a 7 dias desde la
siembra.

* Densidad de siembra: En funcion del marco de plantacion sugerido, la densidad
de siembra es variable; de todas maneras, la cantidad promedio de semillas es
alrededor de:

3 a3,5Kgrs. de semillas/Ha.

* Profundidad de siembra: de 4 a 5 cm. de profundidad, dependiendo de las
condiciones de humedad y temperatura.

* Marco de plantacion: al ser también una planta de gran tamafo (guias largas) se
utiliza un marco parecido a los zapallos de guias largas, o sea:

}
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) Tamari ., ram
Variedad ama .O Marco de plantacion Gra O.S de
de semilla semilla
Entre surcos: 3 mtrs.
Mediana a 3a4
Todas Entre plantas: 1,50 a 2,00
grandes mirs kg./ha.

* Zapallo Tetsukabuto o zapallo brasilero o zapallo japonés, Kabutia 0
Kabutiano. (Cucurbita maxima x Cucurbita moschata).

El verdadero nombre es Hokaido o Tetsukabuto. Los demas nombres se fueron
incorporando de acuerdo a las zonas del pais donde se comercializa y consume.
Este zapallo es un hibrido, producto del cruzamiento entre CucuUrbita maxima
(zapallo) y cucurbita moschata (calabacin, calabacita o coreanito); sin embargo,
cuando ingreso al pais como cultivo, la mayoria de la semilla venia importada de
Brasil y se vendia la lata de semilla con una lata de otra semilla que era el
polinizador; en esa entonces el polinizador era una variedad de zapallo muy
parecida al zapallo plomo, pero en este caso era mas achatado y de color Marron
claro-anaranjado.

Hoy se utiliza como polinizar el Anquito o coreanito, el zapallo plomo o criollo, que
posee un ciclo muy parecido al Tetsukabuto, es un muy buen polinizador y es
tolerante a las enfermedades mas comunes; también se utiliza el zapallito de tronco.
La estructura de la planta es también rastrera, pudiendo formas 3 a 4 guias
principales (que pueden llegar a 6 a 7 metros de largo) y a partir de ellas aparecen
guias secundarias. Esta estructura esta directamente relacionada a la humedad del
suelo durante el ciclo y la fertilidad del suelo.

Sus hojas son redondeadas y con pequefias manchas blancas en la parte de arriba.
Las flores son de color amarillo-anaranjadas. Los frutos (Foto N° 28) son esféricos,
de color verde oscuro a negro y con pequefias manchas anaranjadas; su cascara es
muy dura, lo que le confiere una duracion de 4 a 6 meses en almacenaje
(dependiendo del momento de cosecha). Su pulpa es de color amarillento a bien
naranja cuando esta maduro y almacenado.

Foto N° 28 - Fruto de Tetsukabuto, Kabutia o Kabutiano.

Fuente: Pinterest
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* Epoca de siembra: En nuestra zona se debe seguir con las sugerencias
sembrar luego de ocurrencia de ultima helada o bien con utilizacion de tapaderas u
otro sistema si se necesita sembrar mas temprano.

Densidad de siembra: La cantidad de semilla a sembrar va a depender de la
cantidad de semilla que se aplique por golpe o bien en funcién del marco de
plantacion.

Si se coloca una semilla por golpe (pre germinada) y utilizando los marcos de
plantacién sugeridos (ver marco de plantacion), la cantidad de semillas utilizadas es
de 1666, lo que expresado en peso es de 333 gramos de semillas /Ha. (asumiendo
un valor de 5 semillas/gramo de semillas); ahora bien, si consideramos una pérdida
de aproximadamente un 30% de plantas sembradas, nos dara un valor de 400
gramos de semilla/Ha.

* Profundidad de siembra: Se utiliza la misma profundidad que para las plantas de
semillas grandes y siempre de acuerdo a la humedad del suelo.

* Marco de plantacion: En esta especie es importante el marco de plantacién

gue, como recordaremos es una especie que debe ser sembrada conjuntamente con
otro zapallo que sea polinizador porque el Tetsukabuto posee flores masculinas
esteriles. Las distancias mas utilizadas son:

. Tamafo ., Gramos de
Variedad . Marco de plantacion .
de semilla semilla
Entre surcos: 4 mtrs. 1666
. 6 Entre surcos: 3 mtrs. sem./Ha.
Todas Medianas
Entre plantas: 1,50 mtrs 333
0 Entre plantas: 2 mtrs. Grs./Ha.

Con respecto a la disposicion de lineas de siembra y teniendo en cuenta
necesidad de un polinizador, en grandes superficies se siembran 4 lineas de

Tetsukabuto y 1 linea intercalada de Anquito o zapallo plomo como se observa en
el Dibujo N° 7.

Dibujo N° 7 - Distribucion de hileras o surcos

ANCO TETSU | TETSU | TETSU | TETSU ANCO TETSU | TETSU | TETSU | TETSU
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Fuente: Ing. Agr. Carlos Omar E. Triadani — AER Villa de Maria del Rio Seco

En algunas zonas/regiones, se puede reforzar la presencia de plantas polinizadoras
colocando en la misma linea de Tetsukabuto plantas de zapallito de tronco entre
plantas de Tetsukabuto. Lo que hay que tener bien planificado es la fecha de
aparicion de las flores masculinas para que polinicen.

La presencia de insectos polinizadores es muy importante en los cultivos de zapallo;
en las zonas de produccién de primicias se contratan a apicultores para colocar 5 a 6
cajones de abejas para que haya una polinizacién pareja.

También es necesario tener en cuenta que de las flores del zapallito de tronco se
van a fertilizar con el polen de zapallo plomo y el fruto va a ser mas duro, razén por
la cual no es una préactica muy utilizada.

* Zapallito de Tronco (Cucurbita maxima var. zapallito)

A diferencia de los otros zapallos guiadores, esta es una especie de poste arbustivo,
con entrenudos muy cortos y sin guias. Sus flores son de color amarillo intenso y sus
frutos (comparados con los otros tipos de zapallos), pequefios, redondeados, de
color verde intenso y se consumen al estado tierno, inmaduro. En la Foto N° 29 se
observa planta de zapallito de troncos con flores y frutos.

En los comercios de ventas de semillas, existen variedades de polinizacion abierta e
hibridos. El tamafio de las semillas es mediano a chico.

Fuente: Mercadolibre.com.ar

* Epoca de siembra: Para nuestra region, seguimos con la misma propuesta de
fecha de siembra que otros zapallos, es decir, una vez que han pasado las
ultimas heladas, salvo que se quieran hacer siembras tempranas, lo que
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implicaria utilizar algunas técnicas de proteccidén; aqui se pueden incorporar
técnicas cultivos con proteccion (invernaderos).
También se pueden realizar siembras de mediados a fines de verano.

* Densidad de siembra: La siembra puede realizarse en forma mecanizada

(con sembradora), en donde hay que aumentar la cantidad de semillas/Ha. o bien
se realizan siembras manuales, a golpes, colocando 2 semillas por golpe, con
todas las recomendaciones de curado de semilla. Una vez que germinan las
semillas, se ralea y se deja una sola planta. De todas maneras, las densidades de
siembra utilizadas estan en el orden de:

Siembra a maquina: 7 a 10 Kg. semillas / Ha.
Siembras manuales: 7 a 8 Kg. semillas / Ha.

* Profundidad de siembra: Al ser semillas de tamafio mediano a chico, la
profundidad de siembra no debe ser muy profunda; sin embargo, hay que
tener siempre en cuenta la humedad del suelo al momento de la siembra.

* Marco de plantacién: Tanto sea para siembras tempranas como para siembras
tardias, el marco de plantacion utilizado es el mismo:

. T fi -, :
Variedad amano de Marco de plantacién Gramos de semilla
semilla
Ent s 1m.
ntre surcos: 1 m 7 210 Kg./ha
Tod Medi d dedelaf
odas edianas Entre plantas: 0,60 m. (depen g e la forma
de siembra)

Esta misma informacion se puede utilizar para el zapallito de tronco alargado o
Zuccini (Foto N° 30), que tiene el mismo formato de crecimiento que el zapallito de
tronco redondo

Foto ° 3

0 - Zapa}llito de tronco alargado o Zu}ccin'i

Kt
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