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Resumen

La Quebrada de Humahuaca, presenta condiciones agroclimaticas 6ptimas para el cultivo de
ajo. Este cultivo tiene diversos fines, incluyendo el autoconsumo, la venta en el mercado
interno como de provincias cercanas y la provisién de materia prima para la elaboracién de
biopreparados en producciones agroecoldgicas. Debido a una demanda creciente de
alimentos libre de agrogquimicos y con un menor impacto ambiental, se llevé a cabo un ensayo
en la parcela experimental de INTA IPAF NOA en Posta de Hornillos. En este estudio se
evaluaron 3 variedades de ajo bajo un manejo agroecoldgico, siendo la variedad “Blanco”, la
que se destaco sobre las variedades “Morado” y “Colorado”. Los resultados obtenidos son
alentadores para promover la produccion agroecolégica de ajo en la region y realizar futuras
investigaciones en la zona, ya que actualmente no se dispone de trabajos publicados en
cuanto a esta tematica en la Provincia de Jujuy.

Palabras claves: parcela experimental, alimentos libres de agroquimicos, bajo impacto
ambiental.

Summary

The Quebrada de Humahuaca, presents optimal agroclimatic conditions for the cultivation of
garlic. This crop has various purposes, including self-consumption, sale in the domestic market
and nearby provinces and the provision of raw material to produce biopreparations in
agroecological productions. Due to a growing demand for food free of agrochemicals and with
a lower environmental impact, a trial was carried out in the experimental plot of INTA IPAF
NOA in Posta de Hornillos. In this study, 3 varieties of garlic were evaluated under an
agroecological management, being the variety "Blanco", which stood out over the varieties
"Morado" and "Colorado". The results obtained are encouraging to promote the agroecological
production of garlic in the region and carry out future research in the area, since there are
currently no published works on this subject in the Province of Jujuy.

Keywords: experimental plot, food free of agrochemicals, low environmental impact.

Introduccién

En la provincia de Jujuy el 70% de la produccion de alimentos esta en manos de agricultores
familiares (Galian, et al., 2015). Uno de los nucleos productivos se localiza en la Quebrada de
Humahuaca, en esta zona los cultivos horticolas que mas se siembran, considerando una
superficie de 1358 has, son verduras de hoja, ajo, zanahoria, haba, arveja, zapallito, brécoli,
pimiento, apio y rabanito, en una superficie promedio por agricultor de 1 a 1,5 ha, y con un
sistema de riego por surco o gravitacional (Salas, 2021).

La Quebrada de Humahuaca presenta caracteristicas agroecolégicas y socio productivas
adecuadas para la produccion de ajo (Allium sativum). Aunque no se dispone de valores
precisos, se sabe que en la actualidad la zona produce volimenes importantes que son
comercializados tanto en el interior, como en provincias vecinas (Salas, 2021). El ajo
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corresponde al género Allium, y pertenece a la familia de las Aliaceas. Es una hortaliza
originaria del continente asiatico y es un cultivo de gran importancia en Argentina, tanto por
su volumen de produccion como por los volumenes de exportacion. Actualmente, en el pais
se producen 12 cultivares clonales de cinco tipos comerciales de ajo; todos de clima templado
o templado frio, destinados principalmente al mercado de productos frescos. Su produccion
esta fundamentalmente en manos de pequefios y medianos productores (Filippi, 2021; Burba,
et al., 2005).

Por su lento crecimiento y su bajo sombreo (Avila, et al., 2021), el ajo impone en la agricultura
convencional formas de cultivarlo que se han naturalizado asociados a la aplicacion continua
de productos de sintesis industrial, como herbicidas y fertilizantes que potencien su
crecimiento (Boetto & Avila, 2013). Asi, es comln que se recomiende fertilizar con nitrégeno,
en varios momentos del ciclo del cultivo para aumentar los rendimientos de la cosecha de
bulbos (Lipinski, 2015; Avila, et al., 2023).

Frente a una sociedad que demanda, en forma creciente, alimentos producidos de una forma
mas respetuosa con el ambiente (Avila, et al. 2021), aparece como alternativa la agroecologia,
gue consiste en un manejo sustentable de los sistemas productivos basandose, entre otros,
en la implementacion de policultivo, rotacion de cultivos, sustitucion de insumos externos,
cultivos de cobertura, etc. Uno de los primeros pasos de la transicion agroecoldgica es la
sustitucién de insumos, que consiste en reemplazar gradualmente a los agroquimicos por
bioinsumos de menor impacto ambiental (Altieri & Nicholls, 2007).

Este cultivo también estad identificado como una de las plantas mas utilizadas para uso
medicinal en la provincia (Acosta, 2018), ya que se trata de una especie con propiedades
nutracéuticas, importante como componente de huertas/granjas familiares, ya que,
incorporado en la dieta familiar, ayuda a controlar la hipertensién media (Aviello, et al., 2009)
y tiene efectos antifingicos, antimicrobianos y antioxidantes (Gebreselema & Mebrahtu,
2013). Ademas, estd muy difundido el uso del ajo en propuestas agroecoldgicas para
preparacion de macerados que funcionan como repelentes de plagas en huertas y parcelas
de productores en la Quebrada y Valles (Segade, et al., 2022; Chauque, 2015; Genorazzo, et
al., 2018; Filippi, 2021).

En la bibliografia especializada, se puede encontrar experiencias agroecoldgicas en el cultivo
de ajo donde se evidencia alternativas para el manejo de malezas (Avila, et al., 2021; Boetto
& Avila, 2013) y produccion con biofertilizantes (Avila, et al., 2023). Sin embargo, en Jujuy se
han centrado, en su mayoria, en producciones agroecolégicas aplicadas a cultivos andinos,
por ello se propone este trabajo con el objetivo de evaluar la produccién de 3 variedades de
ajo que se cultivan en la zona bajo un sistema agroecologico en la Quebrada de Humahuaca,
con el objetivo de generar antecedentes en la provincia que pueda servir para futuras
investigaciones y el desarrollo de una agricultura mas sustentable.

Metodologia

El trabajo experimental se llevd a cabo en una parcela ubicada en el campo experimental del
Instituto de Investigacion y Desarrollo Tecnolégico para la Agricultura Familiar (INTA IPAF
NOA), en el Departamento de Maimard, en la provincia de Jujuy, sobre Ruta Nacional 9 km
1763 a 2369 msnm, (37°69°'16” L.S y 65°25’45” L.O). Para esta zona, la precipitacién media
anual es de 121 mm, concentrada de octubre a marzo. La temperatura media anual es de
13,8°C, siendo la media del mes mas calido 22,5°C y la del mes mas frio 2,9°C. El periodo
libre de heladas es de octubre a abril. Los suelos son de color pardo oscuro, con perfiles AC,
nivel freatico alto; la textura es predominantemente gruesa a veces franco arcillosa, con bajo
contenido de materia organica y son moderadamente alcalinos (Aracena, 2019).

Se utilizaron 3 variedades de ajo como material experimental, dos tempranas (Blanco y
Morado) y una tardia (Colorado) las que son cultivadas normalmente en la zona y cuya semilla



se obtuvo de productores locales. Dos dias antes de la siembra se llevd a cabo la separacion
y seleccién de los dientes. Para la preparacion del suelo, se uso el arado de disco una vez,
seguido de dos pasadas de rastra y el surcador a 0,60 m de distancia entre surcos. La siembra
se realiz6 el 2 de mayo del 2022, a una distancia de 10 cm entre planta y una superficie de
360m? por variedad. Se regé cada 2 semanas, hasta 14 dias antes de la cosecha. Tanto el
desmalezado como la aplicacion del abono se realizaron de forma manual, se utilizé guano
de cabra estacionado a una razén de 15 tn/ha que fue incorporada con el aporque con traccion
animal (burro) una semana después de la siembra.

Durante el inicio del cultivo, se produjo un ataque de arafiuela roja, y fue controlado mediante
la aplicacion de caldo sulfocalcico utilizando una mochila pulverizadora (1l/mochila de 20l).
Este preparado se aplicé en dos ocasiones a lo largo del ciclo del cultivo para el control de
trips, que fue la plaga que justificé un control después de la arafiuela roja.

La cosecha se realiz6 en dos etapas las 2 variedades tempranas fueron cosechadas durante
la primera semana de noviembre, mientras que la tardia en la tercera semana de diciembre.
Se tomaron tres muestras de diez plantas de cada variedad que fueron llevadas a secaderos
durante tres semanas para el proceso de “curado” y posterior evaluacion. Se registraron
calibre y peso de los bulbos; se determiné el rendimiento por hectarea contemplando el peso,
numero de ajos por metro lineal y distancia entre surcos. Para el andlisis estadistico se realizé
un ANOVA y se compararon las medias utilizando el test Tuckey (a=0,05), con InfoStat (Di
Rienzo, et al., 2020).

Es importante mencionar que para el calculo del rendimiento se incluyeron los bulbos de
menor calibre, considerando que en una produccién agroecolégica pueden ser utilizados para
el autoconsumo, destacando sus caracteristicas medicinales (Acosta, 2018) y produccién de
repelentes para el manejo de plagas (Chauque, 2015; Genorazzo, et.al, 2018).

Resultados y Discusion
Luego de la cosecha y secado de los bulbos se tomaron las medidas de peso y calibre como
asi también se realiz6 el calculo del rendimiento obtenido:

Tabla N°1. Comparacion de tres variables estudiadas de tres cultivares de ajo con manejo
agroecoldgico.

Cultivar Calibre Peso (gr) Rendimiento
(cm) (Tn/ha)
Colorado 5,39 A 52,01 A 7,30 A
Morado 5,89 B 62,34 B 8,35 B
Blanco 6,30 C 74,68 C 10,49 C
cv 5,44 10,23 4,33

CV: coeficiente de variabilidad. Los valores corresponden a la media de 3 repeticiones de 10
bulbos por tratamiento. Letras distintas en una columna indican diferencias significativas
(a=0,05), test Tukey.

En la tabla N° 1, se observan diferencias significativas entre los distintos cultivares para todas
las variables analizadas. El ajo Blanco destac6 notablemente sobre los demas con un calibre
promedio de 6,30 cm, mientras que el ajo colorado registré el valor mas bajo con 5,39 cm.
Asimismo, el cultivar Blanco superoé a las otras variedades en peso de bulbo y en rendimiento
con un promedio de 74,68 gr y 10,49 Tn/ha respectivamente. También se encontraron
diferencias significativas entre los ajos morados y colorados en todas las variables medidas.
El cultivar morado, ampliamente difundido en la zona por su precocidad, obtuvo los mejores
resultados, mientras que el colorado, presenté los valores mas bajos, aunque destaca por su
prolongada duracién poscosecha.



Estos resultados, se acercan y en algunos casos superan la produccion promedio de las
principales zonas productivas del pais, que rondan entre las 8 y 10 Tn/ha (SAGyP, 2023).
Tanto en esas zonas, como en la provincia de Jujuy, la produccion de ajo se realiza con la
aplicacion de fertilizantes sintéticos, como urea y herbicidas (Lipinski, 2015; Burba, 2022). Sin
embargo, en este estudio se logrd sustituir los insumos industriales con el uso de guano de
cabra (biofertilizante) y el caldo sulfocalcico, tal como se ha demostrado en trabajos previos
realizado por Avila, et al. (2023) quienes destacan, que el uso de biofertilizantes contribuyen
a mejorar las condiciones fisicas, quimicas y biolégicas del suelo, promoviendo la
reconstitucion del contenido de materia organica (Lassevich, et al., 2020) y evitando la
lixiviacion de nutrientes y los riesgos de contaminacion asociados a la fertilizacién industrial
(Altieri & Nicholls, 2007).

Un aspecto destacable es que durante todo el ciclo, no se observé una fuerte presencia de
plagas que pongan en riesgo al cultivo, esto podria deberse a las condiciones agroclimaticas
de la Quebrada de Humahuaca, y al hecho de que no se utilizaron fertilizaciones nitrogenadas,
las cuales cambian la composicién quimica del cultivo, hecho evidenciado por Gaviola &
Lipinski (2002), generando aminoacidos libres y carbohidratos simples, lo que aumentaria la
incidencia de plagas de insectos chupador-suctores, en contraposicion con la incidencia de
plagas producto de abonamientos organicos, lo cual fue enunciado como teoria de la
trofobiosis (Cano Ortiz, 2013).

Conclusiones

En este estudio, se ha demostrado que el cultivar Blanco tuvo el mejor comportamiento bajo
el sistema de produccién sin uso de insumos de sintesis quimica. Sin embargo, es importante
destacar que la intencion no es promover exclusivamente el cultivo de esta variedad en
detrimento de otras. Desde la perspectiva agroecolégica, se busca fomentar no solo la
diversidad de distintas especies, sino también un aumento a nivel de variedades, lo cual
disminuye el riesgo de la produccion frente a un contexto de cambio climético, volviendo mas
resiliente al sistema. El ajo blanco y morado son variedades tempranas de altos rendimientos,
mientras que los ajos colorados, con menor rendimiento, tienen un ciclo mas largo y una mejor
caracteristica de poscosecha que permite a los productores una venta escalonada de los ajos.
El manejo de plantas espontaneas demandd mayor mano de obra, por lo que en futuros
estudios se abordard una alternativa agroecolégica como evaluar servicios ecosistémicos
asociados, como asi también ensayar distintos biofertilizantes para mejorar alin mas los
rendimientos, aportando ademas a la sostenibilidad del sistema, aumentando la biodiversidad,
mejorando la calidad edafica, etc. La investigacion en sistemas de produccion agroecoldgica
podria proporcionar valiosas soluciones para aumentar alin mas la productividad del cultivo
sin depender de practicas convencionales. Esto permitiria avanzar hacia una produccion de
ajo mas sostenible y resiliente en la Quebrada de Humahuaca.
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