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ABSTRACT 
 

 

Bálsamo, M. & May Petroff, N. (2024). 

Influence of moon phases on the survival, 

rooting of cuttings, and morphological 

quality of Aloysia citrodora seedlings. 

Horticultura Argentina 43 (111): 25-33. 

http://id.caicyt.gov.ar/ark:/s18519342/h5k

mr47r4  

 

Aloysia citrodora Palau, commonly known 

as lemon verbena or cedrón, is a species 

native to South America with a wide 

geographical distribution. It is included in 

the Argentine Food Code and is official in 

the pharmacopeia of VI Ed. Due to the 

importance of this species and its 

agronomic potential, efforts are being 

made to obtain high-quality cuttings to 

initiate its cultivation. Throughout history, 

agricultural activities have been associated 

with the lunar cycle; however, there is little 

scientific evidence to support this 

phenomenon. The aim of the study was to 

determine the influence of the moon on the 

survival, rooting of cuttings, and quality of 

lemon verbena seedlings. Four treatments 

corresponding to each lunar phase and five 

replications, with ten cuttings to be rooted 

of each, were established. A completely 

randomized experimental design was used, 

and the data were subjected to analysis of 

variance. Tukey's mean comparison test (p 

≤ 0,05) was applied. The results obtained 

determined that, with the exception of the 

rooting variable, all other variables under 

study, following the planting of lemon 

verbena cuttings, were directly influenced 

by the lunar phases, causing different 

effects on the morphology and quality of 

the seedlings. The new moon phase had a 

negative effect on the cuttings, showing 

lower survival percentages, while the 

waning and waxing phases showed the best 

results for morphological variables and 

their respective index. 

 

Keywords: Lemon verbena, vegetative 

propagation, moon effect, height, root 

length.
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RESUMEN 

 

Bálsamo, M. & May Petroff, N. (2024). 

Influencia de las fases lunares en la 

sobrevivencia, enraizamiento de estacas y 

calidad morfológica de plántulas de 

Aloysia citrodora. Horticultura Argentina 

43 (111): 25-33. 

http://id.caicyt.gov.ar/ark:/s18519342/h5k

mr47r4 

 

Aloysia citrodora Palau, conocida 

comúnmente como cedrón, es una especie 

nativa de América del Sur con una amplia 

distribución geográfica. Está incluida en el 

Código Alimentario Argentino y es oficial 

en la farmacopea de VI Ed. Debido a la 

importancia de esta especie y al potencial 

agronómico que presenta, se busca obtener 

esquejes de calidad para iniciar su cultivo. 

A lo largo de la historia se han asociado las 

actividades agrícolas con el ciclo lunar; sin 

embargo, existen pocas evidencias 

científicas que respalden dicho fenómeno. 

El objetivo del estudio fue determinar la 

influencia de la luna en la sobrevivencia, 

enraizamiento de esquejes y calidad de 

plantines de cedrón. Se establecieron 

cuatro tratamientos correspondientes a 

cada fase lunar y cinco repeticiones, de 

diez estacas a enraizar cada una. Se utilizó 

un diseño experimental completamente 

aleatorizado, y los datos fueron sometidos 

a un análisis de varianza. Se aplicó la 

prueba de comparación de medias de 

Tukey (p ≤ 0,05). Los resultados obtenidos 

determinaron que a excepción de la 

variable enraizamiento, todas las demás 

variables bajo estudio, luego de la siembra 

de estacas de cedrón, fueron influenciadas 

de manera directa por las fases lunares. La 

fase de luna nueva, ejerció efecto negativo 

sobre las estacas, presentando menor 

porcentaje de sobrevivencia, mientras que 

las fases menguante y creciente mostraron 

los mejores resultados para las variables 

morfológicas y sus respectivos índices. 

 

Palabras claves: cedrón, propagación 

vegetativa, efecto de la luna, altura, 

longitud de raíz.

 

 

1. Introducción 

 

Aloysia citrodora (Verbenaceae), conocida comúnmente como “cedrón”, es una especie 

sudamericana apreciada en todo el mundo debido a su agradable aroma alimonado y su alto 

valor económico. Fue introducida a Europa a partir del siglo XVII, desde allí es cultivada en 

algunos países como España, Italia, Portugal (Vásquez Cruz & Dionisio Cáceres, 2021).  

En la industria farmacéutica y cosmética se lo usa como precursor para la síntesis de ionona 

(perfume de violeta), betacaroteno y vitamina A (Czepak & Cruciol, 2003) y en la medicina 

popular es utilizado para el tratamiento de diversas dolencias, actuando fundamentalmente 

como digestivo, antiespasmódico y carminativo (Santos et al., 2015), mientras que, en la 

industria alimenticia forma parte de esencias y saborizantes. 

La especie está incluida en el capítulo XV (productos estimulantes o fruitivos) del Código 

Alimentario Argentino (2022) y es oficial en la Farmacopea Nacional Argentina VI Ed. 

(1978), lo que le otorga un marco legal para su comercialización. Debido a la importancia de 

esta especie y al potencial agronómico que presenta, se busca obtener esquejes de calidad para 

iniciar su cultivo. El enraizamiento es un proceso relacionado con la genética de la planta; sin 

embargo, también se ve afectado por diversos factores ambientales.  

Por ejemplo, a lo largo de la historia se han asociado diversas actividades agrícolas con el 

ciclo lunar. Al respecto, diferentes investigaciones han abordado la influencia de la luna en 

los procesos agrícolas (Milan & Salvador, 2018; Mayoral et al., 2020; Govoni, 2021; Gowri 

et al., 2021; Monteiro et al., 2023). Esta práctica también se extendió a actividades ganaderas, 
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sugiriendo acciones en momentos específicos del ciclo lunar para mejorar su eficacia y el 

proceso de recuperación de los animales (Villafuerte Tonguino, 2020; Padilla Ulloa, 2020; 

Amorín López & Rosas Delgado, 2023).  
La luna es el segundo objeto astronómico más grande después del sol y ejerce gran influencia 

en la organización de la vida humana (Menin et al., 2014), a pesar de ello, todavía faltan 

estudios centrados en su posible influencia en las diferentes fases del desarrollo de las plantas. 

Si bien, la tecnología actual ha dado poca o ninguna importancia a dichos fenómenos, se 

busca mantener estas costumbres mediante el análisis y verificación científica de los mismos. 

El objetivo de este trabajo fue determinar la influencia de la luna en la sobrevivencia, 

enraizamiento de esquejes y calidad morfológica de plantines de cedrón.  

 

 

2. Materiales y métodos 

 

El trabajo se llevó a cabo en el vivero de la empresa Las Treinta, en la localidad de Oberá, 

provincia de Misiones, República Argentina. Geográficamente se encuentra a 27º 28′ 58.3′′ de 

latitud sur y 55º 04′ 53.4′′ de longitud oeste. Se utilizaron ramas de A. citrodora Palau 

(Cedrón), colectadas de plantas madres, reconocida por su alto nivel de productividad y 

marcadas características de aroma y color. Se prepararon estacas herbáceas de 4,5 + 1 cm de 

diámetro y 7 cm de largo, dejando el tercio superior de las hojas. 

El diseño experimental utilizado fue completamente aleatorizado, con cuatro tratamientos 

(uno/fase lunar) y cinco repeticiones, de 10 estacas a enraizar cada una. Las observaciones se 

hicieron sobre cinco plantines. Las estacas se plantaron en tubetes de 150 cm3 con un sustrato 

compuesto por cáscara de pino compostada, tierra y arena, en una proporción 3:2:1, 

respectivamente. Cada fecha de plantación (tratamiento) fue al tercer día del inicio de cada 

fase lunar (cada fase lunar consta de 7 días; Tabla 1). Todo se desarrolló bajo condiciones de 

invernadero.  

 
Table 1: Planting dates of cuttings and observation for each of the evaluated treatments. Misiones, 

Argentina. November 2023. 
 

Tabla 1: Fechas de plantación de estacas y observación de cada uno de los tratamientos evaluados. 

Misiones, Argentina. Noviembre de 2023. 

 

 

Al momento de cada observación, se cuantificó el número de estacas vivas y el número de 

estacas enraizadas por tratamiento. Estos valores se expresaron en porcentaje de 

sobrevivencia y porcentaje de enraizamiento en base al número inicial de estacas. 

Se registraron las variables altura (H) desde el nivel del sustrato hasta el ápice de la planta, y 

longitud de raíz más larga (LR) mediante el uso de regla plástica graduada (cm). El diámetro a 

la altura de cuello (DAC) mediante un calibre digital graduado (mm). Las plantas en estudio 

se colocaron en bolsas de papel y fueron llevadas a estufa a 80 °C durante 72 horas hasta peso 

constante, para determinar el peso seco de la raíz (PSR) y peso seco aéreo (PSA) en g. Las 

fracciones aérea y radicular de cada plántula fueron pesadas en una balanza digital analítica 

Fecha 
Tratamiento 

 Estaqueo  Observación 

18/9/2023 17/11/2023 T1 Luna Nueva (LN) 

25/9/2023 24/11/2023 T2 Luna Creciente (LC) 

2/10/2023 1/12/2023 T3 Luna Llena (LLL) 

9/10/2023 8/12/2023 T4 Luna Menguante (LM) 
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(Ohaus, AV 213, precisión: 0,1mg). Con los datos obtenidos se calcularon los siguientes 

índices, utilizando las fórmulas como lo muestra la Tabla 2. 
 

Table 2: Morphological quality indices of plants. Calculation formulas and reference value. 

Tabla 2: Índices de calidad morfológica de planta.  Fórmulas de cálculo y valor de referencia 

   

Índices Fórmula de cálculo Autor 

IR 

 

  
 

(Toral, 1997) 

PSA/PSR 

 

 
 

(Bircher et al., 1998) 

H/LR 

 

 
 

(Bircher et al., 1998) 

ICD 

 
 (Dickson et al., 1960) 

 
IR: Robustness Index, H: Plant Height, DAC: Diameter at Collar Height, ADW: Aboveground Dry Weight, 

RDW: Root Dry Weight, LR: Root Length, DQI: Dickson Quality Index, TDW: Total Dry Weight 

 

IR: Índice de Robustez, H: Altura de planta, DAC: Diámetro altura de cuello, PSA: Peso seco aéreo, PSR: Peso 

seco radicular, LR: Longitud de raíz, ICD: Índice de calidad de Dickson, PST: Peso seco total. 

 

Para comparar las respuestas de los diferentes tratamientos según las variables evaluadas, los 

datos obtenidos fueron estudiados a través de un análisis de la varianza (ANVA) y separación 

de medias mediante Tukey (p ≤ 0,05), con el programa InfoStat (Di Rienzo et al., 2018). 
 

 

3. Resultados y discusión 

 

En el proceso de multiplicación vegetativa de cedrón se verificó el efecto de las fases lunares 

para las variables S, E, H, LR, PSA y PSR (Tabla 3).  

Con excepción de la variable E, todas las demás variables mostraron diferencias entre 

tratamientos.  

Con respecto a la sobrevivencia de estacas, las fases lunares creciente, llena y menguante 

presentaron diferencias estadísticamente significativas con respecto a la luna nueva. Tal como 

lo muestra la Tabla 3, los mayores porcentajes de sobrevivencia fueron los tratamientos LC y 

LM (98 %) sin diferencias significativas con LLL. El de menor sobrevivencia fue LN (66%). 

 

𝐻 (𝑐𝑚)

𝐷𝐴𝐶 (𝑚𝑚)
 

𝑃𝑆𝐴 (𝑔)

𝑃𝑆𝑅 (𝑔)
 

𝐻 (𝑐𝑚)

𝐿𝑅 (𝑐𝑚)
 

𝑃𝑆𝑇 

𝐼𝑅 + 𝑃𝑆𝐴/𝑃𝑆𝑅 
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Table 3: Survival percentage (S), rooting percentage (E), shoot height (H), root length (LR), 

aerial dry weight (ADW), and root dry weight (RDW) of the different treatments. Coefficient 

of variation (CV). Misiones, Argentina, 2023. 

Tabla 3: Porcentaje de sobrevivencia (S), porcentaje de enraizamiento (E), altura de planta 

(H), longitud de raíz (LR), peso seco aéreo (PSA) y peso seco radicular (PSR) de los distintos 

tratamientos. Coeficiente de variación (CV). Misiones, Argentina, 2023. 

 

Means followed by the same uppercase letter within columns do not differ statistically (Tukey, p ≤ 0.05). 

Medias seguidas de la misma letra mayúscula dentro de columnas no difieren estadísticamente (Tukey, p ≤ 0,05). 

 

Se observó que durante la LC (T2), las plántulas exhibieron un aumento significativo del PSA 

en comparación con los otros tratamientos. Matos et al. (2010), al investigar el efecto de la 

luna en el enraizamiento de romero (Rosmarinus officinalis), sugieren que este incremento 

podría atribuirse a una mayor disponibilidad de luz lunar, que va en aumento hasta luna llena, 

lo que permite un crecimiento equilibrado de las plantas, favoreciendo tanto el desarrollo del 

follaje como de las raíces. El mismo autor expresa que en luna llena es tal la exposición a la 

luz, que genera un crecimiento excesivo de la parte aérea en detrimento de la raíz. Para la 

variable LR, fase LC (20,41 cm) y LN (8,96 cm) presentaron el mayor y el menor valor de 

longitud radicular respectivamente; no obstante, LM (18 cm) no se diferenció 

estadísticamente de LC y LLL (15,24 cm). Respecto a la variable PSR los tratamientos LC 

(0,38 g) y LM (0,39 g) se diferenciaron significativamente de LN (0,08 g) y LLL (0,17 g). El 

coeficiente de variación observado (Tabla 3) podría reflejar la diferencia en el crecimiento de 

la raíz en los distintos tratamientos. 

Si bien las variables mencionadas hasta el momento permiten visualizar las características 

morfológicas del plantín, no manifiestan el comportamiento posterior a campo. Para ello es 

necesario relacionarlas con otros parámetros que reflejen su utilidad real (Gomes Jr. et al., 

2019). En la Tabla 4 se muestran los resultados obtenidos de los IR, RPSA/PSR e ICD. 

En cuanto al IR, en base a los resultados obtenidos, hubo diferencias significativas entre LC 

(5,22), LLL (4,89) y LM (5,69) con respecto a LN (2,57) (Tabla 4). Si bien se observaron 

diferencias entre tratamientos por efecto de las fases lunares, no se puede inferir cuál de ellos 

presenta mejor comportamiento, debido al amplio rango encontrado en diferentes especies; 

para Bernaola Paucar et al. (2022), su valor debe ser menor a seis en especies forestales, 

mientras que Eibl et al. (2022), propone un índice menor a ocho para yerba mate (Ilex 

paraguariensis) y Romero Marcano et al. (2021), determinan un valor de 10,5 para moringa 

(Moringa oleífera).  

 

Tratamiento 
S E H LR PSA PSR 

% % (cm) (cm) (g) (g) 

LN 
66,00 

±20,74 B 

88,00 

±17,89 A 

12,52 

±7,03 B 

8,96 

±4,89 C 

0,17 

±0,08 C 

0,08 

±0,08 B 

LC 
98,00 

±4,47 A 100,00 A 

26,00 

±3,07 A 

20,41 

±5,94 A 

0,34 

±0,08 A 

0,38 

±0,39 A 

LLL 
96,00 

±8,94 A 100,00 A 

24,48 

±5,46 A 

15,24 

±2,71 B 

0,23 

±0,07 B 

0,17 

±0,17 B 

LM 
98,00 

±4,47 A 100,00 A 

24,44 

±4,79 A 

18,00 

±5,55 AB 

0,26 

±0,08 B 

0,39 

±0,27 A 

CV (%) 13,1 9,22 24,15 31,52 31,8 100,56 
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Table 4: Robustness index (RI), aerial to root dry weight ratio (ADW/RDW), and Dickson's 

quality index (DQI) of the different treatments. Misiones, Argentina. 2023. 

Tabla 4: Índice de robustez (IR), relación peso seco aéreo/radicular (RPSA/PSR) e índice de 

calidad de Dickson (ICD) de los distintos tratamientos. Misiones, Argentina. 2023. 

Tratamiento IR RPSA/PSR ICD 

LN 2,57 B 13,96 A 0,57 B 

LC 5,22 A 3,77 B 0,75 AB 

LLL 4,89 A 3,82 B 0,73 AB 

LM 5,69 A 1,96 B 0,77 A 

CV (%) 25,90 182,94 38,59 
Means followed by the same uppercase letter within columns do not differ statistically (Tukey, p ≤ 0,05). 

Medias seguidas de la misma letra mayúscula dentro de columnas no difieren estadísticamente (Tukey, p ≤ 0,05). 

 

La relación PSA/PSR expresa el desarrollo adecuado de las plántulas y representa el balance 

entre la superficie de transpiración y el área de absorción de agua y nutrientes (Ramos 

Huapaya & Lombardi Indacochea, 2020). En luna nueva, se evidencia un mayor crecimiento 

del brote en relación al crecimiento radicular (13,96), diferenciándose estadísticamente (p ≤ 

0,05) del resto de los tratamientos (Tabla 4). La diferencia observada entre las medias, valores 

máximos y mínimos, reflejarían el comportamiento del crecimiento de los plantines (CV 

182,94).  Morales Pérez (2018) recomienda valores entre 1,5 a 2,5 para viveros forestales, 

donde sostiene que a mayor índice existe una desproporción entre masas, con un sistema 

radicular insuficiente para suministrar nutrientes a la parte aérea de la plántula. Sin embargo, 

según Pérez & Rodríguez (2016), trabajando en la calidad de plantas de Aspidosperma 

quebracho-blanco, mencionan valores entre 0,93 y 3,46 para especies de crecimiento rápido.  

El ICD es considerado una de las variables más importantes ya que reúne varios atributos 

morfológicos (altura, diámetro y pesos secos y frescos) en un solo valor (Dickson et al., 

1960). En este ensayo se manifestó el efecto de las fases lunares entre  LC (0,75) y LM (0,73), 

respecto a la LN (0,57).  

Castro et al. (2016) y Ricardi et al. (2020) utilizaron valores de 0,2 para determinar calidad de 

plantines de yerba mate. Por su parte Morales Pérez (2018), trabajando con roble (Quercus 

rubra), encuentra valores de 0,85-0,94.  

En el contexto de esta investigación, no se encontró bibliografía de referencia en especies 

similares en A. citrodora, siendo este trabajo inédito lo que dificulta la discusión y 

calificación de los valores obtenidos. Por tal motivo se requiere de trabajos de investigación 

en cuanto a calidad morfológica y determinación de estos índices para confrontar los 

resultados obtenidos. 

Se debería continuar los ensayos en el año para ver si los resultados varían con las distintas 

estaciones climáticas. 

 

 

4. Conclusiones 

 

En las condiciones del ensayo, los resultados obtenidos determinaron que a excepción de la 

variable enraizamiento, todas las demás variables bajo estudio, luego de la siembra de estacas 

de cedrón, fueron influenciadas de manera directa por las fases lunares, ocasionando distintos 

comportamientos sobre la sobrevivencia y calidad morfológica de plántulas.  
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La sobrevivencia fue mayor en las fases lunares creciente, llena y menguante. La fase de luna 

creciente influyó positivamente, tanto en la producción de fitomasa aérea como en el largo de 

raíz.  

En cuanto a los índices de calidad, las fases lunares creciente, llena y menguante se 

diferenciaron de la nueva.  

Los mejores resultados obtenidos fueron en Luna Menguante, Creciente y Llena.  

Cabe destacar que a pesar de obtener resultados alentadores, los mismos son preliminares y se 

deberían corroborar con nuevos ensayos, dado el elevado coeficiente de variación del peso de 

raíz y de la relación peso seco aéreo/radicular.  
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