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El presente informe comprende la presentacion de las caracteristicas agroclimaticas,
asi como un resumen de la evolucién de la madurez de peras y manzanas,
determinados en el marco del Programa Regional de Madurez de la temporada
2023/2024. La informacion presentada en este trabajo fue desarrollada entre los
meses de septiembre 2023 y abril de 2024 por un equipo de profesionales de
diferentes instituciones de la region.

Caracteristicas agroclimaticas 2023-2024

Los frutales de hoja caduca requieren localmente alcanzar 1.000 horas de frio para
tener un buen desarrollo fenolégico. Para la zona de Alto Valle, la fecha media del fin
de reposo invernal es el 26 de julio y el 3 de agosto en Valle Medio. Criteriosamente,
consideramos evaluar lo acumulado al 31 de julio y el comportamiento anual a través
del analisis de percentiles 10 y 90 para monitorear el comportamiento regional de la
acumulacion de frio. La temporada 2023-2024 presentd una acumulacion 6ptima al 31
de julio para las localidades de Alto Valle y algo menor en Valle Medio y Rio Colorado.

La acumulaciéon de calor post-reposo invernal comenzd con buenas temperaturas en
agosto y luego sucedieron periodos frios y humedos que generaron un
comportamiento fenoldgico heterogéneo entre diferentes variedades de frutales de
pepita y carozo. Hacia el este de la region ocurrieron los retrasos mas importantes en
las fechas de floracion. Las peras de floracion temprana lo hicieron cerca de las fechas
medias historicas y las de floracion tardia fluctuaron mucho en funcion de la zona.

El periodo de divisidon celular fue regular en términos de temperaturas, generalmente
mas critico que las dos temporadas anteriores. Esta fase de desarrollo del fruto junto
con el periodo de pre-floracion determina el potencial de crecimiento de los frutos.
Dada las condiciones meteoroldgicas de la presente temporada, el tamafo potencial
de los frutos no es favorable.

La inestabilidad climatica de la temporada estuvo acompafada de vientos intensos,
pero en etapas tempranas de crecimiento, por lo que esto no se considera perjudicial
para la calidad de los frutos. En cuanto a las heladas, se registraron cuatro eventos
en septiembre y cuatro en octubre, siendo estas ultimas las de mayor afeccion sobre
la calidad de los frutos de pepita. EI comportamiento meteorolégico post-floracion
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sigue siendo irregular con presencia de periodos frescos alternados con periodos mas
calidos.

Estimacion del tamaio de los frutos de peras Williams

La estimacidn de tamafio de frutos a cosecha se realizé6 en base a las curvas de
crecimiento desarrolladas por la Facultad de Ciencias Agrarias de la Universidad
Nacional del Comahue y mediciones de diametro de muestras de frutos
representativas recibidas de 31 montes comerciales de la regién.

Se sabe que el tamafio de fruto depende de las condiciones meteoroldgicas de cada
temporada y del manejo de cada monte en particular. Si las condiciones
meteorolégicas son perjudiciales (por ejemplo, bajas temperaturas durante la floracion
o el periodo de division celular de los frutos) se registrara menor tamano de fruto en
forma generalizada. En esta temporada, particularmente las fechas de plena floracion
fueron muy dispersas en el tiempo, por lo que también existe una gran dispersion en
los tamarios de los frutos.

Segun las estimaciones de tamafo de fruto realizadas para Williams, se espera
obtener un gran porcentaje de fruta pequefa tanto para Alto Valle como para Valle
Medio. En base a la informacion obtenida de 28 montes frutales en Alto Valle, se
espera obtener un 59 % de fruta chica a los 115 dias después de plena flor (DDPF) y
un 48 % a los 120 DDPF. Para Valle Medio, sélo se cont6 con informacion de 3 montes
frutales y en ellos se observé que habria un 72 % de fruta chica a los 115 DDPF y un
57 % a los 120 DDPF. Esto nos indica que las condiciones meteoroldgicas no fueron
las mas favorables para el desarrollo y crecimiento inicial de los frutos de este cultivar,
especialmente en Valle Medio, donde la plena floracién fue mas tardia.

Caracterizaciéon de la floracion y calendario tentativo de cosecha de peras y
manzanas

La fecha de plena floracion resulta muy importante para determinar la edad del fruto y
la fecha tentativa de cosecha. Esto es particularmente importante en las variedades
de ciclo corto, como peras Williams o manzanas Gala.

Durante los meses de octubre y noviembre de 2023 el Area de Poscosecha de la EEA
Alto Valle realiz6 el relevamiento de las fechas de plena floracion de las variedades
de pera y manzana cultivadas en la regiéon. Con la informacién obtenida se
determinaron los promedios de las fechas para cada variedad y zona. En los casos
que no se disponia de informacion se consideraron los promedios de fechas de
floracion histéricos de los ultimos 10 afios (Tabla 1; Tabla 2).
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Tabla 1. Fechas de plena floracion de peras durante la primavera 2023

PERAS ALTO VALLE VALLE MEDIO
Ercolini/Coscia 20-sep 18-sep*
Clapp’s Favorita 25-sep* 24-sep”
Red Clapp’s 30-sep* 27-sep*
Dr. Guyot 26-sep* 21-sep”
Beurre Giffard 2-oct 1-oct
Williams 30-sep 3-oct
Red Bartlett 29-sep 27-sep”
Red Sensation 28-sep 27-sep*
Rocha 27-sep 1-oct
Red D’anjou 22-sep 28-sep
Beurré D’anjou 22-sep 24-sep
Abate Fetel 23-sep 23-sep
Packham’s Triumph 24-sep 24-sep
Sweet Sensation 3-oct* 24-sep*
Beurre Bosc 4-oct 29-sep*
Golden Russet Bosc 1-oct 30-sep
Forelle 22-sep 22-sep
Winter Bartlett 27-sep” -
Winter Nellis 4-oct* -

*

Fechas de floraciéon en base a los promedios histéricos de los ultimos 10 anos

Tabla 2. Fechas de plena floracion de manzanas durante la primavera 2023

MANZANAS ALTO VALLE VALLE MEDIO

Gala Y Selecciones 30-sep 2-oct
Golden Delicious 5-oct* 3-oct*
Red Delicious Y CI. 30-sep 3-oct
Granny Smith 29-sep 1-oct
Fuji Y Selecciones 3-oct 1-oct*
Rome Beauty 20-oct -
Braeburn 29-sep” 28-sep*
Cripp’s Pink 27-sep 2-oct
Starkrimson 1-oct* -
Nicoter (Kanzy) 26-sep -
Roho 3615 (Evelina) 6-oct -

" Fechas de floracion en base a los promedios histéricos de los ultimos 10 afios

Al comparar las fechas de plena floracion de esta temporada con las fechas historicas,
se pueden observar algunas particularidades durante la presente temporada. En
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general, la floracion ocurri6 mas tarde que la fecha histérica, dependiendo de la
especie, la variedad y la zona. El retraso en la floracién en Valle Medio (3-7 dias) fue
mayor que en Alto Valle (1-3 dias) tanto para peras como manzanas. Esto podria
explicar que la fecha de floracion promedio en Valle Medio fue posterior que en Alto
Valle.

A su vez, en general la dispersion de la floracion fue mayor que en afios anteriores,
dependiendo de la especie, la variedad y la zona (Figura 1 y Figura 2). En Alto Valle,
la dispersion de la floracion fue mayor que en Valle Medio y en manzanas fue mayor
que en peras. Esta dispersion de las fechas de floracion fue observada tanto entre
chacras como entre zonas para algunas variedades. Esta situacion implicé que, en
una misma fecha de cosecha, se presentaron lotes con diferentes edades y estados
de madurez, lo cual fue confirmado con los muestreos posteriores realizados en el
marco del Programa de Madurez.
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Figura 1. Dispersion de la floracion (dias) de peras en diferentes temporadas para
la zona de Alto Valle.
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Figura 2. Dispersion de la floracion (dias) de manzanas en diferentes temporadas
para la zona de Alto Valle.
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Con los datos de plena floracién de la primavera 2023 y la edad del fruto ajustada,
considerando el retraso de la floracién para cada variedad y zona, de acuerdo con
registros histéricos de los ultimos 10 afos, en el mes de diciembre se definié el
Calendario Tentativo de Cosecha 2023/2024, el cual fue consensuado por todos los
participantes presentes en la reunion. Posteriormente, se elevo a las autoridades del
SENASA para solicitar su aprobacion y oficializacion (Tabla 3 y Tabla 4).

Tabla 3. Calendario tentativo de cosecha de peras 2023/2024

PERAS AV VM
Ercolini/Coscia 24-dic 22-dic
Clapp’s Favorita 29-dic 28-dic
Red Clapp’s 3-ene 29-dic
Dr. Guyot 4-ene 30-dic
Beurre Giffard 10-ene 5-ene
Williams 12-ene 11-ene
Red Bartlett 19-ene 16-ene
Red Sensation 19-ene 13-ene
Rocha 28-ene 27-ene
Red D’anjou 26-ene 27-ene
Beurre D"Anjou 27-ene 25-ene
Abate Fetel 5-feb 2-feb
Packham’s Triumph 5-feb 2-feb
Sweet Sensation 8-feb 31-ene
Beurre Bosc 14-feb 11-feb
Golden Russet Bosc 13-feb 12-feb
Forelle 17-feb 15-feb
Winter Bartlett 8-mar -
Winter Nellis 19-mar -

Tabla 4. Calendario tentativo de cosecha de manzanas 2023/2024

MANZANAS AV VM
Gala y selecciones 23-ene 23-ene
Golden Delicious 17-feb 14-feb
Red Delicious y cl. 14-feb 12-feb
Granny Smith 4-mar 4-mar
Fuji y selecciones 19-mar 14-mar
Rome Beauty 24-mar -
Braeburn 15-mar 15-mar
Cripp’s Pink 30-mar 2-abr
Starkrimson 2-mar -
Nicoter (Kanzy) 25-feb -
Roho 3615 (Evelina) 9-mar -
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A continuacién, se resumen las consideraciones mas relevantes sobre la madurez y
conservacién para esta temporada, para las principales variedades de pera y
manzana de la regiéon del Alto Valle (AV) y Valle Medio - Rio Colorado (VM).

PERAS

Tabla 5. Fechas de plena floracion, autorizacion de cosecha, edad del fruto y éptima
para larga conservacion de las principales variedades de pera de la region.
Temporada 2023/2024.

Autorizacin ~ £dadfruto - larga
Variedad Plena floracion - Inicio P 9
Cosecha « conservacion
cosecha
AV VM AV VM AV VM
Williams 30-sep 3-oct 12-ene 11-ene 104 100 22-ene
B. D’Anjou 22-sep 24-sep 27-ene 25-ene 127 123 5-feb

P. Triumph 24-sep  24-sep 5-feb 2-feb 134 131 14-feb
Abate Fetel 23-sep  23-sep 5-feb 2-feb 135 132 19-feb

* Se considera la fecha ajustada, en el caso de que se haya realizado un cambio con
respecto a la fecha establecida en el calendario tentativo.

**Edad de fruto a inicio de cosecha ajustada de acuerdo con la curva de fecha de
floracion y edad del fruto, en base a los registros historicos de los ultimos 10 afos.

Williams

La edad del fruto (floracion a inicio de cosecha) historica en Alto Valle para esta
variedad es de 105 dias, lo cual ocurre normalmente durante la primera quincena de
enero. Esta temporada, debido al retraso en la floracion de 3 dias en AV (7 dias en
VM) la edad de fruto se ajusté a 104 dias. La cosecha se inicia cuando el fruto ha
alcanzado un tamafio minimo de 64 a 65 mm y los indices de madurez son: firmeza
20,5-19,5 libras; sdlidos solubles >10 %; acidez 5-4 g/I; almidén 15-20 %.

La fecha de autorizacion por SENASA para el inicio de cosecha esta temporada fue
el 11 de enero para Valle Medio y el 12 de enero para Alto Valle. Estas fechas no se
modificaron ya que, en el muestreo de madurez previo realizado el 8 de enero, se
observaron indices de madurez normales para la edad del fruto, con valores cercanos
a los recomendados para inicio de cosecha, pero aun fuera del rango de madurez
recomendado (Boletin de Madurez N° 4).

En el muestreo realizado la semana de inicio de cosecha, los lotes muestreados tanto
en Alto Valle como en Valle Medio presentaban los valores de madurez promedio
dentro del rango recomendado, aunque los diametros promedio no alcanzaban el
tamano comercial. Esto ultimo ya habia sido previsto segun las estimaciones de
tamafno de fruto realizadas para Williams que se presentaron en la primera reunion del
Programa de Madurez, donde se plante6 que se esperaba obtener un gran porcentaje
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de fruta pequefa al momento de inicio de la cosecha, tanto para Alto Valle como para
Valle Medio.

En cuanto a la distribucién de firmezas, en Alto Valle se observé que el 40 % de los
frutos registran valores entre 17 y 21 libras y un 60 % de los frutos presentan valores
mayores a 21 libras (Boletin de madurez N° 5).

La segunda semana de cosecha los frutos presentaron un descenso de la firmeza
promedio de 1,4 libras, con un valor promedio de 19,6 Ib en Alto Valle. El 60 % de la
fruta presentaba valores entre 17 y 20 libras, mientras que un 37 % tenia mas de 20
libras. En tanto que el color de la epidermis se mantenia verde, con valores de tabla 'y
colorimetro similares a los de la semana anterior (valores de Hue > a 115) (Boletin
de madurez N° 6).

En la tercera semana de cosecha (edad del fruto 121 dias), el promedio de firmeza
descendioé 1,0 libra respecto de la semana anterior y el color de la epidermis se
mantuvo verde (valores de Hue > a 115). En promedio, los indices indicaban que la
fruta aun se encontraba en un estado de madurez 6ptimo. Sin embargo, se recomendo
considerar no solo el promedio de firmeza (18,6 Ib) sino también las diferencias entre
los valores de firmeza maximos y minimos, ya que una mayor dispersion entre ellos
indica distintos estados de madurez tanto entre lotes, como dentro de un mismo lote.
En este muestreo se observaron lotes con promedios de firmeza entre 17 y 20 libras.
Esta situacién se correspondié con la dispersion observada entre las fechas de
floracion, que en esta temporada fue mayor que en afos anteriores (Boletin de
madurez N° 7).

De acuerdo con el Manual de Pera Williams, debido al rapido avance de la madurez
en esta variedad, para mantener una buena conservacion y condicion comercial no es
recomendable extender la cosecha mas alla de la ultima semana de enero, aun con
firmezas de pulpa aceptables. Asimismo, se ha observado que, a igual valor de
firmeza, a medida que aumenta la edad fruto disminuye el potencial de conservacion,
con la aparicion de fisiopatias asociadas a la sobremadurez como decaimiento interno
de la pulpa.

En el muestreo realizado el 5 de febrero (128 dias de edad del fruto) el 56,6 % de los
frutos tenian valores de firmeza menores a 17 libras. Si bien los promedios de los
indices aun se encontraban dentro del rango de valores recomendados para media-
larga conservacion, teniendo en cuenta la edad avanzada de los frutos, se recomendo
priorizar la finalizacion de la cosecha de esta variedad (Boletin de madurez N° 8).

Entre los principales problemas asociados a cosechas tardias se encuentran la rapida
perdida de color verde y la aparicion de sintomas como el decaimiento interno, luego
de un periodo de conservaciéon superior a 60 dias en frio convencional. Estos
problemas son particularmente importantes cuando estan asociados a demoras en el
enfriamiento o empaque diferido. También se observa una menor eficacia de los
tratamientos con 1-MCP y no son aptos para atmadsfera controlada.
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En este ultimo muestreo, la firmeza promedio fue de 16,9 libras. Es importante
remarcar que, en esta variedad, la firmeza de la pulpa tiene menor correlacién con el
estado de madurez cuando su valor es inferior a 17 libras. En lotes que ingresaron
con quiebre de color hacia amarillo verdoso, firmeza de pulpa promedio menor a 16
libras y valores de firmeza minimos por debajo de 15 libras, presentan una menor
capacidad de conservacion y problemas asociados a la madurez avanzada (Boletin
de madurez N° 8).

El color de la epidermis es un indice importante en peras Williams para la identificacion
de la madurez de la fruta y sus expectativas de almacenamiento. Con el objetivo de
poner a disposicion del sector fruticola una herramienta util para definir este atributo
en forma rapida, facil y no destructiva, el Area Poscosecha del INTA Alto Valle
desarrollé una carta de color para esta variedad (Figura 3).

Desde el inicio y durante la mayor parte del periodo de cosecha predominan los frutos
con color 2 y 3. A medida que avanza la cosecha empiezan a predominar los frutos
con color 3. A partir de la ultima semana de enero y primera de febrero empiezan a
observarse, en una proporcion, variable frutos con color 4 y a veces 5 que indican el
estado avanzado de la madurez del lote.

CARTA DE COLOR PARA PERAS
WILLIAMS

CARTA DE COLOR PARA PERAS WILLIAM'S

Valor de Hue
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Figura 3. Rango de valores de Hue en funcién del color de peras Williams del verde
al amarillo. Hue>115: verde; Hue< 99 amarillo.

Beurré D’Anjou

La fecha de autorizacion de cosecha para esta variedad fue el 25 de enero en Valle
Medio y el 27 de enero en Alto Valle. En los muestreos realizados los dias previos se
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observaron valores de indices de madurez proximos a los recomendados para el inicio
de cosecha, por lo que no se modificaron las fechas tentativas previstas (Boletin de
madurez N° 6).

En la evaluacién realizada el 29 de enero, con 129 dias de edad del fruto en Alto Valle,
los indices se consideraron adecuados para el inicio de la cosecha (Boletin de
madurez N° 7).

Es importante recordar que las cosechas tempranas de esta variedad poseen una
mayor susceptibilidad a la deshidratacion durante el almacenamiento en camara
frigorifica y al rolado durante el empaque. Esto debe ser considerado al evaluar la
cantidad de tiempo que permanecera la fruta en los bines antes del empaque.

En el siguiente muestreo, realizado el 5 de febrero, con 136 dias de edad de fruto en
la zona de Alto Valle, los indices de madurez para ambas zonas se encontraban dentro
del rango de madurez 6ptima y adecuada para la cosecha con destino a larga
conservacion (Boletin de madurez N° 8).

En el dltimo muestreo, realizado el 19 de febrero, con 150 dias de edad del fruto, el
promedio de firmeza en Alto Valle fue de 13,2 libras y la degradacion de almidon
49,5 %. Considerando que los lotes con firmeza entre 14-12 libras, acidez menor a 4
g/litro y degradacion de almidon mayor a 45 % se corresponden con frutos de madurez
avanzada, se recomendo finalizar con la cosecha de esta variedad. Ademas, por esta
condicioén, hay que considerar que los frutos presentaban mayor susceptibilidad al
desarrollo de escaldadura superficial (Boletin de madurez N° 10).

En el Area de Poscosecha del INTA Alto Valle se realizaron estudios en peras Beurré
D’Anjou y Packham’s Triumph para evaluar la relacién entre la madurez de los frutos
a cosecha y la susceptibilidad de estos a la escaldadura superficial. Los resultados
demostraron que los frutos de cosecha temprana son menos sensibles al escaldado.
Esta relacion es inversa a la observada habitualmente en manzanas. Por ello, en caso
de cosechas mas tardias y destinadas a media-larga conservacion (>4 meses) se
deben contemplar estrategias de control de esta fisiopatia y realizar un manejo integral
teniendo en cuenta la susceptibilidad de los frutos al escaldado.

Packham’s Triumph

La fecha tentativa de cosecha para esta variedad fue el 2 de febrero en Valle Medio y
el 5 de febrero en Alto Valle. En el muestreo realizado el 29 de enero, previo a la fecha
tentativa de cosecha, los indices de madurez no alcanzaban aun los parametros
adecuados para el inicio de la cosecha, por lo que no se considerd necesario modificar
la fecha tentativa prevista (Boletin de madurez N° 7).

En el muestreo realizado el 5 de febrero, con de 134 dias edad de fruto en Alto Valle
y Valle Medio, los indices de madurez se encontraban dentro del rango de madurez
recomendado para el inicio de la cosecha (Boletin de madurez N° 8).
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La semana del 19 de febrero, se observdé un avance de la madurez importante
respecto del muestreo anterior, aunque el promedio de los indices aun se encontraba
dentro del rango 6ptimo. Pero, principalmente en la zona de Valle Medio, algunos lotes
presentaban valores mas avanzados y con menor potencial de conservacion (Boletin
de madurez N° 10).

Durante la semana del 26 febrero se observd para ambas zonas poca evolucion
respecto a la semana anterior, con un leve descenso de la acidez y del color verde
(Hue). Los indices aun se encontraban dentro del rango de madurez adecuada para
media-larga conservacion. Se recomendd separar los lotes que tengan indices de
madurez mas avanzados ya que tienen menor potencial de conservacion,
considerando para ello los siguientes indices de madurez: Firmeza de pulpa <14,0
libras; Solidos solubles >11,5 %, Acidez titulable <3,5 g/litro; Degradacién de almidén
>50 % (Boletin de madurez N° 11).

Abate Fetel

Esta variedad tuvo fecha de autorizacidon de cosecha a partir del 2 de febrero en Valle
Medio y del 5 de febrero en Alto Valle. En los muestreos realizados el 29 de enero,
con edad de fruto de 128 dias en ambas zonas y previo a la fecha de autorizacion de
cosecha, los valores de los indices de madurez fueron normales y no se consideraron
modificaciones a las fechas tentativas (Boletin de madurez N° 7).

En el muestreo realizado en la semana del 5 de febrero, los lotes presentaron para
ambas zonas indices de madurez cercanos a los recomendados para el inicio de la
cosecha. Se recomendd evaluar los indices de madurez en cada caso en particular
debido a que cosechas tempranas en esta variedad pueden presentar sensibilidad a
dafos mecanicos, como el rolado durante su procesamiento en la linea de empaque
(Boletin de madurez N° 8).

La semana del 19 de febrero, en la zona de Alto Valle, con edad de fruto de 149 dias,
se observd una pérdida en los valores promedio de firmeza de 1,9 libras, asi como
una reduccién de los valores de acidez y de color verde, mientras que se incremento
la degradacion de almidén y los sdélidos solubles, con respecto al muestreo anterior.
Considerando el avance de la madurez se recomendoé evaluar los indices de cada lote
en particular para decidir su destino (Boletin de madurez N° 10).

La semana del 26 febrero, con 156 dias de edad del fruto, para ambas zonas los
indices de madurez presentaron una leve evolucién respecto a la semana anterior y
aun se consideran adecuados para media-larga conservacion. Sin embargo,
considerando la edad del fruto, se recomendo priorizar la cosecha de esta variedad y
evaluar la madurez de cada lote en particular para decidir su destino. Tener en cuenta
que los lotes que presentaban valores promedio de firmeza menor de 12,0 libras,
solidos solubles mayores a 12,5 %, acidez menor a 3 g/l y mas del 55 % de
degradacion de almidoén, tienen una menor capacidad de conservacion. Asimismo, en
cuanto a la susceptibilidad a la escaldadura, la relacién entre la escaldadura y la
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madurez es igual a la comentada para las otras variedades de pera (Boletin de
madurez N° 11).

Relacion entre la edad del fruto y el estado de madurez de peras de esta
temporada respecto de las ultimas temporadas

Al comparar los indices de madurez del presente afio con los cinco anteriores, resulta
interesante observar que esta temporada los frutos presentaron mayor valor promedio
de firmeza y coloracién mas verde (mayor HUE) para una similar edad del fruto. Esto
fue observado en las cuatro variedades de peras evaluadas (Figura 4).
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Figura 4. Relacion entre la edad del fruto (dias) y la firmeza (izquierda) o el color
verde de la epidermis (derecha) en peras Williams, Beurré D’Anjou, Packham’s
Triumph y Abate Fetel (de arriba hacia abajo) de la temporada 2024, respecto del
promedio histérico de las ultimas 5 temporadas (2019 al 2023). Poner la variedad

en el grafico
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MANZANAS

Tabla 6. Fechas de plena floracion, autorizacion de cosecha, edad del fruto y optima
para larga conservacion de las principales variedades de manzanas de la region.
Temporada 2023/2024.

Autorizacin ~ £dadfruto o larga
Variedad Plena floracion * Inicio P 9
Cosecha « conservacion
cosecha
AV VM AV VM AV VM
Galay cl 30-sep 2-oct  23-ene 23-ene 115 113 5-feb

R. Delicious  30-sep 3- oct 14-feb  12-feb 137 132 26-feb
G. Smith 29-sep 1- oct 4-mar  4-mar 157 155 18-mar
Cripp’s Pink  27-sep 2-oct  30-mar 2-abr 185 183 15-abr

*Se considera la fecha ajustada, en caso de que se haya realizado un cambio con
respecto a la fecha establecida en el calendario tentativo.

**Edad de fruto a inicio de cosecha ajustada de acuerdo con la curva de fecha de
floracién y edad del fruto, en base a los registros historicos de los ultimos 10 afos.

Gala y clones

En nuestra region la cosecha se inicia con una edad del fruto entre 115-116 dias. La
mayoria de los indices de cosecha se presentan como buenos indicadores de la
produccion de etileno y del estado de madurez. Los indices cosecha utilizados para
definir el inicio de cosecha son: viraje de color de fondo de verde claro (F2) a blanco
crema (F3) segun tabla de color del Ctifl (Figura 5), cuando la degradacion de almidén
alcanza el 15-30 % y la firmeza de pulpa es de 20-18,5 libras.

La fecha de autorizacion de cosecha para esta variedad fue el 23 de enero tanto para
Alto Valle como para Valle Medio. En ambas zonas, en el muestreo realizado el 15 de
enero, con 107 dias de edad de fruto en Alto Valle y con 105 dias en Valle Medio, los
indices se correspondieron con la madurez previa a la recomendada para el inicio de
cosecha de esta variedad, con valores de firmeza de pulpa altos y una degradacion
de almidon muy incipiente en todos los lotes. A su vez, los frutos presentaban poco
tamafio y escaso desarrollo de color de cobertura (Boletin de madurez N° 5).

En el muestreo de la semana del 22 de enero, con 114 dias de edad de fruto en Alto
Valle y 112 dias en la zona de Valle Medio, se observaron pocos cambios de los
indices de madurez y aun no se habian alcanzado los valores 6ptimos para el inicio
de la cosecha, presentando valores de firmeza algo superiores, degradacién de
almidén y contenido de solidos solubles inferiores a los recomendados. En cuanto a
la coloracién, en ambas zonas la mayoria de los lotes presentaban un bajo porcentaje
de cobertura, inferior al 50%. Considerando la variabilidad en los indices de madurez
que puede presentar esta variedad debido a las condiciones de cultivo (tipo de clon,
suelo, portainjerto, riego, etc.) se recomendd el seguimiento de la situacidn particular
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de cada lote y cosechar solo lotes que hayan alcanzado los valores recomendados
para inicio de cosecha: firmeza 20-18,5 Ib; solidos solubles > 11 %; acidez titulable 5-
3,5 gr/l; degradacion almidon 15-30 % (Boletin de madurez N° 6).

La semana del 29 de enero 2024, con 121 dias de edad de fruto para la zona de Alto
Valle y 119 dias en la zona de Valle Medio, los indices de madurez se encontraban
dentro de los rangos recomendados para el inicio de la cosecha, algo mas avanzados
en Valle Medio (Boletin de madurez N° 7).

En el muestreo realizado el 5 de febrero, con 128 dias de edad de fruto en la zona de
Alto Valle la madurez siguié avanzando, observandose un descenso de la firmeza de
pulpa y la acidez titulable; un incremento de la degradacion de almiddn, asi como un
cambio en el color de fondo pasando de verde a verde claro (Figura 5) y un incremento
del color de cobertura de 32,4% de la semana anterior a 59,7% en este muestreo. En
ambas zonas los indices de madurez se consideran dentro del rango recomendado
para la cosecha con destino de media-larga conservacion en la mayoria de los lotes.
Sin embargo, teniendo en cuenta la edad del fruto, la degradacion de almidén en
algunos lotes y que esta variedad presenta un rapido avance de la maduracion, se
recomendo priorizar la cosecha de esta variedad en aquellos lotes que presentaban
firmezas promedio menores a 14,5 libras y degradacién de almidén promedio mayor
a 50 %. A su vez, se reitero la conveniencia de evaluar los indices de cada lote en
particular para determinar su destino (Boletin de madurez N° 8).

Durante el presente muestreo se observo una baja (1,8 %) incidencia de frutos con
cracking. Si bien en los lotes muestreados la incidencia fue baja, se recomendd
evaluar su presencia en cada lote ya que las heridas facilitan la entrada de patégenos.
Los sintomas se presentan como rajaduras en la zona de la cavidad peduncular,
inicialmente son pequefas y superficiales, pero luego se agrandan y profundizan
pudiendo afectar tejidos mas internos. Este desorden se asocia a fruta con madurez
avanzada (Figura 6).

Gala es una variedad muy precoz, con cambios en los indices muy significativos y
consistentes en un corto periodo de tiempo. El periodo de cosecha optima es muy
reducido, de 10 a 15 dias, por el rapido avance de la maduracion. Son frecuentes
problemas por sobremadurez como cracking, harinosidad y decaimiento interno. La
preseleccion es recomendable para evitar pérdidas de calidad en conservacion.
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Fruta inmadura Larga Media Corta Comercializacion
Conservacion Conservacion Conservacion rapida

Figura 5. Tabla de colores del Ctifl www.ctifl.fr

Figura 6. Sintomas de cracking en manzanas Gala

Si bien en el muestreo del 19 de febrero no se recibieron muestras en el marco del
Programa de Madurez, se analizaron algunas muestras que fueron acercadas al
laboratorio de Poscosecha de la EEA Alto Valle. Respecto al ultimo muestreo
realizado, se observo un descenso de la firmeza, un avance de la degradacién de
almiddn, con valores superiores al 70 % en la mayoria de los lotes y un viraje del color
de fondo de blanco crema a amarillo claro. A su vez, se observdé una incidencia
promedio de cracking de 43 %, con valores entre 0 y 70 % segun el lote. Se considero
que, debido al avance de la madurez, la edad de fruto avanzada (142 DDPF para Alto
Valle) asi como la incidencia de cracking, estos lotes tenian limitaciones para la
conservacion y mayor susceptibilidad al desarrollo de fisiopatias relacionadas con la
sobremadurez. Los lotes que presentan valores de firmeza promedio menores a 16
libras y degradacién de almidon promedio mayor a 50 % deben considerarse de
madurez avanzada, por lo que se debe restringir su conservacion a periodos cortos o
despachos rapidos.
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Red Delicious

La cosecha de manzanas Red Delicious y sus clones se inicia normalmente durante
la primera semana de febrero, con 138 dias en promedio de edad del fruto y cuando
los indices de madurez alcanzan valores de firmeza entre 18,5-16,5 libras; contenido
de solidos solubles mayor a 10 %; acidez titulable entre 3-4 gr/l y degradacion de
almidoén entre 10-20 %.

Los muestreos se iniciaron la semana del 5 de febrero, con 128 dias de edad de fruto
en Alto Valle y 125 dias en Valle Medio. No se habian alcanzado los valores minimos
recomendados para el inicio de la cosecha, observandose valores de firmeza alta,
degradacion de almidén aun incipiente y sélidos solubles por debajo del 10 % en la
mayoria de los lotes. En este muestreo los frutos presentaron una incidencia promedio
de corazén acuoso de 8,1 % en Alto Valle y 9,4 % en Valle Medio, en general grado
1, pero con algunos frutos grado 2. Si bien la incidencia es baja, su desarrollo es
temprano. Por lo tanto, se recomendd evaluar su evolucion ya que con el avance de
la madurez se incrementa tanto la incidencia como la severidad (Boletin de madurez
N° 8).

Figura 7. Sintomas de corazén acuoso en manzanas Red Delicious

El corazén acuoso (Figura 7) es una fisiopatia que se desarrolla en los frutos durante
la maduracién en el arbol. Si bien generalmente esta asociada a la madurez avanzada
de los frutos, hay otro tipo de corazén acuoso que puede ocurrir en condiciones
inusualmente calurosas. Su desarrollo se ve favorecido por todos aquellos factores
que provocan un aumento de los azucares en el fruto, como temperaturas altas, alta
intensidad luminica, vigor de los arboles, poca carga, etc. En temporadas pasadas
normalmente esta fisiopatia comenzaba a desarrollarse desde la primera semana de
marzo, mientras que este afio en el muestreo realizado el 5 de febrero ya se observo
una incidencia de hasta un 18 % en algunos lotes.

Los resultados del muestreo realizado el 14 de febrero, con 137 dias de edad de fruto
en la zona de Alto Valle, indicaban que los indices de madurez estaban dentro de los
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valores recomendados para el inicio de la cosecha. En manzanas, la degradacién de
almidén es el mejor indice para determinar la madurez de los frutos y tiene una alta
correlacién con la produccién de etileno. En cuanto al porcentaje de cobertura de color
rojo fue variable de acuerdo con los lotes y clones y, en este muestreo, fue entre 30 y
75 %. Se recomendd considerar que, en el caso de las manzanas, las cosechas
tempranas de son mas sensibles a bitter pit y escaldadura superficial, por lo que no
se recomiendan para destinarlas a la conservacion prolongada. En cuanto al corazén
acuoso, se incremento la incidencia, afectando el 11,5 % y se observaron algunos
frutos con severidad moderada, que tienen una capacidad de reabsorcion mas
limitada durante su conservacion. Dado la variabilidad observada entre los lotes
analizados, tanto en madurez como en incidencia de desérdenes, se recomendd
evaluar y caracterizar cada lote en particular para determinar el destino y el manejo
mas adecuado para su conservacion (Boletin de madurez N° 9).

La semana del 19 febrero, con 142 dias de edad de fruto en Alto Valle y 139 dias en
Valle Medio, se observé poca evolucion de los indices de madurez (disminucion de la
firmeza de 0,8 libras y un incremento de la degradacion de almidén del 11,6 al 13,1 %
con respecto a la semana anterior). Para ambas zonas los indices de madurez aun se
encontraban dentro del rango de madurez temprana. Esta situacion es normal en esta
variedad, donde todos los afios se observa una lenta evolucion de los indices de
madurez durante las primeras dos semanas de cosecha desde la fecha del sello. El
promedio de caida de firmeza en Red Delicious normalmente es de 0,5 a 0,75 libras
semanales y tiende a acelerarse en las ultimas semanas. En cuanto al corazén
acuoso, la incidencia no se incrementd con respecto a la semana pasada. En esta
evaluacién se observd un promedio de 1,45 % de corazén mohoso, con valores de
incidencia entre 0 y 5,0 %. Si bien la incidencia es baja, se recomienda monitorear su
presencia ya que es variable de acuerdo con el lote y recordar que esta enfermedad
puede agravarse durante la conservacion (Boletin de madurez N° 10).

En la evaluacion del 26 febrero se observo poca evolucion de los indices de madurez
con respecto a la semana anterior. Si bien los promedios estaban préoximos a alcanzar
los valores minimos recomendados para larga conservacion, se observaron
diferencias de estado de madurez entre los distintos lotes, principalmente reflejados
en la degradacion de almidon, la cual vario entre 5y 35 %. Por ello, se recomendo
monitorear la madurez de cada lote en particular para definir el destino de la fruta
cosechada. (Boletin de madurez N° 11).

Los valores minimos recomendados para larga conservacion son:
. Edad de fruto 150-165 DDPF

. Firmeza de pulpa: 17-15,5 libras

. Solidos solubles: 10 -11,5 %

. Acidez titulable: 3,5-3 g/litro

. Degradacién de almidon: 20-50 %

En esta evaluacion se observé un incremento de la incidencia de corazén acuoso con
respecto a la semana anterior, que paso de 8 a 17 % en Alto Valley de 1,5a 5 % en
Valle Medio. Si bien en su mayoria presentaban una severidad leve, se reiterd la
importancia de monitorear la evolucion de esta fisiopatia ya que su incidencia y
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severidad se podrian incrementar en las proximas semanas, junto con el avance de la
madurez. La incidencia de corazén mohoso en ambas zonas se mantuvo baja, al igual
que en las evaluaciones anteriores, con valores menores al 2 %. (Boletin de madurez
N° 11).

La semana del 4 de marzo, con 156 dias de edad de fruto en Alto Valle y 153 dias en
Valle Medio, se observé una evolucion de la madurez con respecto al ultimo muestreo,
registrandose una caida de la firmeza y un incremento de la degradacién de almidon,
siendo en ambos casos las mayores variaciones observadas desde el inicio de los
muestreos de esta variedad (Boletin de madurez N° 12).

Con respecto al corazéon acuoso en Alto Valle el promedio de incidencia de esta
fisiopatia fue del 15 %, con una gran variabilidad ya que hubo lotes que no tuvieron
incidencia y otros que presentaron el 45 % de los frutos afectados. En la mayoria de
los lotes se observé severidad leve, pero hubo un porcentaje de frutos con severidad
moderada.

Si bien la incidencia promedio de corazén mohoso (Figura 8) en esta evaluacion fue
del 2,5 %, se recomendd monitorear su presencia ya que es variable de acuerdo con
el lote. Es importante recordar que esta enfermedad puede agravarse durante la
conservacion en combinacion con indices de madurez mas avanzados, fechas de
cosecha tardia y periodos de larga conservacion.

Figura 8. Frutos afectados por corazon mohoso

En el muestreo realizado la semana del 13 marzo, con 163 dias de edad del fruto en
Alto Valle, se observé poca evolucion de la madurez con respecto muestreo anterior,
registrandose una caida de la firmeza de 0,3 libras, mientras que los demas indices
se mantuvieron similares. La degradacion de almidon fue variable de acuerdo con los
lotes, con un promedio de 29,5 % pero con valores entre 12y 64 %. Si bien los valores
promedio de los indices de madurez en Alto Valle todavia se encontraban dentro del
rango adecuado para media-larga conservacion, se recomendd realizar un muestreo
de cada lote para evaluar el estado de madurez y definir el plazo de conservacién en
cada situacién particular. Se debe considerar que valores de firmeza por debajo de 15
libras, degradacion de almidon superior al 50 % y acidez titulable por debajo de 2,5
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g/litro, son indicadores de un menor potencial de conservacion (Boletin de madurez
N° 13).

Esta evaluacién se observo una incidencia promedio de corazén mohoso baja, con un
valor promedio inferiores al 1 %. Respecto al corazén acuoso, en Alto Valle el
promedio de incidencia de esta fisiopatia se incrementd un 6 % con respecto a la
semana anterior y, en general, la mayoria de los lotes evaluados tuvieron algun grado
de incidencia entre 10 y 45 %. A su vez, se observo un incremento del porcentaje de
frutos con severidad moderada.

Se debe considerar que, la capacidad de conservacion de la fruta afectada depende
de la severidad de los sintomas. Por lo tanto, se recomendo evaluar tanto la incidencia
(porcentaje de fruta afectada) como la severidad (leve, moderada o severa) de cada
lote ingresado, para determinar el manejo de poscosecha mas adecuado a cada
situacion. Cuando el dafio es leve, la fruta puede recuperarse durante el
almacenamiento, ya que los azucares pueden reabsorberse. Esta fruta usualmente se
conserva bien aun en atmosfera controlada. Pero, cuando el corazon acuoso es
moderado o severo, puede desarrollar decaimiento interno en los frutos afectados,
normalmente dentro de los tres meses de conservacion. Cuando el dafio es moderado
se deben dar a los frutos condiciones favorables para la reabsorcion, mediante el
almacenamiento en frio convencional o la demora en el enfriamiento y/o establecer la
AC. Cuando el dafio es severo se recomienda el almacenamiento en frio convencional
y la comercializacion de la fruta en el corto plazo, no se recomienda la AC, ni aplicacion
de 1-MCP.

Granny Smith

Esta variedad tuvo fecha tentativa de cosecha el 4 de marzo en ambas zonas. En el
muestreo del 26 de febrero, con 150 dias de edad de fruto en Alto Valle y 148 dias en
Valle Medio, se observé que en ambas zonas aun no se habian alcanzado los valores
minimos recomendados para el inicio de cosecha, con valores de firmeza y de acidez
altos y degradacion de almidén incipiente. Debido a esto, no se consideraron
modificaciones en las fechas tentativas de cosecha (Boletin de madurez N° 11).

En el muestreo del 4 de marzo (Boletin de madurez N° 12) se observo una evolucion
de los indices de madurez con respecto al muestreo anterior, con un descenso de la
firmeza de 1,3 libras, un incremento de la degradacion de almidon y de los sélidos
solubles. En ambas zonas los indices de madurez se encontraban dentro del rango
adecuado para el inicio de la cosecha de esta variedad, los cuales son:

. Firmeza de pulpa 18-16 libras

. Solidos solubles > 10 %

. Acidez titulable 10,5 - 9 g/litro

. Degradacion de almidon 10-20 %

Es importante considerar que, si bien las cosechas tempranas presentan coloracion
mas verde y esto es la preferencia del consumidor, tienen una mayor susceptibilidad
a bitter pit y escaldadura superficial. Por ello no se recomiendan para destino de larga
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conservacion, sino para su comercializaciéon inmediata como ‘primicia’. En caso de
cosechar para una conservacion prolongada, se recomienda prever estrategias para
reducir la incidencia de estas fisiopatias.

En este muestreo se observaron algunos lotes con incidencia variable de corazoén
acuoso, aunque con severidad leve. Como se menciond para el caso de Red
Delicious, la aparicion de este desorden en esta temporada resulta inusualmente
temprana, por lo que se recomienda el monitoreo de la fruta. Si bien esta variedad es
menos susceptible que otras, en general, a medida que se retrasa la cosecha la
incidencia y la severidad de esta fisiopatia se podrian incrementar. En nuestra zona
usualmente este desorden esta asociado con la demora en la cosecha, altas
temperaturas y golpe de sol.

En la evaluacion del 13 de marzo, con 164 dias de edad de fruto en Alto Valle, se
observd poca evolucion de los indices de madurez, con un incremento de la
degradacion de almidon del 8,5 % pero con valores similares de firmeza y de solidos
solubles (Boletin de madurez N° 13).

Los indices de madurez aun no habian alcanzado el rango adecuado para larga
conservacion de esta variedad, los cuales son:

. Firmeza de pulpa 17-15 libras

. Solidos solubles 10-11,5 %

. Acidez titulable 10 - 8 g/litro

. Degradacion de almidon 20-50 %

En este muestreo se observo un incremento de la incidencia promedio de corazén
acuoso, con valores entre 0 y 20 %. Si bien la mayoria present6 severidad leve, hubo
algunos frutos con severidad moderada y severa (Figura 9).

Figura 9. Frutos con corazén acuoso con severidad moderada y severa en
manzanas Granny Smith

En la evaluacion del 18 de marzo en Alto Valle, con 171 dias de edad del fruto, se
determind que los indices se encontraban dentro del rango adecuado para la
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recoleccion con destino de larga conservacion, por lo que se recomendd avanzar con
la cosecha para este destino. (Boletin de madurez N° 14).

A su vez, con respecto al corazén acuoso, en el presente muestreo los valores de
incidencia fueron entre 5y 10 %. Si bien esta variedad es menos susceptible que
otras, se reiteré la importancia de monitorear la incidencia y la severidad de esta
fisiopatia en cada lote. Asimismo, se recordd la recomendacion de utilizar estrategias
para controlar la incidencia de escaldadura superficial en lotes destinados a media-
larga conservacion.

La semana del 25 de marzo, con 178 dias de edad de fruto en Alto Valle, se observo
una evolucién de los indices de madurez, especialmente un incremento en la
degradacion del almidon del 18,3 % asi como un leve descenso de la firmeza, de la
acidez y un incremento de los sdélidos solubles con respecto al muestreo anterior. Los
indices indicaban que esta variedad aun se encontraba en un estado de madurez
adecuado para la recoleccién con destino de larga conservacion, por lo que se
recomendoé avanzar con la cosecha para este destino. Se recomendo considerar que
los lotes con valores de degradacion de almidon > 50 %, firmeza menor a 15,5 libras,
sélidos solubles > 11 % y acidez menor a 8 g/l, teniendo ademas en cuenta la edad
del fruto avanzada (178 dias) deben ser considerados de madurez tardia y destinados
a una conservacion mas corta (Boletin de madurez N° 15).

. ,

Cripp’s Pink

En nuestra region esta variedad alcanza el estado de madurez fisiologica hacia los
ultimos dias de marzo, abarcando un periodo de cosecha de 3 a 4 semanas. La
cosecha se inicia cuando la firmeza de la pulpa se encuentra entre 19 a 18 libras, los
sélidos solubles superan el 12 %, la acidez titulable ha bajado a 8-7 g/l y el almidén
se ha degradado en un 15 a 20 %.

En la evaluacion realizada el 25 de marzo, para ambas zonas los indices de madurez
se consideraron normales para un muestreo anticipado a la fecha de autorizacion
prevista, con firmeza mayor a 19 libras y degradacién de almidon aun incipiente en la
mayoria de los lotes. Por lo tanto, no se consideran modificaciones en las fechas de
cosecha tentativas (Boletin de madurez N° 15).

La semana del 8 de abril, con 194 dias de edad de fruto en la zona de Alto Valle, se
observo una evolucion de la madurez, con una caida de la firmeza, asi como un
incremento de la degradacion de almidon y de los sélidos solubles. El color de
cobertura se incrementé un 25 %, asi como también se incrementé el color de fondo
(Figura 10) lo que implica menor color verde. A su vez, el color rojo se intensifico
(Figura 11). En esta evaluacién los indices se encontraron dentro del rango de
madurez adecuado para la cosecha, que son: firmeza de la pulpa entre 19 a 18 libras;
sélidos solubles mayor a 12 %; acidez titulable entre 8,0 y 7,0 g/l; degradacion de
almidon entre 15y 20 % (Boletin de madurez N° 16).
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En general, cuando se alcanzan los parametros minimos de madurez recomendados
para el inicio de la cosecha, otros parametros de calidad exigidos por el mercado tales
como el color de cobertura (tanto porcentaje como intensidad), el color de fondo y el
tamafo, aun no alcanzan los niveles 6ptimos. Por ese motivo la cosecha comercial de
esta variedad generalmente se retrasa hasta la segunda semana de abril.

Es importante recordar que las cosechas tempranas son mas susceptibles a la
escaldadura superficial. A pesar de que este cultivar se ha citado como poco
susceptible a la escaldadura superficial, en ensayos realizados en el Area de
Poscosecha del INTA Alto Valle, se determiné que los frutos pueden desarrollar
escaldadura cuando la cosecha es temprana y se hace una conservacion prolongada
(> 6 meses). Cuando se presenten estas condiciones de cosecha y conservacion, es
recomendable prever medidas de control.

Figura 10. Evolucion del color de fondo de la epidermis en la variedad Cripp’s
Pink durante la maduracion. Escala de F1 a F7.
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Figura 11. Evolucion del color rojo de cobertura en la variedad Cripp’s Pink
durante la maduracién. Escala del R1 al R8.

En el muestreo realizado la semana del 15 de abril, en la zona de Alto Valle, con 201
dias de edad del fruto, se registré una evolucion de la madurez, con un descenso de
firmeza, una pérdida de acidez, asi como un incremento de la de los sélidos solubles
y de la degradacion de almidon. Asimismo, se incrementd un 12,9 % el porcentaje de
cobertura promedio, con valores entre 41 y 85 % segun el lote. El color de fondo se
incrementd, presentando mayor color de fondo de tabla (Figura 10) y menor Hue, lo
que implica menor color verde. A su vez, el color rojo se intensificd, pasando de 3,9 a
5,7 (Figura 11). En este muestreo los indices se consideraron 6ptimos para la cosecha
con destino a larga conservacion (Boletin N° 17).

Cripp’s Pink tiene un potencial de conservacion en frio convencional de 4 a 5 meses
y la temperatura recomendada es de 1 °C, debido al surgimiento de problemas de
pardeamiento interno. La vida en estante es muy buena, sin mostrar signos de
deshidratacion luego de 14 dias a 20 °C. En atmosfera controlada la conservacién
puede extenderse de 8 a 9 meses.

Uno de los principales problemas en la conservacién de esta variedad es la aparicion
de pardeamiento interno. Este desorden es, posiblemente, el resultado de una
combinacién de factores climaticos y de conservacion. Ademas, Cripp’s Pink es una
variedad de pulpa muy densa que desarrolla una cuticula grasa y cerosa durante la
maduracion, lo que puede limitar el intercambio gaseoso a través de la misma. Los
frutos de madurez avanzada son mas susceptibles a desarrollar este desorden.

En el muestreo del 22 de abril, correspondiente a 208 dias de edad del fruto para la
zona de Alto Valle, se observaron valores similares de firmeza y de soélidos solubles
con respecto a la semana anterior, asi como una pérdida de acidez y un incremento
de la degradacion de almidon. Asimismo, se incremento un 11,4 % el porcentaje de
cobertura promedio, con valores entre 80 y 91 %. El color de fondo se incremento,
presentando mayor color de fondo (Figura 10) y menor Hue, lo que implica menor color
verde. A su vez, el color rojo se intensificd, pasando de 5,7 a 7,1 (Figura 11). Si bien
algunos indices aun presentaban valores dentro del rango de madurez Optima,
considerando la degradacion de almidén correspondiente al rango de madurez tardia,
sumado a la edad del fruto, se recomendé priorizar la cosecha de esta variedad.
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Relacién entre la edad del fruto y el estado de madurez de manzanas de esta
temporada respecto de las ultimas temporadas

Al comparar los indices de madurez del presente ano con los cinco anteriores, resulta
interesante observar que esta temporada los frutos presentaron mayor valor promedio
de firmeza y menor de degradacion de almidon para una similar edad del fruto. Esto
fue observado en las cuatro variedades de manzana evaluadas (Figura 12).
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Figura 12. Relacion entre la edad del fruto (dias) y la firmeza (izquierda) o la
degradacion del almiddn (derecha) en manzanas Gala, Red Delicious, Granny Smith
y Cripp’s Pink (de arriba hacia abajo) de la temporada 2024, respecto del promedio
historico de las ultimas 5 temporadas (2019 al 2023).

25



INTA Instituto Nacional de
Tecnologia Agropecuaria
Argentina

Consideraciones generales sobre la temporada 2023/2024 para peras Yy
manzanas

Esta temporada presento algunas particularidades con respeto a temporadas
anteriores. Por un lado, en general la floracién ocurrié mas tarde que la fecha histérica
y la dispersion de la floracion fue mayor que en anos anteriores, dependiendo de la
especie, la variedad y la zona.

Con respecto a la madurez, tanto en peras como en manzanas los frutos presentaron
mayor valor promedio de firmeza y mayor color verde (peras) y menor de degradacion
de almidén (manzanas) para una similar edad del fruto.

Por otro lado, esta temporada no se realizaron ajustes en cuanto a la fecha de inicio
de cosecha, ya que los frutos presentaban indices recomendados para inicio de
cosecha en la fecha prevista segun la fecha de floracion.

A su vez, tanto en manzanas Red Delicious como en Granny Smith se observé una
aparicion inusualmente temprana de corazén acuoso esta temporada.

Recomendaciones generales sobre el manejo de la fruta durante Ia
conservacion frigorifica

La cosecha oportuna y el adecuado uso del paquete tecnologico disponible permite
mantener una adecuada oferta y calidad de fruta durante todo el afio.

En el caso de las cosechas con buena aptitud de conservacion, especialmente en
variedades de corta conservaciéon como peras Williams, se observan los beneficios
del enfriamiento rapido, el empaque temprano y la utilizacion de la atmdsfera
controlada para el mantenimiento general de los atributos de calidad del producto
como el color verde, la minima deshidratacién y la adecuada condicién del pedunculo.

Sin embargo, resulta importante considerar que el avance de la madurez y la
incidencia de enfermedades se agravan y determinan un deterioro en poscosecha al
prolongarse la conservacion. Extender el periodo de almacenamiento mas alla del
potencial de cada variedad, acorde a su condicion de ingreso, determina pérdida de
calidad comercial. Esta situacion resulta también particularmente critica en variedades
de corta conservaciéon como peras Williams o manzanas Gala.

Esta temporada, debido a la dispersién que se observo en las fechas de floracién, el
stock de fruta en frio podria presentar estados de madurez mas heterogéneos que el
normal. Esto resulta en diferentes potenciales de periodos de guarda para cada
variedad. Por lo tanto, se recomienda considerar las fechas de floracién y no la fecha
de cosecha para determinar el potencial de conservacion de cada lote.

El principal objetivo durante el periodo de almacenamiento poscosecha es mantener
la calidad de los frutos para que lleguen al consumidor en 6ptimas condiciones
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organolépticas. Para ello, se recomienda tener en cuenta algunas practicas de manejo
generales que contribuyen a minimizar el deterioro de los frutos y, consecuentemente,
las pérdidas econdmicas asociadas al mismo:

. Realizar un monitoreo periédico del estado de madurez de los lotes
almacenados para detectar en forma prematura posibles problemas asociados al
avance de la madurez, como decaimiento interno (especialmente en variedades de
corta conservacion como peras Wiliams o manzanas Gala), corazén acuoso o
mohoso, entre otros, y definir el destino de la fruta considerando las estrategias
comerciales y las tecnologias disponibles en cada caso.

. Especialmente en peras, disminuir el tiempo entre cosecha y proceso de
empaque ya que la conservacion prolongada de frutos en bines incrementa el riesgo
de deshidratacion. Las peras son muy sensibles a la deshidratacion, la cual resulta en
una pérdida de peso y mayor susceptibilidad a los dafios por rolado durante el proceso
de empaque y transporte. Tiempos mayores de 30 a 90 dias podrian resultar en un
riesgo elevado dependiendo de la variedad y la tecnologia de empaque y refrigeracion,
entre otros.

. Evaluar la calidad general de los lotes para detectar posibles problemas
técnicos relacionados con el funcionamiento o manejo de las camaras, tales como
temperaturas inadecuadas (dafio por frio, congelamiento, temperaturas por encima
del rango 6ptimo), sintomas de deshidratacion, dafios por bajo oxigeno y alto diéxido
de carbono (especialmente en peras Williams y Beurré D’Anjou).

. Evaluar la calidad general de los lotes para detectar el desarrollo de
enfermedades o fisiopatias relacionadas con un manejo técnico inadecuado previo al
almacenamiento. Entre ellas, se puede mencionar la presencia de corcho,
podredumbres, desarrollo de escaldadura superficial (especialmente en variedades
susceptibles como peras Beurré D’Anjou y Packham’s Triumph, o manzanas Granny
Smith).

. Resulta muy importante mantener lotes lo mas homogéneos posible dentro de
las camaras, para facilitar la gestién y reducir las pérdidas de calidad en la fruta
almacenada. En tal sentido y, dentro de las posibilidades, se recomienda la menor
variabilidad en cuanto al origen de la fruta, estado de madurez, fechas de cosecha,
tratamientos previos realizados. Asimismo, no mezclar productos de diferentes
especies, variedades, como tampoco fruta embalada con fruta en bines.

. Siempre que sea factible, comercializar primero los lotes mas maduros o bien
aquellos que se cosecharon mas tarde.

Teniendo en cuenta todo lo dicho anteriormente y considerando que en poscosecha
conviven lotes de fruta con diferente condicion fisioldgica y potencial de conservacion,
especialmente en esta temporada 2023/2024 por las caracteristicas de la floracion, un
adecuado manejo en poscosecha resulta clave para garantizar la llegada a destino en
el momento oportuno y con la calidad requerida por los consumidores.
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Informacion adicional

Conservacion prolongada de peras en bins
https://repositorio.inta.gob.ar/handle/20.500.12123/9692

Corazén Mohoso de la manzana
https://repositorio.inta.gob.ar/handle/20.500.12123/16730

Cosecha y poscosecha de frutos de pepita
https://repositorio.inta.gob.ar/handle/20.500.12123/16043

Cripp’s Pink. Investigacion regional sobre el comportamiento de la variedad en
cosecha y poscosecha

https://repositorio.inta.gob.ar/handle/20.500.12123/13314

Escaldadura superficial: un desafio para la comercializacién de peras y manzanas
https://repositorio.inta.gob.ar/handle/20.500.12123/17422

Guia para la identificacion de fisiopatias en manzanas y peras
https://repositorio.inta.gob.ar/handle/20.500.12123/14561

Madurez a cosecha y su efecto sobre la calidad de los frutos de pepita
https://repositorio.inta.gob.ar/handle/20.500.12123/12359

Manual de pera Williams. Manejo de poscosecha
https://repositorio.inta.gob.ar/handle/20.500.12123/15945

Tecnologia de poscosecha de fruta de pepita
https://repositorio.inta.gob.ar/handle/20.500.12123/4201
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