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Compostar

Compostar es beneficioso; sin embargo al momento de hacer compost en casa se hacen dificiles los
volteos de la preparacion para lograr un buen producto (en general con pala o palita). En este texto te
enseflamos como armar una compostera con materiales faciles de conseguir que agiliza el movimiento

de la pila en compostaje, reduciendo el esfuerzo y mejorando el trabajo.

Contacto victoria.jose@inta.gob.ar
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¢ Queres compostar?

Podes contribuir en mitigar los graves problemas de la basura y, al mismo tiempo, generar un abono
natural y de calidad para tus plantas. Compostar es beneficioso por varias razones, tanto para el medio
ambiente como para tu jardin y para la comunidad en general. Aqui hay algunas razones para hacer tu

compost:

1. Reduccion de residuos orgdnicos. Los residuos organicos representan una parte significativa

de los desechos sélidos urbanos y, al compostar, puedes evitar gases de efecto invernadero
como el metano.

2. Fertilizante natural. El compost es un fertilizante natural y una enmienda del suelo rica en

nutrientes. Al agregar compost a tu jardin, mejoras la estructura del suelo, aumentas su
capacidad de retencién de agua y proporcionas nutrientes esenciales para las plantas.

3. Conservacion del agua. El compost ayuda a retener la humedad en el suelo, lo que reduce la

necesidad de regar con frecuencia.

4. Reduccién del uso de fertilizantes quimicos. Al mejorar la fertilidad del suelo con compost

puedes reducir la necesidad de utilizar fertilizantes quimicos. Esto contribuye a la salud del
suelo a largo plazo.

5. Estimulo de la vida del suelo. El compost fomenta la actividad microbiana en el suelo. Los

microorganismos beneficiosos en el compost ayudan a descomponer la materia organica,

mejoran la estructura del suelo.
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6. Ahorro de recursos. Al compostar estas cerrando el ciclo de nutrientes al devolver los restos

de alimentos y materiales organicos al suelo.

¢Qué es una compostera?

Puede ser un monticulo en el suelo o un dispositivo-contenedor de diversos tamafios donde se lleva
cabo el proceso de descomposicién microbiana (fermentacién oxidativa). Cabe destacar, que se
pueden acelerar estos procesos de forma considerable segln su disefio. Compostando se logra reducir
la acumulacidn de residuos organicos e inorganicos mesclados, neutralizar sus efectos negativos y

evitar la formacién de basurales; eliminando numerosos problemas de contaminacion.

Beneficios de la compostera semi horizontal

La compostera semi horizontal es un modelo que surge de la combinacion de disefios existentes y que
utiliza lo mejor de cada uno de ellos. Para zonas templadas esta es beneficiosa porque reduce el tiempo
de compostaje al lograr mayor temperatura en invierno. Su disefio incluye un cilindro con agitadores
internos que, mediante giros laterales, permite una remocién diaria en forma facil, sencilla y liviana;

haciendo menor esfuerzo.

A su vez, esta alternativa logra un ahorro de agua por ser un sistema casi cerrado. Sus dimensiones
son comodas para que la pueda manipular cualquier persona. Ademds, para cosechar el compost
maduro, este disefio invierte completamente el cilindro para vaciar todo su contenido, facilitando la
separacion de producto maduro del que recién comienza el proceso. De esta forma los compuestos

inmaduros vuelven al tacho continuando con el compostaje.

Construccion de una compostera sencilla

El armado del dispositivo es simple y econémico. Fue disefiado para poder utilizar materiales

reciclados, econdmicos y de facil adquisicion, en su gran mayoria. También fue pensando para un
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ensamble de sus partes que aplique tecnologia segura; representando una herramienta apropiable

para una familia tipo.

Listado de materiales:

Materiales Cantidad
Pallet 1
Tacho plastico 200 | o similar 1
Alfajias 1“ x 1” 1
Alfajia 2“x 1,5” 1
Clavos CS
Tornillos pasantes 10 mm o similar + tuercas/arandelas 6

Herramientas:

Taladro; mechas 10 mmy 6 o 7 mm; llave N° 14; pinza, cierra, martillo, pincel, entre otros.

Compostera semi horizontal a escala familiar | 01/2024 | Cantidad de paginas: 10

Instituto Nacional de Tecnologia Agropecuaria — AER Lujan de Cuyo



Construccion: paso a paso

1. Adosar y clavar dos guias de madera verticalmente, y 1 horizontal (alfajias) en forma de H” al

pallet (ver figura 1).

Figura 1. Pallet de madera — base de la compostera sobre el que se arma la estructura de sostén.

2. Fijar dos soportes en forma de angulo, entre el perfil de la H” y el pallet (ver figuras 2).

Figura 2. El soporte de madera que se uso es de 1” x 1”. Detalle: lado izquierdo de la foto.
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3. Colocar tres guias horizontalmente sobre el pallet para facilitar la rotacidn del tacho sobre si

mismo (ver figura 3y 4).

Figura 4. Detalle de las guias horizontales al pallet. Soporte del tacho.
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4. Realizar numerosos orificios (1 cada 10 cm? — con mecha 6 0 7 mm), en la parte lateral desde
la apertura hasta la base (hay que llegar muy cerca de la base, pero no agujerear el fondo).
Esto mejora la aireacidn y el drenaje cuando existe exceso de agua de los residuos a compostar

(ver figura 5y 6).

Figura 5. Agujeros para el drenaje de agua en todo el cilindro.

Figura 6. Detalle del cilindro agujereado y colocado sobre las guias.
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5. Hacer tres perforaciones equidistantes en la zona media-baja del tacho con mecha N° 9 para

atornillar los agitadores internos y colocar las manijas externas en la parte superior para poder

rotar el cilindro (ver figura 7-8 y 9).

Figura 7. Vista interior de la posicion agitadores internos. Base del cilindro (medio-inferior).

Figura 8. Colocacién de la manija externa armada con tornillo pasante de 10-15 cm de largo. Parte superior del cilindro.
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Figura 9. Detalle del agitador inferior visto por fuera y una manija superior.

6. Pintar. Esta parte es a eleccién y no modifica la funcionalidad de la compostera.
7. Cortar el pallet a la mitad (opcional), para reducir el peso y facilitar su traslado. Este

procedimiento se puede hacer al principio o al final.

Figura 10. Compostera semi horizontal terminada.
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Conclusion

Compostar es una practica que beneficia el medio ambiente al reducir residuos, mejorar la salud del
suelo y contribuir con la conservacién de los recursos naturales. Ademads, también ofrece beneficios
practicos para los jardineros al proporcionar un fertilizante de alta calidad de forma econdmica. Este
disefio facilita el volteo, reduce el esfuerzo y acelera el proceso, motivando a la familia para realizar

practicas sostenibles a nivel ambiental.
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