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Subeje Tematico N°1.3 SOBERANIA Y SEGURIDAD ALIMENTARIAS EN EL MARCO DEL
DERECHO HUMANO A LA ALIMENTACION ADECUADA

“Cocinas soberanas: acercando productores/as y consumidores/as agroecologicos:
una experiencia de extension universitaria en marcha”

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA
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il saberes culinarios, y dar a conocer el SPG del Sudeste BOllaerE nse,

“Sistemas
Participativos Estos actores venian
de
Garantias...” ¥ Desde el Proyecto de de Garanlias: hacia 1a promocidn de sistemas
alimentarios agroecologicos del Partido re Ge’!uai Puey{r?don que promueve & SPG del Sudeste
Bonaerense?, a través de una se indagd sobre el censumo de alimenlos
Actividad de Extension awoeeolégnoos identificdndose dificultades para ncorpotsr la cantidad de verduras de los bolsones, falta de
Urlarekara para la ién de las mismas asi como la necesidad de contar con recelas para su
R . ’ y falta de ion sobre los lugares donde se los g
Cocinas Soberanas... » Desde el Proyr:clo de “Fortalecimiento de la p i \ de sanos
de huertas comunitanas de Gral. Alvarado” 5e rabgja desoe 2020 00!\ omamzauones sociales que producen
alimentos en huefas comunitarias, las cuales
{ agroecoldgicos tanto para los comedores comunitarios como asi lambnén para la venta.
> Desde el ngrama de P{cmoabn de la Salud y Soberania Alimentaria (SEU. UNMDP) se realizan talleres
Proyecto de SR donde se p la i6n achual i por un elevado consumo de producios
Extensién S | il ol énfasis en el impacto que tienen en la salud de nuaslros CUBTPOS ¥ de
"Fortalecimiento... 2 los lemitorios, Se reflexiona sobre 05 camines posibles para con la ali 5 la
€oCiNa como espamda resistencia y ransformacion.
> Desde los erslion s se impulsan junto con equpos extensionistas, organizaciones
i ¥ daslmlos ala
Lapmpuesmsegeshméapamrdeun jonista” (Figura 1) i desde la idn de la i6n de la vla i
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Pogpular, 0 de saberes yla leschi i de forma critica el Ipredustorasios que aphcan el onroquo agroecclogico en sus prclicas, prncp
saber académico y el saher popular. grupos de cambac Rural, y ferias age integran ‘el SPG del Sudeste Bonaerense. Pamapan
i , y un conjunto de i docentes,
téenicos. dedismws Jnsuuaoﬂos como !N'I'A, UNMAP; Aneu de Agricultura Familiar de Senasa, Programa Provincial de
! i Territonal {GPSA}' Prometeces y Facilitadores
Agroecolégicos: Direccién Nacional de (ONAE;. icipios de Gener: , General Alvarade y
Necochea,
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Esta nueva i6n de actores, il entomo ala . permite:

< La realizacién de talleres en los teritorios de influencia de los CEU Eslos talleres se centran en: por un lado

Experiencia

eli io de ideas, preparaci y otras opei para el de
g y por otro, qué es la ap'oemlogla ouéres son los beneficios de consumir
p g! gi cudles son los espacios que los izan y qué es el SPG.
“El equipo de |rabajo ademas de i es también i
iologia, Trabajo Social, Ecunomra C\encnas Aaranas Geog'afra Ciencias Politicas,
Turismo, Terapia owpwcmal Ciencias de la idn Se trata de
¥ di de la UNMdP, igad de INTA, del P
Promocion de la Salud y i y becaries de cada CEU, integrantes. de
pacios de produccitn y alizacion de prodt . ;
anlve of Mar i 105 Sieras
w»Se YE un i “Cocina ", que incluye recetas elaboradas a partir de las
frutas y que los i de los ¥ iali Referencias:
invol d ¥y se en las ferias locales. Incorpora recomendaciones sobre formas de @ Programa de Extensién Universitaria
ipulaci ion y ap iento de los ali Centros de Extensién Universitaria
@ Cooperativas, Comercializadora y feria
+Se construye material grafico y aud | de difusién y izaci6n & través de las redes sociales de los 9 Proyectos de Extension Universtaria
nodos de comercializacion para fomentar el de ali frescos, i yaun . . N
precio justo. Fuente: elaboracidn propia (2022)
APORTES PARA EL CONSENSO
Entre [as enseflanzas de destacan:
+Redes: la ion y fortalecimi de una red colab entre los actores territoriales, oon enfoque Dal‘bmlwoenlemmplmano permite la escucha de idas por la dyla inacion de
aquellas pricritarias, con lo cual se podrdn defini estrategias de intervencién més i ¥ en los
v icion hacia el de ali gices: Totos [os actores vinculados a la red del SPG del Sudeste Bonaerense reconocen Ia fuerza que le imprimen los/as i i a
traviés de sus decisi i de La icion a este nivel necesita democratizar el oonoem'erwo sobre el oﬁgen forma de produccion y calidad de los alimentos, sus fomas de mampulacaan mm ¥
aprovechamiento, Ademds, necesita de la participacién civdadana para repensar y construir formas de producir y sobre nuestra salud y bienestar,
' Comunicacidn: Se que la una i €ON un gran p ial para los p de izach participaci i y toma de & La
iplicacion de i a través de distintos sopmes. permite dar a conocer el procese del SPG y polemr el proceso politico de organizacidn. Ademdas, los i tienen derecho a una mtennac-on
clara, gratuita y op aun ol solidario, ¥ resp Esto serd clave para su consecuente participacidn acliva en el SPG.
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