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Girpat es una cooperativa agropecuaria de pro-
duccién y comercializacién de hongos comes-
tibles que funciona desde hace cinco anos en
la localidad de General Roca. Sus integrantes
producen hongos del género Pleurotus (girgo-
las) sobre troncos de alamos, y son principal-
mente pobladores urbanos. La mayoria de
ellos se encuentran subocupados o perciben
una jubilacién, y la expectativa puesta sobre

desarrollo

este emprendimiento es tener una fuente de
trabajo e ingresos. En este proceso, la coope-
rativa se fue conformando como un espacio
donde se refuerzan los lazos de solidaridad, y
durante el trabajo diario se constituyé en un
lugar de aprendizaje y gestion para lograr el fi-
nanciamiento de insumos necesarios para la
produccién e industrializacion.
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EN CUANTO A LA DIMENSION DE LA
PRODUCCION SE PUEDE SENALAR
QUE QUIEN MAS TRONCOS SEMBRO
EN LA ACTUAL TEMPORADA, LO HIZO
SOBRE 1000 TRONCOS, Y EL QUE
MENOS SEMBRO LO HIZO SOBRE 200
TRONCOS. BAJO ESTE METODO, LA
DISPONIBILIDAD DE PRODUCTO ES
ESTACIONAL Y POR ESTO LA OFERTA
DE HONGOS EN FRESCO VA DESDE
MARZO A JUNIO.

LOS PRODUCTORES EXPLICAN QUE
“ES UN CULTIVO QUE NO PRESENTA
DIFICULTADES. CON 3000 O 4000
TRONCOS SE PUEDE VIVIR DE LA
PRODUCCION".

La produccion se vende preferentemente para con-
sumo en fresco y el excedente se deshidrata. Du-
rante 2009, los socios de Girpat hicieron una
experiencia de deshidratado en la Camara de Pro-
ductores de Hongos de Neuquén, donde aprendie-
ron el proceso y lograron un producto habilitado
para la venta. Si bien no comercializan conservas
por falta de un espacio habilitado para la elabora-
cion alimenticia de acuerdo con los requisitos bro-
matoldgicos, actualmente estan involucrados en el
proyecto de construir una sala de elaboracion.

Con respecto a la comercializacién, han tenido ex-
periencias de compra y venta en conjunto. A nivel
regional lograron ventas a una cadena de supermer-
cados y a nivel local, en verdulerias y particulares.
También comercializan el producto y promocionan
la actividad en distintos encuentros de productores,
por ejemplo, congresos y eventos relacionados con
la economia social.

Los asociados senalan la importancia de la difusion
del producto y de que éste tenga una marca que sea
reconocida por el publico. En este sentido, vale des-
tacar que ya registraron dos marcas comerciales en
el Instituto Nacional de Propiedad Intelectual (INPI):
Alto Valle Gourmet y Girpat, las cuales se disenaron
junto a técnicos del Consejo Federal de Inversiones
(CFI). También participaron en talleres para el Ar-
mado del Protocolo de Calidad del sello “Alimentos
Argentinos, una eleccion Natural”.
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Desde septiembre de 2007 trabajan como grupo de
“Cambio Rural”, programa que ejecuta el INTA, a tra-
vés del cual se generd un espacio de aprendizaje y
capacitacion sobre el manejo del cultivo por medio
de la asistencia técnica sobre Buenas Practicas Agri-
colas, manejo de incubaciéon y manejo de riego. Los
productores destacan como “muy importante el
apoyo del INTA, y que éste se haya abierto a otras
necesidades del grupo como la comercializacion y
el desarrollo de una etiqueta para sus productos”.

Con la colaboracién de la Municipalidad de General
Roca y el Ministerio de Trabajo de Nacion, la coope-
rativa obtuvo un subsidio para iniciar la construccion
de la planta de deshidratado, que esta emplazada
en un predio de uno de los socios, cedido en como-
dato. Asi lograron adquirir el horno deshidratador y
una camara de frio, y hoy se encuentran constru-
yendo el edificio de la planta.

Actualmente reciben asistencia técnica para la for-
mulacién de un plan de negocios de la planta de
deshidratado de hongos comestibles, a fin de solici-
tar un crédito' para completar la construccién de la
planta. Esto les permitirda deshidratar el producto y
envasarlo bajo las normas de sanidad requeridas.

Los productores son optimistas con el grupo y con
el emprendimiento, ya que sostienen tener predis-
posicién para el trabajo en grupo, a lo que se suman
la existencia de una demanda en aumento y soste-
nida de hongos, las favorables condiciones climati-
cas de la region (temperatura y humedad), la
disponibilidad de materia prima (alamos y micelio) y
las propiedades beneficiosas para la salud del pro-
ducto que ofrecen.

' Proyecto Apoyo a la modernizacion tecnoldgica de microproductores
rurales, BID-PROSAP y Ministerio de Produccion de Rio Negro

2 Se agradece el aporte de esta informacion por parte de Mariela Diaz,
Ing. Industrial y Lic. en Tecnologia de los Alimentos.

o "L -9

-
I

[

desarrollo

LOS HONGOS COMESTIBLES APORTAN
PROTEINAS DE ALTA CALIDAD BIOLO-
GICA; MAS QUE LA MAYORIA DE LOS
VEGETALES, Y SUMINISTRAN UNA
CANTIDAD IMPORTANTE DE VITAMI-
NAS DEL COMPLEJO B Y MINERALES
COMO EL CALCIO Y EL MAGNESIO. DE
BAJO APORTE CALORICO (30 CALORIAS
CADA 100 GRAMOS DE HONGOS FRES-
COS), SU CONSUMO ES BENEFICIOSO
POR SU CONTENIDO DE FIBRA, QUE
PERMITE UN BUEN FUNCIONAMIENTO
INTESTINAL. TAMBIEN CONTIENEN
OTRAS SUSTANCIAS BENEFICIOSAS
PARA LA SALUD, QUE AYUDAN A ESTI-
MULAR EL SISTEMA INMUNOLOGICO,
DISMINUYEN EL COLESTEROL Y SON
ANTIOXIDANTES?.

CON ELLOS SE PUEDEN ELABORAR
DESDE PLATOS SENCILLOS HASTA ELA-
BORADOS, TANTO SALADOS COMO
DULCES.

Datos de contacto:

Cooperativa Agropecuaria de Hongos Comestibles
Calle 103 n® 1646-B° 260 Viviendas

(8332) General Roca, Rio Negro
hongosgirpat@yahoo.com.ar

Tel: 02941-421239




