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na diferencia sustancial

entre la medicina humana y

veterinaria, es el uso masivo

y sistematico, de antibidticos

en individuos sanos. Este
tipo de uso en los sistemas de pro-
duccion tiene generalmente dos razo-
nes: una es la utilizacién de los anti-
biéticos como promotores de creci-
miento vy, la otra es la utilizacion de
manera preventiva en animales sanos.
La neumonia en bovinos es una enfer-
medad multifactorial que tiene un gran
impacto en distintos sistemas produc-
tivos, ocasionando importantes pérdi-
das econdémicas por muerte y menor
produccion. Las neumonias son mas
frecuentes en animales jovenes (ter-
neros, novillos, vaquillonas) pudiendo
ser causadas por infecciones virales
(IBR, DVB, parainfluenza-3, virus res-
piratorio sincitial bovino) que luego
generalmente se complican con infec-
ciones bacterianas (Pasteurella multo-
cida, Mannheimia  haemolytica,
Histophilus somni y Mycoplasma
bovis), muchas veces se presentan en
relacion a situaciones estresantes
propias del manejo: detestes, trasla-
dos, entre otros.

Estos agentes causales de neumo-
nia poseen factores de virulencia que
les permiten colonizar el aparato res-
piratorio, actuando en muchas ocasio-
nes de forma sinérgica. El bovino es
capaz de montar mecanismos de
defensa para lidiar con ellos generan-

La aplicaciéon de antibiéticos en animales sanos para

la prevencion de neumonias estd asociada a la aparicion
de resistencia antimicrobiana, por lo que se requiere
una mirada critica sobre estas medidas.

do una inmunidad que va mejorando
con el paso del tiempo. No obstante, la
posible ocurrencia de infecciones vira-
les que pueden provocar inmunosu-
presion (DVB) sumado a situaciones
de estrés, puede disminuir la capaci-
dad de respuesta inmunolégica dando
pie a que la enfermedad se desarrolle.
Esta situacién resulta importante en
animales recién destetados, puesto
que a un sistema inmune con poca
memoria inmunolégica se le suma
medidas de manejo que resultan muy
estresantes.

Como se menciond anteriormente,
algunas maniobras relacionadas al
manejo de los animales (destete, cas-
traciones, transportes, encierros, mez-
cla de animales de distintos origenes,
etc.) pueden llevar a una situacion de
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estrés. No es raro que estas manio-
bras se desarrollen de manera simul-
tanea, por lo que el destete o la recep-
cion de animales procedentes de
otros establecimientos, suelen ser los
momentos de mayor riesgo para
desencadenar brotes de neumonia.

Es por este motivo que se han
desarrollado diversas estrategias a
través de vacunaciones y uso de anti-
bidticos para disminuir el impacto de
esta enfermedad en estas situaciones
particulares. La vacunacion previa es
fundamental para prevenir esta enfer-
medad, recomendandose que los ani-
males reciban, al menos, dos dosis de
vacuna previo al destete.

Por otro lado, se sabe que en las
neumonias bovinas el éxito de un



tratamiento con antibiéticos depende
de la realizacion de un diagndstico
rapido para tratar de identificar el ani-
mal afectado tempranamente. Para
esto, el entrenamiento del personal de
campo en la observacion y deteccion
de signos de la enfermedad suele ser
clave. La presencia de depresion y
anorexia suelen ser signos iniciales,
muchas veces acompafados de
aumento de la temperatura rectal por
encima de los 40°C. Por otro lado, la
secrecion nasal y ocular, letargo, dis-
nea, y menor condicién corporal son
parte de la signologia clinica de pro-
cesos neumonicos mas avanzados.
Para la examinacion clinica, diferen-
tes autores han propuesto escalas de
puntuacién en base a los signos
observados. En estas escalas en
general la puntuacién va del 0 al 4,
correspondiendo la puntuacion mas
baja a animales sanos y la mas alta a
animales moribundos con incapaci-
dad de levantarse; siendo los anima-
les con fiebre (= 40°C) y puntuaciones
mayores a 1 los que deberian ser tra-
tados. Sin embargo, la implementa-
cion de este tipo de acciones requiere
de personal entrenado y no son esca-
sos los reportes que mencionan que
esta deteccion se ve dificultada en
situaciones de campo, con poco per-
sonal, o en corrales superpoblados.

Es por esta razdn, que se ha popu-
larizado el uso de antibidticos de
manera masiva como medida preven-
tiva, mediante la profilaxia y metafila-
xia. Se entiende por profilaxia a la
administracién a todos los animales
sanos para prevenir infecciones, por
lo que es considerada una maniobra
preventiva. En cambio, la metafilaxia
es la administraciéon a todos los ani-
males en el momento de la aparicion
de un brote de la enfermedad, por lo
que es considerada una maniobra
preventiva y curativa.

A la deteccién de animales con
signos clinicos, algunos estudios
comparativos entre tratamientos
masivos y tratamientos dirigidos, han
demostrado mejores resultados en
cuanto salud y rendimiento en aque-
llos bovinos tratados masivamente.
Se ha comenzado a detectar a nivel
mundial, la presencia de resistencia
en las bacterias causantes de esta
enfermedad a los antibiéticos usados
con mayor frecuencia. La exposicion
de los animales (y las bacterias que
ellos acarrean) a estos antibiéticos de
manera rutinaria, genera una presion

de seleccion que lleva al desarrollo de
bacterias resistentes (hacia un anti-
biético), multirresistentes (hacia 3 o
mas antibidticos) y ampliamente resis-
tentes (hacia al menos un antibiético
de la mayoria de las familias testea-
das). La multirresistencia de P. multo-
cida y M. haemolytica a mas de tres
clases de antibiéticos es una situacion
que comienza a observarse en feed-
lots de Argentina, por lo que la efica-
cia de las terapias utilizadas para el
control de las neumonias puede verse
cada vez mas comprometida.

Las practicas de manejo de cada
establecimiento, el tipo bacteriano, el
antibidtico empleado, entre otros fac-
tores pueden influir en la aparicién y/o
expresion de resistencia de bacterias
patégenas que participan en enferme-
dades respiratorias del bovino. De
esto se deduce que la interrelacion de
causas que llevan a la generacion de
resistencia antimicrobiana puede ser
compleja, siendo el uso indiscrimina-
do de antibidticos, como se menciond
anteriormente, una maniobra que pro-
piciaria que las bacterias resistentes
proliferen y se vayan convirtiendo en
la poblacién mayoritaria.

El concepto “Una Salud”, propor-
ciona una mirada de como el uso inco-
rrecto de antibidticos en produccion
animal, puede acarrear graves perjui-
cios sobre la salud humana y el medio
ambiente. Muchos antibidticos utiliza-
dos en animales suelen ser los mis-
mos que se utilizan en medicina
humana, por lo que se puede producir
la transferencia de genes de resisten-
cia a los antibidticos entre bacterias
patégenas para los animales y bacte-
rias de los humanos, pudiendo tener
impacto en la Salud Publica desenca-
denando un aumento en el nimero de
hospitalizaciones y en las tasas de
mortalidad. Ademas, un importante
porcentaje de los antibiéticos adminis-
trados se eliminan de forma inalterada
o0 como compuestos inactivos que
aumentan la aparicion de bacterias
resistentes en el ambiente. El continuo
descubrimiento de cepas resistentes,
no deja de ser un dato alarmante si se
tiene en cuenta que no se han desa-
rrollado nuevas clases de antibiéticos
en el mercado desde hace muchos
anos, por lo que existe una necesidad
de preservar los antibiéticos que aun
hoy en dia son efectivos. Por su parte,
la globalizacién permite que una bac-
teria resistente independientemente
del origen, pueda trasladarse a otras
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regiones, representando un riesgo
para la salud mundial.

Se pretende dejar en claro que las
bacterias que provocan neumonias en
los terneros se encuentran normal-
mente presentes en el aparato respi-
ratorio superior, proliferando general-
mente solo ante eventuales circuns-
tancias. En base a esto, se deberia
rechazar la idea de un tratamiento
profilactico a base de antibidticos. No
obstante, la metafilaxia en determina-
das circunstancias puede ser valida y
necesaria, aunque aplicadas con cri-
terio de un profesional veterinario. El
esfuerzo mayor deberia estar puesto
en mejorar los programas de preacon-
dicionamiento de los terneros median-
te un buen calostrado, vacunaciones
realizadas previo a momentos de altos
niveles de estrés y maniobras de
manejo considerando el bienestar ani-
mal. Por otro lado, la falta de prescrip-
cion de productos veterinarios lleva a
que muchos productores los utilicen
deliberadamente para muchas enfer-
medades o situaciones de manejo
particulares, por lo que se deberia
concientizar sobre los riesgos que
esto implica. En este sentido, es real-
mente imperante seguir las indicacio-
nes del laboratorio, en cuanto a dosis,
vias de administracién y tiempos de
retiro. Ademas, una revisacion clinica
minuciosa de los animales por parte
del veterinario asesor del estableci-
miento y la realizacién de analisis
complementarios, posibilitarian un
diagndstico exitoso y evitara el uso
innecesario de antibiéticos.

En un mundo globalizado tendiente
a la intensificacion productiva, el con-
cepto de “Una Salud” se impone con
fuerza. La Organizacion Mundial de la
Salud destaca que resulta imperioso
velar por la adopcién de medidas que
resguarden la efectividad de los anti-
bidticos empleados en medicina
humana, por lo que la salud humana,
animal y ambiental deben estar suje-
tas ante un mismo enfoque. El uso de
antimicrobianos en la industria gana-
dera es una herramienta para la pro-
duccién y la sanidad animal, sin
embargo, debe ser realizado de una
manera responsable y criteriosa cono-
ciendo que conlleva el riesgo asociado
de promover el desarrollo y/o la selec-
cién de bacterias resistentes a los
antibidticos.
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