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INTRODUCCIÓN 

La experiencia consistió en realizar pequeños ensayos de frutas tropicales con las especies Maracuyá, 

Mamón y Pitahaya en fincas de agricultores familiares de la comunidad Virgen de Lujan, perteneciente 

a las Colonias Sanz y Brugne Dpto. Empedrado (Ctes.), dicha actividad es una alternativa productiva a 

los cultivos de base y ganadería en dicha comunidad. La experiencia inicio a comienzo del año 2021 y 

se desarrolló hasta fines del año 2022, en el cual participaron varias familias de productores que fueron 

capacitados previamente mediante reuniones informativas, charlas, capacitaciones específicas de 

implantación y manejo de las variedades de frutas tropicales maracuyá, mamón y pitahaya; esta 

actividad fue pensada y consensuada como una experiencia de diversificación productiva para las 

familias de la comunidad Virgen del Lujan.  

Participaron por la Estación Experimental Agropecuaria INTA Bella Vista, los técnicos Dario Taiariol y 

Gustavo Ramirez, junto a los referentes de las familias de productores de la comunidad Virgen de Lujan, 

Sr. Emiliano Borda y Sr. Pedro Pablo Perez. 

Las actividades que se fueron realizando luego de la implantación de los pequeños ensayos, fueron 

visitas periódicas para el seguimiento y asesoramiento en manejo de dichos cultivos de frutas tropicales, 

profundizar labores culturales con principios de manejos agroecológicos, consensuado con los 

productores para concientizar sobre el uso adecuado de los recursos naturales, produciendo de manera 

sustentable, garantizando la salud de manera integral, con bajo impacto para el suelo, el medioambiente, 

evitando la aplicación especialmente de fitosanitarios. Para ello se realizó conjuntamente con los 

productores, un monitoreo permanente de la actividad y el registro de las evaluaciones del crecimiento 

y comportamiento de las variedades de maracuyá, mamón y pitahaya en dichos territorios. 

Además, se trabajó en el fortalecimiento de la trama de cada una de las familias, en el sentido de 

identificar su composición familiar, roles, como por ejemplo de la mujer, hijos, padre, etc.; la 

visibilización de los roles dentro de los grupos familiares nos permitió identificar quienes tienen  el 

poder real, siendo el hombre como cabeza de familia el que ostenta el poder y manejo de los recursos 

de la familia, el manejo del dinero, la toma de decisiones, por otra parte el trabajo de la mujer está 

fuertemente presente en todas las actividades de la casa y de la familia, como la limpieza, la cocina, el 

cuidado de hijos y también participar en las tareas de la chacra, el acarreo y ordeñe de las vacas, el 

traslado de los hijos a las Escuelas de la zona, múltiples tareas que identificamos que realizan las mujeres 

pero se encuentran invisibilizadas y en consecuencia poco reconocidas por la propia familia; además 

debido a la fuerte presencia del hombre, en un sentido patriarcal de fuerte autoridad, en muchos casos 

esta composición familiar bien de herencia familiar, el varón como la mujer de escaso nivel de 

escolaridad, desconoce sus propios derechos y no visualiza los espacios que la mujer debe tener en el 

seno familiar, de los niños, especialmente en el acceso a la educación formal y obligatoria, como 

principal obligación por parte de los padres de estas familias. 

En síntesis, podemos decir que en las Colonias Sanz y Brugne del Departamento Empedrado, Corrientes, 

existen un grupo de productores familiares capacitados, que han decidido incorporar como alternativa 



productiva las frutas tropicales cultivando las especies maracuyá, mamón y pitahaya, y con más 

herramientas de conocimiento que permiten reconocer derechos y obligaciones dentro de las familias, 

fortaleciendo sus tramas, generándose ambientes más inclusivos y de reconocimiento de derechos y 

estar más preparados cuando puedan detonar posibles conflictos intra y extra familiar.  

Esta experiencia es identificada claramente como una “diversificación productiva”, para incorporar 

valor agregado a los productos obtenidos, sumando de manera diferenciada en mejorar sus producciones 

de base y un mayor fortalecimiento de los núcleos familiares. 

Objetivo de la Experiencia 

Como objetivo principal consideramos que es valioso visibilizar esta experiencia mediante la 

sistematización, puesto que pensamos y consideramos que este grupo de productores familiares con los 

cuales se realizó la experiencia, logro identificar los roles en las familias, como, de la mujer como una 

cuestión de género, de los jóvenes y sus aportes a la actividad que realizan, la distribución de las tareas 

dentro de los núcleos familiares; esta alternativa productiva logró fortalecer los ingresos de las familias 

y su economía, en el cual la mujer tiene un cumulo de tareas invisibilizadas no reconocidas a la hora del 

manejo del dinero y la toma de decisiones a nivel del grupo familiar, también las actividades que 

desarrollan los jóvenes y niños, especialmente estos últimos que priorizan en muchos casos los tiempos 

de dedicación en el apoyo de las tareas de los cultivos y dejan en segundo plano su formación escolar 

en los niveles obligatorios. 

Podemos comentar, además, que cuando se acompaña procesos de educación, de nuevos conocimientos, 

los productores familiares rápidamente muestran iniciativas de cambio, de predisposición de aprender 

nuevos procesos como forma de concientizar que se puede innovar en los ámbitos rurales, especialmente 

de la agricultura familiar, en ese sentido esta experiencia es un ejemplo concreto. 

También pensar en la articulación y acompañamiento institucional ayudando a fortalecer su nivel 

productivo, para mejorar sus ingresos desde estas nuevas alternativas y poder conseguir mejor 

posicionamiento, en cuanto a calidad, inocuidad, valor agregado de sus productos y que facilitará nuevos 

canales de comercialización de sus productos. 

Ejes conductores de la Experiencia y sus interrogantes. 

Opción 1) Creemos conveniente priorizar la dimensión de la Diversificación productiva en las familias 

de los productores y que es relevante profundizar y reflexionar en este trabajo de sistematización sobre 

este aspecto, porque permite identificar una mejora en la calidad de vida familiar. 

Opción 2) Fortalecimiento de las tramas familiares, el rol de la mujer, los niños y jóvenes, brindan 

nuevas oportunidades de progreso a nivel familiar para evitar el desarraigo rural. 

¿La diversificación productiva ayudaría a fortalecer la economía familiar?  

¿El fortalecimiento de las tramas familiares, especialmente en la identificación de los roles de cada uno 

de sus integrantes, facilitaría una mejora en la calidad de vida de la familia? 

Plan de trabajo de la Experiencia 

Escritura y relato de la experiencia en una línea de tiempo, a través de reuniones – talleres, durante el 

proceso de desarrollo de la experiencia. 

Segunda y tercera lectura a modo de identificar el hilo conductor, eje, dimensión, como metodología 

para la sistematización. 

Priorizar el lenguaje, mediante un lenguaje simple, coloquial. 

Profundizar el eje con datos empíricos, como verificación de los mismos.  

Soporte de insumos, para disponibilidad de datos, como base para la sistematización.   



Entrevistas a referentes de los productores. 

 

Tabla 1. Cronograma de actividades. 

ACTIVIDADES  

MES (tiempo)  RESPONSABLES RECURSOS   

JUL AGO SE

T 

OC

T 
  

*Identificación de la 

experiencia 

 

X    Gustavo Ramírez  

Dario Taiariol 

Informes. 

Líneas de tiempo. 

Entrevistas semiestructuradas. 

*Taller de 

intercambios 6/7 

X    Gustavo Ramírez  

Dario Taiariol 

Reunión Virtual, equipo de 

sistematización. 

*Presentación de la 

experiencia 17/7 

X    Gustavo Ramírez  

Dario Taiariol 

Taller de presentación e 

intercambio de las experiencias. 

*Recuperación del 

proceso vivido 

 X   Gustavo Ramírez  

Dario Taiariol 

Entrevistas con referentes. 

Construcción de la sistematización.   

* Reflexión de fondo   X  Gustavo Ramírez  

Dario Taiariol 

Priorizaciones en la construcción 

de la sistematización.   

* Los puntos de 

llegada 

   X Gustavo Ramírez  

Dario Taiariol 

Desarrollo final de la 

sistematización.  

 

Tabla 2. Resumen de la Experiencia 

OBJETO OBJETIVOS EJE INTERROGANTES 

Experiencia de 

cultivos de frutas 

tropicales como 

diversificación 

productiva con 

agricultores 

familiares, 

experiencia realizada 

Es útil sistematizar esta 

experiencia porque se 

logró identificar los 

roles en las familias, de 

la mujer, de los jóvenes 

y sus aportes a la 

actividad que realizan, 

la distribución de las 

Eje 1) Dimensión de la 

Diversificación 

productiva en las 

familias de los 

productores, permite 

identificar una mejora 

en la calidad de vida 

familiar. 

¿La diversificación 

productiva ayudaría a 

fortalecer la economía 

familiar?  

 

¿El fortalecimiento de las 

tramas familiares, 

especialmente en la 



entre los años 2021 y 

año 2022, situado en 

las Colonias Sanz y 

Brugne, del 

departamento de 

Empedrado, 

Corrientes.  

tareas dentro de los 

núcleos familiares; 

Además se logró 

fortalecer los ingresos 

de las familias y su 

economía, con el aporte 

de otras alternativas. 

Eje 2) Fortalecimiento 

de las tramas familiares, 

donde se brinda nuevas 

oportunidades de 

progreso a nivel familiar 

para evitar el desarraigo 

rural. 

identificación de los roles 

de cada uno de sus 

integrantes, facilitaría una 

mejora en la calidad de vida 

de la familia?  

 

 

Tabla 3 y 4. Aprendizajes sobre las fuentes de información 

TIPO DE 

INFORMACIÓN  
     UTILIDAD  DISPONIBILIDAD  RESPONSABLE   

Informes de visitas, 

fotos, planillas de 

evaluación de los 

ensayos. 

Videos, material de 

entrevista radial. 

Publicaciones en 

redes sociales. 

Informes escritos 

La Importancia de la 

información está en la 

visualización de los 

procesos de cambios, 

con la descripción de 

cada componente del 

proceso, y su 

posterior análisis. 

Biblioteca visual 

INTA. Sitio de la 

EEA Bella Vista. 

Revistas digitales. 

Medios 

Audiovisuales 

(Televisión, Radio). 

Informes del 

Proyecto PEI173, de 

Agricultura Familiar. 

Gustavo Ramirez y Dario 

Taiariol 

 

TIPO DE 

INFORMACIÓN  

¿Qué buscamos?  

UTILIDAD 

¿Para qué? ¿Cómo aporta a la 

sistematización?  

TÉCNICA A 

UTILIZAR 

¿Cómo lo haremos?  

ACTORES 

¿Con quiénes?    

Datos sobre como la 

Diversificación 

productiva, mejora la 

calidad de vida 

familiar. 

 

Aporta información para 

visualizar los procesos de 

cambios, con la descripción 

de cada componente del 

proceso, y su posterior 

análisis. 

línea de tiempo   

 

entrevistas 

semiestructuradas 

Grupo de agricultores 

familiares de la comunidad 

Virgen de Lujan, 

perteneciente a las colonias 

Sanz y Brugne, 

Empedrado, Corrientes. 

Articulación con INTA 

EEA Bella Vista. 

Como el 

fortalecimiento de las 

tramas familiares, 

incide en evitar el 

desarraigo rural. 

 

Aporta información para 

visualizar los cambios 

producidos, en la trama 

familiar y la comunidad, con 

la descripción de cada 

componente, y su posterior 

mapeo colectivo  Referentes de las familias 

de agricultores: 

Sr. Emiliano Borda 

Sr. Pedro Perez 



análisis. 

 

La comunicación de la experiencia 

La difusión de la sistematización se hará en una publicación en formato INTA, además también se 

evaluará la posibilidad de replicar en otros posibles formatos extra INTA, como revistas, paper, libros, 

formatos digitales, audiovisual, etc. 

Se espera lograr un producto comunicacional masivo que sirva especialmente a la agricultura familiar, 

ambientes socio productivos en general y a los gestores y decisores públicos. 

El formato del lenguaje que se pretende lograr será claro, coloquial, con términos que cualquier 

productor familiar lo pueda entender, expresado en términos de transcribir prácticas cotidianas que se 

dan en las comunidades de las familias de productores. 

Como la audiencia a la cual está dirigida el producto final de la sistematización es el segmento de la 

agricultura familiar, se tratará de que el medio, canal de comunicación, por el cual se socializará la 

experiencia sea los más apropiado y disponible para dicho segmento de audiencia. 

Reflexiones 

A través de la sistematización propuesta, nuestro objetivo es relevar la importancia que tiene las frutas 

tropicales como diversificación productiva, la incidencia en el desarrollo de la vida cotidiana de las 

familias de agricultores, la importancia de la diversificación como alternativa de mejora y de valor 

agregado, las principales dificultades y desafíos actuales y las reflexiones que nos deja esta experiencia. 

La comunidad Virgen del Lujan, actúa como beneficiario de la experiencia en la producción y 

comercialización. La misma es una organización representativa en el plano productivo y social, desde 

donde los pequeños productores familiares canalizan sus demandas e inquietudes. Dicha comunidad, a 

través del modelo asociativo, los propios productores deciden sobre su producción y establecen 

objetivos comerciales, entre otros. Sus objetivos se basan en la economía social y consisten en mejorar 

los ingresos y la calidad de vida de las familias, fortalecer los mecanismos de autoayuda y solidaridad 

entre grupos familiares, establecer relaciones solidarias con los consumidores mediante la venta directa 

de sus productos. El modelo productivo está sujeto a algunos aspectos negativos como ser las climáticas 

y/o financieras que demandan la presencia estatal, no solo en la contención de las familias, por ejemplo, 

por medio de medidas que contengan situaciones de emergencia agropecuaria, sino también a través de 

subsidios oficiales, y el fomento productivo mediante la articulación con instituciones ligadas al sector, 

por ejemplo, el INTA.  

La estructura social y agraria, en la zona de las colonias Sans y Brugne, es de poca capitalización de sus 

explotaciones, hace que el modelo asociativo y la organización cooperativa una estrategia importante 

para generar agregado de valor, como alternativa viable para lograr mayor competitividad y mejor 

acceso a los mercados. Con las frutas tropicales esto es posible, ya que el entramado productivo de los 

grupos familiares está integrado, poseen terrenos propios y por ende producción de materias primas 

propias, generando el arraigo rural y mejorando la calidad de vida de los productores familiares de dicha 

comunidad.  
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