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Ecografia reproductiva en ovinos:
una herramienta simple
y con muchas ventajas
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La ecografia reproductiva en ovinos es una herramienta diagnéstica
de gestacion que brinda multiplicidad de informacion para la toma
de decisiones en el manejo de la majada.

a ecografia es una herramien-
ta que se puede utilizar para
realizar el diagndstico precoz
de la gestacién en diferentes
especies de animales.
También permite determinar el nime-
ro de embriones/fetos, el sexo de los
mismos y complementa la evaluacion
del tracto reproductivo de las hem-
bras y los machos. Ademas, brinda
informaciéon de cémo se encuentran
sanitariamente las majadas en fun-
cion de la interpretacion de los por-
centajes de prefiez, dado que se
conoce que muchas enfermedades

infecciosas causan una disminucion
de este indicador como signo clinico.

La palabra ecografia encierra la
esencia del funcionamiento de esta téc-
nica. Proviene de los vocablos griegos
eco (resonancia; repeticion de un soni-
do) y grafia=grafos (escribir; dibujar). En
consecuencia, ecografia significa grafi-
car una repeticion de sonidos. Para utili-
zar esta técnica es necesario contar con
un equipo (ecografo) el cual tiene la
capacidad de emitir y recibir pulsos ultra-
sonicos (por lo cual también se denomi-
na a esta técnica como ultrasonografia).
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Cuando los pulsos emitidos rebotan en
un tejido u 6rgano muy denso (como por
ejemplo: hueso) y sus ecos son recibidos
por el ecégrafo, se forma una imagen en
la pantalla de color blanco (imagen hipe-
recogénica). Por el contrario, cuando los
pulsos emitidos llegan a un tejido poco
denso o un fluido corporal (como por
ejemplo la orina de la vejiga), y no se
genera una gran proporcioén de ecos, en
la pantalla del equipo se vera una ima-
gen de color negro (imagen anecogénica
0 no ecogénica). Entre el negro y el blan-
co la escala de grises varia dependiendo
la estructura del tejido u 6rgano.
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En ovinos, la ecografia tiene
suma importancia diagnéstica,
ya que no existe un método
practico y eficiente para el diag-
néstico precoz de gestacion.

En ovinos, la ecografia tiene suma
importancia diagndstica, ya que no
existe un método practico y eficiente
para el diagndstico precoz de gesta-
cion. Sumado a esto, posee una serie
de ventajas y beneficios, por ejemplo,
que es en tiempo real y permite apre-
ciar la vitalidad embrionaria y fetal y
determinar el nimero, edad y sexo de
los fetos.

Con la ecografia también se puede
diagnosticar patologias en la hembra
como pérdidas de prefiez, hidrometra,
hiperplasia endometrial quistica,
pseudoprefiez, metritis y metrorragia,
que pueden afectar los indices repro-
ductivos y productivos de las majadas.
Como asi también poder utilizarla para
el estudio de dinamica folicular o uteri-
na a lo largo del ciclo estral. A su vez,
en los machos ha permitido realizar la

exploracion de las vesiculas semina-
les y el diagndstico precoz de lesiones
en los testiculos y el epididimo.

En este articulo nos centraremos
en el uso de esta técnica como diag-
nostico de gestacion. La aplicacion de
la misma debera estar siempre acom-
pahada de la toma de otros datos
(reproductivos, nutricionales, sanita-
rios y/o de manejo) y de una correcta
interpretacién de los mismos, no solu-
cionando la problematica que pudiese
existir, pero si detectar con mayor pre-
cision cual es el problema.

El momento ideal para rea-

lizar la ecografia es a partir

de los 30 dias de terminado
los servicios.

El momento ideal para realizar la
ecografia es a partir de los 30 dias de
terminado los servicios. En el mismo
momento se puede determinar el
estado reproductivo de la hembra
(gestante o no gestante), el tipo de
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gestacion (simple/multiple), la distribu-
cion de las mismas segun la edad de
los fetos (“cabeza y cola”), las gesta-
ciones de “robo” o0 no deseadas (fuera
del periodo de servicio) y algunas
patologias de la gestacion. Estas
determinaciones permitiran implemen-
tar diferentes medidas sobre el mane-
jo nutricional y de oportunidad (elimi-
nacioén de vientres vacios y con patolo-
gias). La distribucion de las gestacio-
nes al inicio de los servicios nos indica
no solo una buena fertilidad de la
majada sino también obtener crias de
mayor tamano al destete al considerar-
se una fecha fija para el mismo y en
consecuencia una mayor cantidad de
Kg de carne de cordero.

Se considera que el porcentaje de
gestacion ideal tanto para la categoria
oveja como borrega de dos dientes es
del 95% y para la categoria cordera
del 75% en estacion reproductiva con
un manejo reproductivo tradicional. No
solo debemos tener en cuenta la cate-
goria animal al momento de estimar el
porcentaje de prefiez (nUmero de ove-
jas prehadas/numero de ovejas encar-
neradas*100), sino también en cuan-
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Figura 1| a. Ecografia por via transabdominal con el animal sentado.
b. Ecografia por via transrectal con el animal parado.

tos lotes fue dividida cada una de las
categorias al momento del servicio, ya
que, de existir una problematica, ésta
pudo haber ocurrido en uno o varios
lotes y no ser general.

De acuerdo a la zona de apli-
cacion del transductor exis-
ten dos vias para la explora-
cién del aparato genital de la
oveja.

De acuerdo a la zona de aplicacion
del transductor existen dos vias para
la exploracién del aparato genital de la
oveja. Cada una de ellas posee sus
respectivas indicaciones, ventajas e
inconvenientes. La exploracion se
puede realizar desde el abdomen
(transcutanea abdominal / transabdo-
minal) o introduciendo el transductor
por via rectal (transrectal). El uso de
una determinada via dependera del
trabajo y diagnéstico a realizar, del
tipo de sonda que se posee y también
de las condiciones durante el examen
(instalaciones, personal, temperamen-
to animal, entre otros).
Independientemente de la técnica, la
vejiga urinaria es la principal estructu-
ra de referencia para identificar el trac-
to reproductivo como una estructura
no ecogénica de un tamafio que
depende del volumen de orina que
contenga.

Beneficios de la aplicacion de la ecografia
en el manejo de la majada ;qué permite?

@ Detectar precozmente ovejas no prefnadas, a fin de ser vendidas en
época temprana y buen estado de gordura.

® Rechazar hembras que no quedan prefiadas, mejorando progresi-
vamente la fertilidad de la majada.

® Conocer el porcentaje de prefiez, para desligar problemas repro-
ductivos frente a un bajo porcentaje de sefalada en la majada,
debido a otras causas (predacion, factores climaticos, etc.).

® Estimar la edad gestacional, diferenciando prefieces por insemina-
cion artificial, respecto a las de repaso, por servicio natural.

® Estimar fechas de paricion, para ajustar el manejo en sistemas
extensivos. - Detectar gestaciones multiples (Figura 2), a fin de ajus-
tar la nutricién o bien seleccionar hembras por aptitud mellicera.

® Acortar la lactancia en hembras lecheras diagnosticadas como pre-
fadas, a fin de recuperar estado corporal y garantizar la préxima
lactancia.

® Detectar anomalias reproductivas: foliculos quisticos, tumores,
cuerpos luteos persistentes, endometritis y otras patologias que
afectan los indices reproductivos y productivos.

® Detectar pérdidas de prefiez, como muertes embrionarias o fetales.

Para el diagndstico de gestacion
entre los dias 30-40 de prefez, el exa-
men transrectal es mas seguro que la
via transcutdnea abdominal, disminu-
yendo el error del diagndstico. Entre
los dias 35 y 70 de gestaciéon ambas
vias de exploracién podrian utilizarse.
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Sin embargo, se ha sefalado que a
partir de los 25 dias se puede practicar
la técnica transrectal; mientras que la
técnica transabdominal se puede
implementar a partir de los 30 dias. En
las majadas con servicio estacionado
con una duracién de 45-60 dias, en los



Figura 1A | Imagen ecografica
de gestacion multiple.

cuales el diagnodstico se lleva a cabo
preferentemente a los 30 dias de cul-
minado el servicio, la via de eleccion
es la abdominal, y en caso de la exis-
tencia de dudas diagndsticas se reali-
za el examen transrectal. La exactitud
de ambos métodos, cuando son utili-
zados por operadores de experiencia,
testeados tanto por la via transrectal y
transcutanea abdominal, es del 80 al
90% de diferenciar ovejas prefiadas o
vacias. El tiempo por las vias transab-
dominal o rectal dependera de la
experiencia del operador, de la canti-
dad y velocidad de trabajo de los cola-
boradores, de la categoria animal, del
estadio predominante de la prefiez en
la majada o hato, el tipo de diagnodsti-
co y las condiciones de trabajo. De
acuerdo a estas variables, y donde el
propésito del examen sea meramente
distinguir entre prefadas y vacias, el
tiempo de diagndstico sera de 15” a
30” por animal. Si debe ser determina-
do el numero de fetos, el tiempo medio
de duracién del examen por animal
puede ser de 1 a 2 minutos o mayor. El
tiempo se extiende si ademas se
requiere diagnosticar el sexo o alguna
patologia del feto. Al colocar al animal
en posicion sentada o de pie (Figura
1), las gestaciones unicas se pueden
detectar en unos 10 segundos.
Cuando se sospecha de gestaciones
multiples, se necesitan de 20 a 30
segundos para confirmar el diagnosti-
co. Las ovejas no prehadas requieren
de 20 a 30 segundos para el diagnos-
tico. En condiciones comerciales, se
pueden escanear de 100 a 150 ovejas

Recomendaciones para la ecografia

® En la preparacion de los animales es recomendable remover el ali-
mento 12 h previo al diagndstico. Esta precaucién siempre ayuda
a obtener una mejor calidad de imagen e incrementar la veloci-
dad y seguridad durante el examen.

® Aunque la ultrasonografia transabdominal puede realizarse con el
animal sentado o en decubito, la mejor posicion es con el animal

de pie.

@ La observacion, en la mayoria de las veces, se realiza sobre el lado
derecho, ya que el rumen desplaza el Utero para ese lado. Pero
siempre ambos lados del abdomen deberian ser explorados ya
que en ocasiones se observa el Utero prefado del lado izquierdo.

® En lineas generales, en majadas grandes se debera contar con per-
sonal que sujete (al menos 3) y alcancen los animales, maneje los
animales en el corral (1) y un anotador, que a su vez maneje las
puertas de los corrales de separacion de la hacienda.

por hora (1200 por dia) si dos o tres
manipuladores presentan ovejas al
operador y uno o dos manipuladores
rellenan los corrales de captura vaci-
os. En la sala de ordefo, es posible
detectar prefeces en alrededor de 10
a 40 segundos, por lo que es posible
escanear mas de 90 animales por
hora.

Si el resultado del diagndstico
ultrasonografico es un bajo porcentaje
de prefez, primero debemos pensar
en fallas en la interaccién hem-
bra/macho; podria tratarse de hem-
bras que no estaban ciclando; o bien si
las hembras estaban ciclando, ¢ por
qué los machos no dieron servicio?; y,
por ultimo, si las hembras estaban
ciclando y recibieron servicio, ¢por
qué no quedaron prefiadas? Las res-
puestas a estas incégnitas obedecen a
diversos factores de las hembras, de
los machos y a la interaccion entre
ambos y su medio ambiente, los cua-
les darian como resultado una baja
proporcién de hembras servidas, una
baja concepcién o una alta mortalidad
embrionaria temprana o tardia, lo cual
se traduciria en un bajo porcentaje de
prefiez. De estas situaciones se des-
prende la importancia de realizar el
diagndstico de gestacién y la toma de
otros parametros reproductivos parcia-
les en busqueda de dar una solucién a
una problematica planteada. Las
herramientas de manejo previo al diag-
néstico de gestacion son tan importan-
tes como esta herramienta en si. Las
herramientas previas que podemos
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realizar al servicio serian: Evaluar la
condicion corporal, realizar una revisa-
cién clinica (denticién, érganos repro-
ductivos externos, aplomos) y sanita-
ria (enfermedades que afectan la ferti-
lidad) lo mas completa posible, tanto
de machos como hembras. Al momen-
to del servicio, disponer de machos
aptos reproductivamente en la propor-
cion correcta dependiendo la cantidad
de ovejas a servicio y el ambiente.
Estas herramientas de manejo garan-
tizan que muchas de las incégnitas
previamente expuestas se descarten
a la hora de buscar una solucion.

La produccion ovina, se debe con-
siderar como un sistema, donde el
conjunto de las practicas individuales,
definiran los resultados al final del
ciclo productivo. La ecografia es una
practica mas, siendo una herramienta
que nos permite el diagndstico de ges-
tacion en forma temprana, la cual
refleja a fines practicos eliminar ani-
males vacios con anterioridad a lo que
sucede tradicionalmente (sehalada),
organizar el control de paricion, la
identificacion de ovejas melliceras,
posibilitando asi, la implementacion
de una correcta alimentaciéon de los
vientres gestantes y una evaluacion
del desempefio de los reproductores
machos.

Para mayor informacién o solicitar
los servicios de ecografia para el diag-
néstico de prefiez podria consultar a la
Mesa Ovina Mar y Sierras (Instagram:
ovinosmarysierras y Facebook: Mesa
Ovina Mar y Sierras).



