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En esta publicacién de divulgacion técnica destinada a productores fruticolas se des-
tacan las practicas de poda verde mas habituales en plantaciones comerciales de du-
razneros y pelones de la Region Norpatagonica.

La poda verde constituye una practica cultural conocida por el fruticultor local y de
alto valor en el manejo general del monte, aunque en nuestra regién esta limitada a
determinadas especies, variedades y momentos de la temporada, dado el mayor costo
qgue implica, la superposicion temporal con otras actividades y los mayores requeri-
mientos de mano de obra calificada.

Si bien el alcance del concepto de poda verde es amplio, principalmente hace refe-
rencia a las distintas intervenciones realizadas en el arbol durante el periodo vegetativo,
con el objetivo de:

Controlar y orientar el crecimiento de los brotes tiernos y vigorosos

Armonizar el desarrollo vegetativo con el productivo

Reducir tiempos y costos de la poda invernal

Facilitar la circulacién de aire en el monte para limitar la incidencia de enfermedades

Favorecer la iluminacidn de la planta y, por lo tanto, la calidad de yemas, de frutos y
de la superficie de madera productiva

En este sentido, a la hora de decidir la realizacién de intervenciones en verde, es
importante tener en cuenta una serie de caracteristicas particulares del duraznero:

Es una especie muy heliéfila, altamente susceptible al sombreado (Imdgenes 1 ayb)

Su patron de crecimiento es basitono, es decir, tiene una alta capacidad de producir
ramas fuertes desde la base de la planta, principalmente en su etapa juvenil

En ramas mixtas y chupones emite gran cantidad de ramitas anticipadas que incre-
mentan la densidad de follaje y los problemas de sombreado

Su produccidn se concentra en las ramas de un ano, principalmente ramas mixtas de
30a 70 cmde largo

Tiene una marcada tendencia a producir fruta en las partes altas y externas de la copa

En durazneros, donde aun no se dispone de portainjertos enanizantes suficiente-
mente evaluados, la poda verde cobra importancia para corregir o atenuar esta situa-
cién, ya que al propiciar el control de la competencia entre ramas, mejora la entrada
de luz a todos los sectores del arbol, promueve la brotacidén y evita el envejecimiento
prematuro de zonas sombreadas, lo que redunda en mejores rendimientos y calidad
de la produccion.
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INTRODUCCION

La época ideal de realizacion de esta poda depende de diversos factores, como la
fecha de maduracion de cada variedad, el vigor de la planta, su estado nutricional, los
“huecos” en la actividad de la chacra y la disponibilidad de mano de obra; pero siempre
es conveniente considerar que, si se realiza muy temprano en primavera, la planta re-
acciona emitiendo nuevos brotes que competirdn con el desarrollo de los frutos.

En casos de intervenciones en verde demasiado severas pueden generarse danos
en la madera o "quemaduras” al quedar ésta expuesta directamente a la incidencia del
sol (Imagen 2), o bien, puede haber una reduccién excesiva del crecimiento o incluso
problemas de tamano y nivel de azucar en los frutos.
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INTRODUCCION

Imagen 2. Quemadura por sol en madera en el eje cetral. Alto Valle, 2022

Si bien existen numerosas practicas que se incluyen en la categoria de poda verde,
aqui se hara foco en las mas utilizadas en los durazneros de la region, segin la edad y
estado general del monte:

a) Deschuponado

b) Torsién de ramas o “sobado”
c) Desbrote

d) Pinzamiento

e) Deshoje
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DESCHUPONADO

Es la practica mas habitual en el drea bajo riego y con la que normalmente se identifica
la poda verde. Se realiza principalmente en ejemplares adultos aunque también en
plantaciones jévenes como poda de formacion de la estructura de la planta.

Consiste en la eliminacion desde su base de los crecimientos vigorosos mal ubica-
dos o en niumero excesivo, a fin de mejorar la penetracién de la luz, evitar los efectos
negativos del sombreado y redistribuir el vigor vegetativo (Imagenes 3 a - j).

El corte normalmente se hace al ras, sin dejar “taquitos”, aunque eventualmente
también suele dejarse algo de material en la base para facilitar el posterior rebrote.
Para tal fin se utiliza tijera o tijerén, o bien arrancando manualmente el chupdn si atn
estd tierno, modalidad valorada por el productor por simplificar operativamente la
tarea. La época habitual en que se realiza en Norpatagonia es a fines de primavera,y a
fines de verano en poscosecha.
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Iméagenes 3 a, b, . Eliminacidn de chupones de la base de la planta. Alto Valle, 2022
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DESCHUPONADO
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Imagen 3 f, g. Deschuponado en el interior de planta en doble eje e inclinacion de ramas. Alto Valle, 2023
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DESCHUPONADO

Imégenes 3 h, i, j. Deschuponado de fin de verano en plantacion en eje central. Alto Valle, 2023

El uso de ayudas mecanicas para poda, modalidad cada vez mas difundida en la re-
gién, permite mejorar la productividad y las condiciones de trabajo del operario. El uso
de estas maquinarias para realizar intervenciones en verde en duraznero, por ejemplo
deschuponado de fin de temporada (Imagen 3 k), ademas de hacer mas eficiente el uso
de mano de obra y simplificar la posterior tarea de poda invernal, permite mejorar
sustancialmente la entrada de luz a la planta antes de la caida de hojas otonal, aspecto
de importancia en una especie altamente sensible al sombreado.
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DESCHUPONADO
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Imagen 3 k. Ayuda mecdnica automotriz para deschuponado de durazneros en poscosecha. Alto Valle, 2023
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TORSION DE RAMAS

También llamada localmente “sobado” o “masajeado”, se practica habitualmente en
plantas adultas y consiste en el arqueado manual de los crecimientos vigorosos que,
por su buena ubicacién, desean preservarse y que de otra manera se convertirdn en
chupones que sombrearan la planta o alteraran su estructura y en algiin momento de-
beran ser eliminados.

Se realiza cuando esos crecimientos aun estan tiernos, tal que sin quebrarse, ad-
quieran una posicién mas horizontal respecto a la rama principal, con un angulo de in-
sercion mas abierto, a fin de que se desvigoricen, se mejore la entrada de luz, se
favorezca la induccién de yemas de flor de buena calidad y no se inhiba el desarrollo
de otros brotes en la rama principal (Imagenes 4 a - e). En la regién, normalmente se
realiza en primavera, idealmente luego del raleo de frutos. Es una intervencién que re-
quiere precision durante su ejecucion, ya que el punto justo de torsion del brote es per-
cibido al tacto y al oido, por lo que la calificaciéon de la mano de obra cobra especial
relevancia (Imagenes 5 a y b). En algunos casos este “sobado” se realiza en algunos
brotes en plantas jévenes en formacion para evitar la competencia con el/los eje prin-
cipales y favorecer el crecimiento de éstos (Imagenes 6 ay b).
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Imagenes 4 a, b, c. Torsidn de brotes vigorosos en ejemplar conducido en eje central. Alto Valle, 2022
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TORSION DE RAMAS
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TORSION DE RAMAS
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Imagenes 4 f, g. Ramas vigorosas cargadas de frutos, torsionadas la

INTA - ESTACION EXPERIMENTAL AGROPECUARIA ALTO VALLE




TORSION DE RAMAS
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Imdgenes 5 a, b. Detalle del punto de torsidn de ramas vigorosas. Alto Valle, 2022
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TORSION DE RAMAS
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Imagen 6 a, b. Panta nueva conducida e
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TORSION DE RAMAS

Una modalidad mas simple y rapida del sobado es el “recostado” de ramas, a través
del cual los brotes vigorosos y/o mal ubicados, en lugar de ser sometidos a la torsion
se reacomodan manualmente, recostandolos y trabandolos entre las ramas de la ca-
nopia a fin de despejar el exceso de follaje del interior de la copa y favorecer la entrada
de luz (Imagenes 7 a - c).
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DESBROTE

Intervencién enfocada en plantas nuevas como parte de la formacion de la estructura,
y en plantas adultas para mejorar la iluminacion del interior y partes bajas de arbol.
Consiste en el raleo de brotes de poca longitud que se estan desarrollando en el interior
de la copa o bien de aquellos que, por su ubicacién, se prevé que van a interferir o al-
terar la adecuada formacion de la planta. Se realiza manualmente cuando dichos brotes
son aun tiernos, o con tijera cortando al ras (Imagenes 8 a - n). Esta operacion puede
requerir una repeticion durante la temporada, al aparecer nuevos brotes propios del
vigor juvenil de la planta. En la regidn se realiza normalmente a mediados o finales de
primavera.
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Imagenes 8 a, b, c. Eliminacidn de brotes en exceso en planta nueva conducida en doble eje. Alto Valle, 2022
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DESBROTE
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Imagenes 8 g, h, i. Desbrote de planta nueva para definir los cuatro brazos de la copa. Alto Valle, 2022
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DESBROTE
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Iméagenes 8 m, n. Desbrotado del interior de joven ejempl‘ar de duraznero.rlto Valle, 2022
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DESPUNTE O PINZAMIENTO

Practica utilizada principalmente en plantaciones nuevas, también llamada “pellizque”.
A través de la misma se elimina con la yema de los dedos o con tijera, el extremo de
los brotes tiernos cuando tienen entre 15y 20 cm o mds, a fin de provocar un retraso
temporal de su crecimiento y reorientar el vigor hacia las ramas seleccionadas para
formar la planta (Imagenes 9 a - h). Si se realiza demasiado temprano en la temporada,
se estimula la aparicion de ramitas anticipadas sobre el brote pellizcado. Si se ejecuta
mas tarde, habitualmente no provoca la emisién de anticipadas y se favorece la madu-
racion de la madera. Como en las practicas anteriores, el pinzamiento también debe
ser realizado con cuidado a fin de no condicionar el desarrollo de la joven planta, afec-
tando o retrasando la formacion de su estructura.

Iméagenes 9 a, b. Detall de pinzamiento en brote tierno. Alto Valle, 2022
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DESPUNTE O PINZAMIENTO
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DESHOJE

Practica que consiste en la eliminacion parcial del exceso de hojas que, por su ubicacién,
sombrean al fruto, con el objetivo de mejorar su iluminaciéon y su coloracién (Imagenes
10 a - f). Se realiza en forma manual en precosecha, una a dos semanas antes de la
madurez, y exige un elevado nivel de detalle y de atencion por parte del operador a fin
de no afectar la calidad del fruto (dafios por sol, menor calibre, menor sabor, etc.) ni de
la rama que debe fructificar el afno siguiente. Dada la coincidencia temporal que muchas
veces esta practica verifica con el raleo o con la cosecha de otras variedades, su adop-
cién en la region es muy baja, tanto por el incremento del costo de mano de obra que
implica como por la disponibilidad de la misma.
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precosecha. Alto Valle, 2022

Imégehes 10 a, b. Deshojado en pelones en

INTA - ESTACION EXPERIMENTAL AGROPECUARIA ALTO VALLE



DESHOJE
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Imagenes 10 ¢, d. Deshojado en durazneros tempranos. Alto Valle, 2022
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Imagenes 10 e, f. Eliminacion parcial de hojas del brote ubicado arriba del fruto. Alto Valle, 2022
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