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Más información

Recomendaciones para los principales cultivos hortícolas que pueden desarrollarse
en una huerta familiar ubicada en la zona sur de Santa Cruz. Las fechas son orientativas.Planificador de Huerta 

Ajo

Frutilla

Espinaca

Acelga

Lechuga

Perejil

Rabanito

Remolacha

Zanahoria

Puerro

Repollo

Haba 

Radicheta

Rúcula

Arveja

Papa

Albahaca

Tomate

Pimiento

Zapallito

Pepino

Apio

Respuesta
ante heladas

Fecha de 
siembra /
plantación

Sistema de 
producción

Forma de siem-
bra/plantación

Dist. entre plantas 
x dist. entre líneas Asociar con Rotar conTolera 

sombra 
Período crítico a 
la falta de agua

Labores 
culturales

Período posible y 
forma de cosecha

Fase lunar
para sembrar

Característica 
especí�ca

Ubicación en 
la huerta

Escalonamiento 
recomendado

Cultivo en 
maceta

Recuperación 
de  semillas

Años de 
poder 
germinativo

Cebolla 
de verdeo 

Brocoli / 
Coli�or

Especie Especie

cortar varas 
florales 

cuando abren los 
primeros 
capullos

mitad de 
abril

sept.-dic.

sept.-
enero

agosto a 
marzo

sept.

sept.-
marzo

feb.-abril 
/ sept.-dic.

nov.

nov.

sept.

sept.

nov.

sept.-dic.

sept.-oct.

nov.

mitad de 
octubre

almácigo 
en agosto

almácigo 
en agosto

almácigo 
en agosto

sept.

sept.

menguante

creciente

entre 
menguante 

y nueva  

resistente 

resistente 

resistente 

resistente 

resistente 

resistente 

resistente 

resistente 

resistente 

resistente 

resistente 

resistente 

resistente 

resistente 

resistente 

resistente 

resistente 

sensible

muy sensible

muy sensible

sensible

aire libre con 
o sin mulching  

bajo cubierta 

aire libre / 
bajo cubierta

aire libre

aire libre

aire libre

aire libre

aire libre

aire libre

aire libre

bajo cubierta

bajo cubierta

bajo cubierta

aire libre / 
bajo cubierta

aire libre / 
bajo cubierta

aire libre / 
bajo cubierta

aire libre / 
bajo cubierta

aire libre / 
bajo cubierta

aire libre / 
bajo cubierta

aire libre / 
bajo cubierta

aire libre / 
bajo cubierta

anual

bianual

anual

anual

anual

anual

anual

anual

bianual / riego
localizado o

por surco

anual

bianual

anual/ suelo con 
temp. sup. a 2°C 
para germinar. 

anual

anual

bianual/ suelo 
fértil y suelto

bianual

bianual

anual

bianual/ suelo 
fértil y suelto

enero (250 días aprox.)
hojas amarillentas que 
se doblan hacia abajo

oct. - abril
fruto maduro

nov. - marzo 
cortar planta entera o 

las hojas externas

todo el año a partir de que 
presenta 5-6 hojas. Planta 
entera o las hojas externas

octubre - feb.
planta entera 

u hojas externas

cortar hojas tiernas 5 
cm del suelo

todo el año
30 a 40 días raíz tierna 

dic. - enero
raíz formada 6 a 8 cm 

antes que florezca

enero - feb.

enero - feb. 
planta entera 

antes que florezca

dic - feb.
cortar cabezas florales 

antes de abrirse 

dic. - mayo
cabeza formada

apretada

feb. - marzo
vaina tierna con 
grano grande 

dic. - enero
 hojas tiernas 
al ras del suelo

nov. - dic. 
hojas tiernas

a 5 cm del suelo
enero - feb.
vaina tierna 

con grano tierno 

feb. - marzo 
planta marchita se 

desentierran las papas

50-70 días

feb. - marzo
fruto maduro 

marzo - abril
fruto con la 

madurez deseada 

perenne - riego 
localizado o 

por surco

bianual

creciente

enero - feb. 
planta entera 

antes que florezca

menguante

no

no

20 días

30 días

15 días

30 días

15 días

30 días

30 días

30 días

30 días

30 días

30 días

30 días

30 días

30 días

30 días

30 días

directa 
a golpe

 a 3 bolillos

directa a 
chorrillo /
al voleo

directa a chorrillo
/ almácigo 
y trasplante

directa / almácigo 
al voleo y 
trasplante 

directa al voleo 
apretado

directa a
chorrillo

directa a
chorrillo

directa a 
chorrillo

almácigo 
y trasplante 
(10-15cm de 
alto y 0,5 de 
diámetro)

directa a 
golpe  

directa a 
chorrillo

directa al voleo 
/ chorrillo

directa a 
golpe

almácigo al 
voleo y

trasplante

30 días

almácigo a 
golpe y 

trasplante 
con pan 
de tierra

cantero

cantero 

cantero 

cantero

cantero 

cantero/  
cabeceras

cantero

cantero

cantero 

cantero

cantero

cantero

cantero

cantero

cerco/cantero 
con tutor

cantero

cantero

cantero 

cantero con 
tutor y buena 

exposición 
solar 

cantero

no

no

si

si

si

si

no

no

no

no

si

no

no

no

si

si

no

no

si

no

no

10x35 cm

30x30 cm

5x35 cm

15x25 cm

15x25  cm

1x30 cm

5x30 cm

10x35 cm

5x40 cm

10x35 cm

5x40 cm

25x70 cm

1x35 cm

1x30 cm

5x20 cm

20x70 cm

20x35 cm

20x80 cm

40x70 cm

40x70 cm 
a 3 bolillos 

formación 
del bulbo

formación de botones 
florales y desarrollo de 

fruto hasta madurez

2 semanas antes 
de la madurez 

14 a 21 días antes 
de la floración 

humedad en siembra, 
sobre todo antes de 

la cosecha

20 días antes de la 
cosecha y después 

de cada corte

durante el engrosa-
miento de la raíz

4 semanas despúes 
de la emergencia

los primeros 40 
días desde la 

siembra 

durante la siembra 
y trasplante 

todo el ciclo, antes y 
durante el período 

de cosecha 

formación y creci-
miento de la cabeza 

floración y cuajado 
de vainas

2 semanas antes 
de la madurez 

inicio de floración 
y llenado de vainas

inicio de floración
y desarrollo del 

tubérculo 

siembra y 
floración

durante el cuajado 
del fruto

inicio de floración, 
formación y 

desarrollo de fruto 

legumbres
hojas
raíces

bulbos
raíces

legumbres

legumbres

raíces
hojas

legumbres

raíces
hojas

legumbres

frutos (tomate - 
pimiento)

hojas

bulbos
raíces

legumbres

frutos
bulbos
raíces

bulbos
hojas

legumbres
bulbos
raíces

legumbres

bulbos
hojas

legumbres

bulbos
hojas

legumbres

bulbos
raíces

legumbres

si

si

si

si

si

si

si

no

no

si

si

no

no

no

si

si

si

no

si

si

si

almácigo, a 
golpe y

trasplante

almácigo, a 
golpe y

trasplante

40x70 cm 
a 3 bolillos 

bulbos
raíces

legumbres

bulbos
raíces

legumbres

bulbos
raíces

legumbres

bulbos
raíces

legumbres

bulbos
raíces

legumbres

bulbos
raíces

legumbres

bulbos
raíces

legumbres

bulbos
raíces

legumbres

directa a 
golpe no

30 días

formación y creci-
miento del repollo

lechuga
remolacha

tomate

acelga
lechuga
espinaca

coles
remolacha

cebolla
repollo
lechuga

bulbos - raíces
coles - acelga

tomate - coles
lechuga - acelga

zanahoria
hojas
arveja

coles - cebolla
rabanito - apio

lechuga

lechuga - cebolla 
puerro - arveja

coles - remolacha 
lechuga - tomate

zanahoria
apio

lechuga

zanahoria - ajo
coles - rabanito

coles - zanahoria
remolacha - ajo

zanahoria
apio

zanahoria - coles
ajo - rabanito

rabanito
coles

lechuga

tomate - zanahoria
lechuga - rabanito

albahaca
lechuga

zanahoria - copete 
rabanito - albahaca

lechuga 
puerro
cebolla 
salvia

zanahoria 
romero

juntar varas 
florales antes 
que se abran

cortar vainas 
secas o de color 

amarillento

cortar planta 
entera 

amarillenta

cortar plantas con 
frutos amarillos

arrancar planta 
entera con vaina 

amarillenta

dejar planta 
entera 

amarillenta

cortar los tallos 
florales que se 

van secando

cortar la espiga 
una vez seca 

la planta

dejar ir en vicio, 
cortar plantas 
enteras secas

cortar los tallos 
florales que se 

van secando

arrancar planta 
entera amarilla

guardar las 
mejores 
cabezas

1

3

4

4

4 a 6

2

4

4 a 6

3

2

2

2

4

4

3 a 6

4

3

1  a 2

4 a 5

1 a 3

cortar chala 
o descolar 

o atar

acolchar con pasto 
seco bajo frutos 
y cortar brotes 

carpir
ralear

aporcar
carpir
ralear

cortar tallos 
florales
aporcar

aporcar

aporcar
carpir

aporcar 
carpir

despuntar a 40 cm
aporcar

tutorar - carpir

tutorar
aporcar

aporcar

cortar tallos 
florales

tutorar - aporcar
desbrotar
deshojar 

tutorar
aporcar

oct.-nov. resistente aire libre bianual
feb. - marzo

 hoja por hoja 
o planta entera

30 días
almácigo al 

voleo y 
trasplante

cantero si 20x40 cm
inicio del cultivo 

hasta comienzo de 
la madurez 

raíces
bulbos

legumbres
sipuerro

tomate 5aporcar
(blanqueo)

nov.-dic. sensible 
aire libre / 

bajo cubierta anual
feb. - marzo

 fruto verde claro de 5 a 
10 cm de diámetro

15 días
almácigo y trasplan-

te con pan de tierra / 
directa a golpe

cantero no 80x80 cmfloración y formación 
del fruto legumbres noacelga 5aporcar

carpir

almácigo 
en agosto

muy sensible bajo cubierta anual enero - feb.
fruto tierno30 díasdirecta a golpe 

2 o 3 semillas
cantero/cerco no 60x90 cmde floración a cosecha nolegumbresrabanito 5

 tutorar - despuntar 
con 6 hojas para 
favorecer guías

carpir
ralear

aporcar
carpir
ralear

sacar las 
semillas del 

fruto maduro. 
Dejar 

fermentar en 
su pulpa.

Lavar y secar

recolectar las 
flores cuando 

se secan

ralear

ralear

recolectar las 
flores cuando 

se secan

recolectar 
vainas 
secas

recolectar las 
flores cuando 

se secan

creciente

e/ menguante
y nueva  

menguante

creciente

creciente

creciente

e/ menguante
y nueva  


