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INTRODUCCION

La presente guia propone una forma, facil y econémica, de cons-
truir una plantinera movil de uso familiar, adaptada a espacios re-
ducidos.

Con el objetivo puesto en una alimentacion saludable al alcance
de todos, el modelo de la plantinera moévil fue disefado por la
Agencia de Extension Rural INTA Esquel, con la idea de acercar a
la familia, una tecnologia que facilite la produccion de plantines.
Su innovador diseno consiste en una estructura formada por una
caja de madera impermeabilizada con polietileno, dentro de la cual
se disponen dos bandejas plantineras y un flotante. Como protec-
cion, en cada costado se colocan dos arcos que sostienen un poli-
etileno transparente.

Esta tecnologia se basa en un sistema de riego automatizado con
un flotante, que permite la formacién de una lamina de agua cons-
tante sobre la base de la caja. Las bandejas plantineras entran en
contacto con el agua que es absorbida por capilaridad a través del
sustrato.

Para iniciar la tarea se debe dar dimension a la caja. El tamafio de
la misma dependera del espacio que ocuparan las bandejas y el
flotante.

Las bandejas, denominadas de germinacion o plantineras, pueden
ser plasticas o de telgopor (Fotos N°1y 2). En caso de no contar con
bandejas plantineras, se pueden reutilizar envases plasticos (por
ej. hueveras), perforadas en la base previamente. (Foto N°3).
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Foto 3: Produccién en hueveras.

Una vez que definimos el perimetro de la caja, podemos acondi-
cionar las tablas para su construccién. En esta guia tomaremos
como ejemplo dos bandejas plasticas de 55 x 35 cm mas el flo-
tante de 15 cm de ancho. (Foto N°4)
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Foto 4: Modelo de plantinera, distribucién de bandejas y flotante

MATERIALES NECESARIOS
Materiales Cantidad

Tablas de 1 2" x 3" de 71 cm de largo 2
Tablas de 1 72" x 3" de 62 cm de largo 2
Tablas de /2" x 4” de 62 cm de largo 2
Film plastico (geomembrana) de 250 micrones (m2) 1m2
Film de polietileno LDT de 150 micrones (m) 1.5x2
Tornillos autoperforantes para madera de 6mm 16
Hierros de 8mm de didametro por 1,2 m de largo 2
Flotante (de inodoro) 1
[Tachas o grampas para sujetar el polietileno a las 1 caja chica

tablas

Listones para fijar la tapa de polietileno (71 cm de
largo)
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HERRAMIENTAS NECESARIAS

Serrucho Lapiz

Cinta Métrica Sierra para cortar hierro
Destornillador Taladro

Tijera Mechas de 6mm y 8 mm
Abrochadora Engrampadora

1 — Preparacion de las maderas para armar la caja

Cortar las tablas segun las medidas indicadas. La estructu-
ra tendra 56 cm de ancho y 65 cm de largo del lado interior

(Foto N°5).

Atornillar las maderas intentado que las esquinas queden
bien unidas (Fotos N°6 y 7). Esto nos permitira a posterior,
colocar el film plastico de geomembrana de forma sencilla y
sin dafarlo.

Medidas
interior
65 x56cm

LY
1

. T =

Foto 5: Medidas interiores de la plantinera movil
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Foto 6: Perforado de la tabla Foto 7: Maderas atornilladas

2— Armado de estructura de madera

Colocar las tablas atornilladas que nos serviran de base para
mover la plantinera. (Fotos N°8 y 9)

W | ——

Foto 8: Estructura de madera

Foto 9: Armado de la base de la
caja con tablas finas fijadas a

3- Armado de arcos

Cortar los hierros de 1.2m, doblarlos como figura en la (Foto
N°10), para formar el arco. Luego sobre el marco a unos 10 cm
del borde, procederemos a realizar una perforacién de unos 5
cm de profundidad a fin de colocar el extremo del arco de hierro
y fijarlo. Estos nos serviran de soporte del polietileno que coloca-
remos sobre l0s mismos (Foto N°11).
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En lo posible cubrir el hierro con manguera de riego, esto
ayudara a una mayor durabilidad del polietileno, que cubrira
a la plantinera. (Foto N°12')

Foto 10: Arcos doblados. Foto 11: Perforado de madera
para realizar el orificio que sos-
tendra el arco.

Foto 12: Varillas de hierro revestidas.
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4 - Colocacion del film plastico de geomembrana

Una vez presentadas las varillas de hierro, las apartamos y
procedemos a colocar el film plastico de geomembrana de
base utilizando una engrampadora (puede realizarlo con el
material que cuente). Posteriormente colocar las varillas y co-
locar un tornillo para fijar el flotante. (Fotos N°13, 14, 15y 16)

Foto 13: Colocacion film Foto 14: Corte de film

Foto 15: Doblez del film Foto 16: Engrampado
5 - Colocacion de flotante de agua:

A la hora de colocar el flotante, recomendamos utilizar de 1/2”,
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ya que posibilita el uso de las mangueras convencionales para
suministrar el agua (Foto N° 17). Este sistema con flotante nos
permite mantener el nivel éptimo de agua permanentemente.
El flotante debe quedar fijo; para esto utilizamos un tornillo y
alambre vy los fijamos a la plantinera. (Foto N°18)

Foto 17: Conexién de manguera %" Foto 18: Colocacion de flotante

6 - Colocacion del polietileno de cobertura

Para fijar el polietileno de los laterales utilizaremos dos pafios
de polietileno de 0.5 x 0.5 m. Para este procedimiento puede
utilizar abrochadora estos quedaran fijos a la plantinera.

Con pequenos trozos de manguera con un corte longitudinal,
puede ajustarlo aun mas, mejorando la sujecion y emprolijan-
do el trabajo. (Foto N°19).

Luego se debera realizar la tapa de la plantinera con un tramo
de polietileno de 1.5 x 1m, para lo cual se utilizaran listones
que aseguraran su ajuste 6ptimo en el extremo posterior, es-
tos iran fijados al marco de la plantinera (Foto N°20). En el extre-
mo frontal del polietileno se podra colocar una madera o un
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cano fino para que haga contrapeso y no flamee; también pue
de utilizar ganchos para el doblez. (Foto N°21)

Foto 19: Polietileno en laterales, sujetos con recorte de manguera

Foto 20: Listén clavado en la parte posterior de la plantinera, sujetador
de tapa.

-

Foto 21: Cafio de contrapeso de la tapa, en lado frontal de plantinera .
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7 - Recomendaciones generales

Se debe procurar que la plantinera quede correctamente
nivelada de manera de asegurarnos que todas las celdas
de la bandeja reciban la misma cantidad de agua.

En general en las piletas con agua expuestas al sol, es nor-
mal la aparicidén de algas indeseables que propician la pro-
liferacién de microorganismos que afectan la calidad de
agua. Por este motivo se debe evitar el ingreso de luz, cu-
briendo el espacio vacio con un trozo de geomembrana o
colocando otras macetas.

Foto 23: Vista interior de plantinera produciendo
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Pasos para el preparado de bandejas

. Colocacion del sustrato en la bandeja. Humectacion. Obtura-
Cion drenaje.

. Compactado y formacion del orificio para la semilla.
. Colocacién de la semilla. Siembra.

. Tapado de la semilla.

Germinacion de semillas

Cultivo Germinacion Semilla
Porcentaje | Tiempo en Perdurabilidad
minimo dias (longevidad -
anos)

Acelga 65 7 4
Apio 55 11 3
Espinaca 60 6 3
Lechuga 80 4 5
Perejil 60 9 1
Tomate 75 6 2
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Planilla de siembra en plantinera

Variedad

Fecha siembra

Fecha trasplante

Lechuga morada 1/ 7 /2017

1/8/ 2017

Consultas: AER INTA Esquel
Tel. 2945-450940 E-mail: aeresquel@inta.gob.ar
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La presente guia propone de forma sencilla, econémica y facil, la
construccion de una plantinera mévil que puede utilizarse a nivel
familiar, adaptandose a espacios reducidos.

Basicamente consiste en un compartimiento de madera
impermeabilizado con polipropileno, dentro del cual se disponen dos
bandejas y un flotante.

La estructura se cierra con dos arcos que sostienen un polietileno
transparente, protegiendo los plantines.

El modelo de la plantinera movil fue disefado por la Agencia de
Extension Rural INTA Esquel y representa una oportunidad para
producir plantines de manera simple.
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