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En los ultimos veinte afios, asociado a cambios que han ocurrido en los sistemas de
produccién, se han presentado una serie de “conflictos” entre el manejo y los recursos
naturales (aguay suelo). Aquellos sitios que han sido sometidos a “presiones de manejo”
que han superado su capacidad de uso han sido afectados en su calidad,
comprobandose disminuciones en los contenidos de materia organica, densificaciones
superficiales y subsuperficiales con pérdida de macroporosidad que limita la captacion
del agua, su distribucion, almacenaje y eficiencia de uso por parte de los cultivos. Se han
intensificado los procesos de erosién hidrica y edlica dando lugar a un importante
deterioro de la “salud del suelo”. Condicionando en muchos casos menores
rendimientos y eficiencia de utilizacion de los recursos. Actualmente, existe conciencia
y coincidencia en la necesidad de recuperar parte de esos atributos del suelo que fueron

modificados negativamente.

En tal sentido, una practica que ha sido ampliamente adoptada es la inclusién de cultivos
de cobertura (CC), también denominados cultivos de servicio, que son aquellos
sembrados entre dos cultivos de cosecha y que no seran incorporados al suelo (a
diferencia de los abonos verdes), pastoreados (a diferencia de los verdeos) ni
recolectados. De esta manera, la totalidad de la biomasa aérea de los CC queda
completamente en superficie generando un colchén (“poncho”) que contribuye con la
reduccion de la erosidn, atenuacion de la temperatura del suelo, control de malezas,
aporte de nutrientes entre otros. Mientras que su biomasa de raices se concentra
principalmente en los primeros 20 a 40 cm del perfil impactando positivamente sobre la
estructura del suelo (macroporosidad y construccion de materia organica), la dinamica

hidrica y la captura de nutrientes principalmente moviles.

La relacién entre biomasa de raices y biomasa aérea es variable entre especies
(arquitectura) y practicas de manejo sin embargo es un indicador interesante que
permite estimar el aporte de raices de los CC. Por lo tanto, resulta necesario elaborar
distintas estrategias de acuerdo con la problematica a resolver.

Si bien los CC han sido utilizados tradicionalmente para controlar problemas de erosion
(Figura 1), también pueden cumplir multiples funciones como, por ejemplo, mejorar la
captacion, distribucién y almacenaje de agua (Figura 2), controlar recargas del nivel
freatico y disminuir ascenso de sales a la superficie, reducir la compactacion, atenuar
temperaturas extremas en superficie, “anclar” residuos de cosecha, mejorar los
balances de carbono y nitrégeno del suelo, reducir la lixiviacion de nitratos residuales y

controlar malezas.



Figura 1. A laizquierda, un lote con cultivo de cobertura, y a la derecha, un lote sin cobertura donde se
observan procesos de erosion edlica.

Segun el objetivo buscado y las necesidades de cada sistema se deberan elaborar
distintas estrategias en el manejo del CC, teniendo en cuenta la informacién zonal y
tomando decisiones sobre especie/s por utilizar, precocidad de la variedad, fecha y
densidad de siembra, fertilizacién, tipo (quimico, mecanico) y momento de secado,
entre otros factores. Las especies mas utilizadas como CC invernales pertenecen a las
familias de las gramineas y las leguminosas, aunque en los ultimos afios se estan
evaluando algunas brasicaceas con resultados promisorios en lo que respecta al servicio
de “descompactacion bioldgica”. El uso de policultivos para potenciar los beneficios de
las especies individuales, promover la poblacién de enemigos naturales y polinizadores
incrementando/mejorando la biodiversidad en el sistema, también resulta una

estrategia interesante de adoptar.

Figura 2. Distribucion desuniforme del agua en el lote luego de una lluvia.

Las gramineas invernales como centeno, triticale, avena, cebada y raigras difieren entre

si por su precocidad, tolerancia a estrés hidrico, sales, encharcamientos y bajas



temperaturas, lo que permite posicionarlas en diferentes zonas donde cada una se
adapte mejor.

Sin embargo, presentan en comun la caracteristica de acumular mayor cantidad de
biomasa aérea respecto a otras familias y sus residuos pueden perdurar por mas tiempo
debido a la alta relacién Carbono/Nitrégeno (C/N) de sus tejidos. Por otra parte, las
gramineas invernales producen un sistema radical denso en cabellera incrementando la
macroporosidaad del suelo, y por ende estas especies pueden mejorar la infiltracion y
el drenaje del perfil por la distribucion de raices y capturar nitratos residuales
susceptibles de lixiviarse (Figura 3).
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Figura 3. Cantidad y distribucién de nitrégeno de nitratos en el perfil del suelo al momento del secado
del cultivo de cobertura. sCC: Sin cultivo de cobertura, C: centeno; V: vicia. INTA Anguil.

Las especies utilizadas como CC, generan espacios de drenaje en zonas con elevado
riesgo hidrico y potencial de salinizacion, generando consumos de lujo. De esta manera
es factible reducir la tasa de evaporacion directa, favoreciendo la evapotranspiracion
dejando en profundidades mayores complejos de sales que seran lavadas en épocas de
recargas primaverales (caso de sales solubles), y reduciendo la concentracion de sales

poco solubles a través de la respiraciéon del complejo radicular (Figura 4).

Figura 4. lzquierda: Perfil de suelo donde se observa acumulacidon de sales por ascenso capilar. Derecha:
Uso de cultivo de cobertura para mitigarlo.
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Las leguminosas mejor adaptadas para ser utilizadas como CC son las vicias y los
tréboles, que permiten fijar nitrégeno atmosférico al suelo gracias a la relacidn
simbiotica rizobio-leguminosa que contribuye con un 40 a 60% de N en los tejidos
provenientes de este proceso. En tanto que, en el caso de mezclas de especies
permitirian reducir los tiempos de entregas de nitrogeno de leguminosas, disminuir
riesgo de pérdida de plantas por encharcamiento/salinizacion, generar diferentes
alturas de conopeo y sombreo favoreciendo el aireado y menor incidencia de
enfermedades en especies sensibles, mejorar la colonizacidn y ruptura de estructuras

dificiles (laminares) y atraer insectos benéficos, entre otros.

A modo de ejemplo, puede mencionarse el efecto que tuvieron los CC en la region
semiarida pampeana sobre la dindmica hidrica luego de un cultivo de maiz para silaje,
siendo el objetivo aumentar la eficiencia de uso del agua de la secuencia de cultivos: al
comparar el barbecho quimico versus los CC invernales, se encontré que, al momento
de secado, el contenido hidrico del perfil fue 35 milimetros menor en los que tuvieron
cobertura respecto a los que no, pero al momento de la siembra del cultivo sucesor (60
dias después del secado) se cuantificaron en promedio 37 milimetros mas de agua util
en los tratamientos con cobertura. Si la finalidad de realizar un CC fuera controlar la
recarga del nivel freatico y reducir el ascenso de sales, como estrategia puede
demorarse el momento de secado y lograr usos consuntivos de hasta 300 milimetros
(equivalentes a 3.000.000 de L por ha) seleccionando especies que presente cierto grado
de tolerancia a ambos factores.

En los ultimos 5 afios, la siembra aérea se ha incrementado significativamente
posibilitando adelantar el establecimiento de los CC unos 30-60 dias antes de la cosecha
del cultivo de verano. Ello posibilita aprovechar mejor los recursos de
precipitaciones/temperaturas y heliofania que favorecen la implantacion y desarrollo
del cultivo de invierno, especialmente en zonas donde las precipitaciones de invierno
son muy escasas. Esto ademds de generar cobertura y evitar procesos de salinizacion,
mejorar la transitabilidad, el drenaje, reciclaje de nutrientes, impacta también sobre el
anclaje al suelo de los residuos del cultivo de cosecha.

En una vasta regién el corrimiento de fecha de siembra de cultivos como el maiz, ha
generado la necesidad de mejorar algunos conflictos/oportunidades con la nutricion de
los mismos, entre ellos ajustar dosis y momentos de aplicacion de fertilizantes. Es por
ello que, desde hace mas de 10 afios el INTA viene trabajando en distintas zonas
agroecoldégicas del pais introduciendo cultivos de cobertura leguminosas como vicias y
tréboles para generar impactos que dependiendo del recurso agua pueden superar en

un 25% el aumento de rendimiento del cultivo sucesor.

Ademas de los beneficios mencionados que son cuantificables o pueden verse reflejados

en la respuesta de los cultivos de renta, los CC presentan ventajas indirectas, como



permitir que se cumpla con los planes productivos/operativos en tiempo y forma
(debido a que mejoran la transitabilidad de las maquinarias agricolas en el lote, se
dispone de mayor humedad) y, en sistemas de produccién mixtos, pueden funcionar
como una alternativa de pastoreo ante alguna dificultad imprevista, siempre y cuando
se respeten los limites para lograr el objetivo por el cual el cultivo de cobertura fue

incluido en la rotacion.

Entonces, para definir la estrategia mas adecuada a la hora de planificar es
imprescindible hacerse la siguiente pregunta: “iPara qué necesito un cultivo de
cobertura?”. Los CC pueden influir en mas de 20 “conflictos/oportunidades” y, por lo
tanto, se hace evidente que no existe una estrategia Unica o receta que pueda ser
empleada de igual manera en cada caso. Por eso mismo, desde INTA, en articulacidn con
otras instituciones referentes, se esta trabajando sobre diferentes ambientes del
territorio nacional para abordar distintas problematicas que se puedan plantear; en
funcion de eso, se estan evaluando y ajustando tecnologias de procesos (practicas de

manejo) e insumos (fertilizacién) para cada situacidn u objetivo en particular.

Las lineas de investigacidn actuales estan enfocadas principalmente a tematicas como
ajustar la composicion botanica de las mezclas a implantar como CC (proporcién de cada
especie), mejorar la eficiencia de siembras aéreas previo a la cosecha para anticipar la
produccién de biomasa vy fijar los residuos de cosecha (Figura 5), generar informacién
sobre el uso de efluentes como aporte de nutrientes a los CC (transformando asi un
“problema” en oportunidad), manejar conjuntamente la fecha de secado (relacién C/N)
del CC, pensando en la secuencia de cultivos y la posterior liberacidon de nutrientes en

sincronia con la demanda del cultivo sucesor.
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Figura 5. lzquierda: Acumulacién de residuos de maiz que fueron arrastrados desde un lote cosechado.
Derecha: Fijacién de los residuos de maiz con siembra aérea de centeno realizada previo a la cosecha.

Consideraciones finales.

° El uso de cultivos de cobertura se esta incorporando en diferentes sistemas de
produccién asociado a multiples conflictos como los citados anteriormente, los cuales

pueden influenciar negativamente sobre propiedades fisico quimicas de los suelos,



reduciendo productividad, y comprometiendo en algunos casos, servicios que brinda el

ecosistema.

° Elaborar estrategias de manejo de los cultivos de cobertura ha sido motivo del
grupo de trabajo a nivel nacional, interactuando con las necesidades del ambiente y las

posibilidades practicas y operativas por parte de los usuarios.

° Las actuales lineas de investigacion estan orientadas en reducir el impacto de las
compactaciones y la regeneracion en el corto plazo de las mismas a través de la
combinacién mecdnica-bioldgica. Incrementar la incorporacion de rastrojo y raices
(materia orgénica), para atenuar los problemas de captacién del agua y mejorar su
distribucién (movimiento) en el perfil de los suelos. Ademas de reducir los problemas de
transitabilidad, pérdida de nutrientes por lixiviacion y la salinizacion/alcalinizacion en
ambientes con riesgo de exceso hidrico por presencia de niveles freaticos cercanos a la

superficie del suelo.
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