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Figura 1. Pastura de festuca alta en estado vegetativo en la Pampa Deprimida Argentina.
Foto: Lucas Petigrosso

Estrategias de manejo de festuca
tóxica

dedicadas a la ganadería en 
Uruguay (Milne, 2009). Entre las 
principales cualidades agronómicas 
de festuca alta se destacan su alta 
productividad, especialmente en 
invierno, alta palatabilidad en 
comparación con la mayoría de los 
pastos nativos, perennidad y 
plasticidad frente a un amplio 
rango de condiciones climáticas y 
edáficas. Es una forrajera que, 
manejada adecuadamente, puede 
alcanzar valores de digestibilidad 
de la materia seca de 70-75%, con 
contenidos de proteína bruta 
superiores al 15% y de fibra 
detergente neutro de 50%. Sin 
embargo, festuca alta puede 
presentar un factor anti-calidad
que afecta negativamente la 
productividad de los sistemas 
ganaderos. Esta condición se debe 
a que generalmente establece una 
asociación simbiótica con hongos 
endófitos del género Epichloë.

El hongo Epichloë coenophiala (Leuchtmann et al., 2014), 
anteriormente clasificado como Neotyphodium coenophialum, es 
específico de festuca alta. Este hongo desarrolla su ciclo de 
vida dentro de la planta hospedante y se transmite únicamente 
a través de la semilla de su hospedante (Clay y Schardl, 2002). 
No se dispersa por esporas ni por el polen de las plantas 
infectadas. Aunque la simbiosis es facultativa para las plantas 
(es decir, que las plantas pueden vivir sin el endófito), la 
asociación festuca alta-hongo endófito es considerada de tipo 
simbiótico-mutualista. Los endófitos obtienen nutrición y 
dispersión, mientras que las plantas con endófitos se
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benefician por un aumento de su crecimiento y tolerancia a 
estreses bióticos y abióticos. Los endófitos producen y dotan a 
las plantas de una serie de compuestos secundarios, dentro de 
los cuales los más estudiados son los alcaloides. Las principales 
micotoxinas generadas por la asociación de la planta y el 
endófito son los ergoalcaloides, los indol-diterpenos, la 
peramina y las lolinas. Tanto las peraminas como las lolinas
son los alcaloides más potentes contra insectos, y los indol 
diterpenos y ergoalcaloides los más potentes contra los 
mamíferos herbívoros. 

Problemática
En la ganadería bovina se han identificado tres tipos de 
síndromes relacionados con el consumo de festuca alta 

festuca

-verano, siendo este último el que 
más pérdidas económicas ocasiona (Strickland et al., 2011). 
Durante el síndrome de primavera-verano se observa en los 
animales una cobertura de pelo áspero que no se desprende 
desde el invierno, decolorado durante el verano. La 
temperatura corporal se eleva por la incapacidad de disipar el 
calor, se produce salivación excesiva, dificultad respiratoria 
(Figura 2) y el ganado pasa más tiempo en la sombra o dentro
del agua durante el día y menos 
tiempo consumiendo forraje. 
Otros signos que pueden 
observarse incluyen nerviosismo, 
aumento de frecuencia 
respiratoria, retraso en la pubertad 
y disminución en las tasas de 
concepción, derivados de efectos 
adversos en los machos así como 
también en las hembras. Se cree 
que la disminución en las tasas de 
preñez ocurre en el ganado bovino 
durante el periodo embrionario y, 
generalmente, no se asocia con 
abortos ni con nacimientos de 
terneros muertos. El riesgo y la 
severidad de la intoxicación de los 
animales con festuca alta infectada 
aumentan con el incremento en la 
incidencia de plantas infectadas y

permitiendo de este modo que los animales consuman 
mayoritariamente láminas foliares. 

Evitar el pastoreo de festuca alta tóxica durante los meses 
de verano debido a las altas temperaturas y a la mayor 
concentración de ergoalcaloides en la planta. De no ser 
posible, se recomienda fuertemente brindar acceso al agua y 
proveer sombra a los animales para evitar el estrés térmico. 
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Si fuera posible, tratar de evitar el pastoreo entre los meses 
de octubre y febrero, período en el que se pueden realizar 
cortes de limpieza o henificar, y reiniciar el pastoreo a partir 
de marzo con vacas preñadas o vacías. Esta última 
sugerencia, orientada a evitar la intoxicación de los 
animales, debería incluir un corte de la pastura en 
noviembre para evitar la producción de semillas infectadas.
Realizar intersiembras con otras gramíneas libres de 
endófito y/o leguminosas para generar un efecto de 
dilución. El fundamento de esta estrategia es disminuir la 
proporción de festuca alta infectada en la dieta y así 
disminuir los potenciales efectos de toxicidad. El éxito de 
esta estrategia requiere especial atención para evitar la 
competencia entre las especies o grupos de especies 
(gramíneas/leguminosas) tanto durante la etapa de 
implantación, como posteriormente a través de un 
adecuado manejo del pastoreo y/o cortes mecánicos. 
Usar cultivares de festuca mejorados mediante la 
inoculación con endófitos no tóxicos, también conocidos 
como endófitos seguros. Por ejemplo, cultivares de festuca
alta inoculados con el endófito seguro AR542 y AR584 han 
mostrado un buen desempeño agronómico sin generar 
problemas de toxicidad en los animales. Estos cultivares 
mejorados con endófitos no tóxicos, son actualmente 
comercializados en países como Australia, Nueva Zelanda y 
Estados Unidos (Lugtenberg et al., 2016). En Argentina, 
algunos cultivares con endófitos seguros están en etapa de 
evaluación a fin de cumplir con protocolos oficiales para 
autorizar su comercialización.

Comentarios finales
Se recomienda que los productores apliquen una frecuencia de 
defoliación que, sin afectar la supervivencia de las plantas de 
festuca alta, permita mantener la pastura en estado vegetativo y 
disminuir la producción de semilla (principal fuente de 
contaminación y expansión de festucas infectadas) y eviten el 
pastoreo de potreros infectados en verano. Se sugiere extremar 
los cuidados en la planificación del movimiento de los 
animales y maquinaria provenientes de potreros infectados, y 
tratar de evitar el uso de reservas contaminadas con semilla 
infectada. Por último, a fin de detectar tempranamente los 
signos de consumo de festuca infectada, es necesario que la 
inspección sanitaria del ganado se realice en forma frecuente, 
sobre todo en la época de exposición a altos índices de 
temperatura-humedad, y pensando en una mayor frecuencia de 
eventos climáticos extremos, asociados a los pronósticos de 
cambio climático.
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